ESPECIAL

ANGRADOHEROISMO

Este suplemento comercial faz parte integrante do jornal ACORIANO ORIENTAL de 19 de NOVEMBRO de 2015 e nao pode ser vendido separadamente

UmacCapital
no Coracao
do Atlantico

e procura uma ci-
dade situada junto
a espagos verdes,
com zonas de nidi-
ficacdo de aves marinhas
como o I1héu das Cabras, e
sitios Ramsar como o Planal-
to Central da ilha Terceira
onde se localizam as Furnas
do Enxofre e o Algar do Car-
vao, entdo Angra do Herois-

mo é paragem obrigatdria.
Somams-se assim cerca de 6
mil e 200 hectares de belezas
e cores naturais que se tradu-
zem em paisagens de tirar a
respiracdo. Para regista-las,
quer na memoria, quer na
madquina fotografica, saiba
que o calendario solar prevé
2500a 3200 horas por anode
luz. Ainda assim, a noite traz

0s seus mistérios a Angra do
Heroismo, elevada a Patrimé-
nio Mundial pela UNESCO em
1983, a primeira de Portugal,
e, por isso, a qualquer hora
sentird que a sua historia e a
suaarquitetura séo testemu-
nhos da centralidade ditada
no tempo dos Descobrimen-
tos e da expansdo maritima
europeia.

Portasabertas aoturismo

Asuabaiamistura-se no azul e verde e,num so abrago, acolhe E
os castelos,0 Monte Brasil e a Prainha de areia e 4guas do mar lim-

pidas que convidam a mergulhar, com os critérios de vigilancia
eambientais exigidos pela Unido Europeia. Mesmo a porta da sua A
casa. F comoirao seujardim —e podeir de facto ao Jardim Dugue E J
da Terceira, espaco publico—nomeio de umaurbe que conta Visite-nos
cerca de 11 mil habitantes e um concelho que regista a volta de 36 mil, ou entdo
aSerrade Santa Barbaralocalizada a 17 quilometros de distancia do centro urbano.
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Uma cidade que inspira seguranca
nao perdendo avisao de lugar do mundo

mundo, alias, pode ser visto de varias for-
mas, quer através da sua sala de cinema,
quer dos livros da Biblioteca Publica e Ar-
quivo Regional, das pecas do Museu de
Angra e, ainda, dos 11 nucleos museolégicos das
varias freguesias do concelho. Sao espacos repletos
de“estérias” que lhefardo recuar no tempo.
Também encontrara “estérias” associadas a gastro-
nomia e docaria conventual. Os sabores locais podem
ser provados no centroda cidade, sendo que o preco
médio de uma refeicdo rondard os 7 euros.
Asensibilidade de Angra estende-se a reciclagem do
lixo que o utiliza para producdo de energia.
Os quatro cantos de Angra do Heroismo podem ser
visitados a pé, de taxi, autocarros ou mini-bus confor-
me a sua localiza¢do e o destino do seu passeio. Ha
sempre alguém por perto, pronto a ajudar com um
mapa tradicional ou GPS. Sao gentes hospitaleiras
que, no Arquipélago dos Agores, no meio do Atlantico,
entreaAmeéricaeaEuropa, expressamtodo o carisma
de uma sociedade e culturavoltadas para o exterior.
O aeroporto internacional das Lajes, a 22 km de dis-
tanciade Angrado Heroismo, pode seroseupontode
partida ou chegada efazerligacdes com Amesterdao,
Boston, Dusseldorf, Madrid, Oakland e Toronto.
Angra do Heroismo congrega mundos no mundo e
deixa-o sonhar acidade entre aterraeomar.

¢ SédeAngra

MONTE BRASIL

O Monte Brasil é um antigo vulcdo extinto, sendo
atualmente classificado como paisagem protegida,
integrada no parque natural da ilha Terceira. Este
local convida a relaxantes caminhadas, existindo
um percurso pedestre pertencente a rede de trilhos
daregido.

FORTALEZA DE SAO JOAO BAPTISTA
Fortaleza de Sdo Jodo Baptista, uma das mais impo-
nentes e importantes construcdes filipinas, constru-
idas no nosso pais nos finais do século XVI.

ALGARDO CARVAO

Um dos ex-libris para quem visita a ilha, sendo con-

siderado um geossitio com interesse internacional,

onde encontramos uma chaminé vulcanica com # Serra Sta. Barbara (siaram.pt)
90 m de profundidade, formada ha cerca de 3200

anos, apresenta caracteristicas e uma importancia

ambiental Unicas.

4 Central de Valorizagdo Energética

FURNAS DO ENXOFRE

Furnas do Enxofre correspondem a um fenémeno
devulcanismo secundario designado por fumarolas.
Classificado como Monumento Natural Regional.

SERRA DESANTA BARBARA

Umadas maiores eamelhor manchaconservadade

vegetacdo natural dos Agores, apresentando grande

diversidade de espécies, habitats e ecossistemas

protegidos. Aconselha-se avisitaao CentroAmbiental

localizado nesta serra sob agestao do Parque Natural

dellha. 4 Gruta Algar do Carvao (siaram.pt) 4 Fortaleza de Sdo Jodo Baptista
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4 Festas Sanjoaninas

EXPERIENCIAS CULTURAIS

Ilha Terceira é especialmente fértil em manifesta¢ées culturais

BAILINHOS DE CARNAVAL

Dancas caracterizadas pelo bom humor, e
criticasocial, consideradas a maior expressao
de teatro popular em lingua portuguesa em
todo o Mundo.

SANJOANINAS

CelebragGesaoSadoJodo, adecorreremjunho,
estas sao umas das maiores festas profanas
dosAcores, prolongam-se por dezdias,coma
realizacdo de cortejos nas ruas de Angra, ma-
nifestacdes etnograficas, concertos e anima-
¢doderua, touradas a corda, uma das feiras
taurinas com maisimportancia no pais, sendo
0seu pontomais altoanoitede SdojJodo, com
o desfile de marchas pela noite dentro, sem
duvida uma excelente altura do ano para
conhecerastradi¢cdeslocais aproveitandode
alguma animacao. (www.sanjoaninas.pt)

COFIT

E um dos dez melhores festivais de folclore
do mundo, realiza-se em agosto, trazendo a
ilha grupos defolclore detodo o mundo, que
animam as varias freguesias, numa série de
espetaculos coroando com um espetaculo
final comaatuacgdo de todos os grupos. (Www.
cofit.org)

ANGRAJAZZ

Um dos mais conceituados festivais de Jazz
a nivel internacional, decorre em outubro,
vaina sua 17.2 edicdo e conta com os princi-
pais nomes do jazz nacional e internacional.
WwWw.angrajazz.com

ESPIRITO SANTO
As Festas do Divino Espirito Santo nos Agores
remontam aos primérdios do povoamento

¢ Dangas e Bailinhos de Carnaval

4 Touradas a corda

Varios festivais
enchemasruascom
milhares de pessoas,
com animacgoes
durante todooano

4 Gastronomia

noarquipélago e constituem um dos principais
testemunhos defédo povoagoriano.Acelebra-
caodecorrede maio a Setembro, comespecial
énfase no 7.°domingo depois da Pascoa.

TOURADAS A CORDA

Entre maio e outubro sucedem-se as tipicas
touradas a corda. O primeiro registo destas
touradas é datado de 1622.

4 Festas do Divino Espirito Santo

¢ Angrajazz

GASTRONOMIA

ATerceira é conhecida por diversas confe-
¢des culinarias, como as célebres alcatras
de carne e peixe, as suas sopas do Espirito
Santo, para além do marisco local, polvo
guisado, ou do peixe fresco, acompanhado
peloVinho Verdelho dos Biscoitos. Para ter-
minar a refeicdo nada melhor que um bolo
Dona Amélia.
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Na Terceira o patriménio natural é simultaneamente rico e diverso. Ao seu dispor tem
uma oferta de experiéncias inesqueciveis na natureza, desde observar baleias ou golfinhos,
explorarvulcdes, percorrer trilhos, fazer pesca turistica, surfar ou mesmo fazer canyoning.

GEOTURISMO

Dasilhasdo Grupo Central, a Terceira éumadas
que apresentamaior diversidade em termos de
fenémenos e paisagens vulcanicas, nomeada-
mente o Algardo Carvao,as Furnas do Enxofre,
asGrutasdoNatal e das Agulhas e o Monte Bra-
sil. Entre outros fenémenos geoldgicos, destaca-
se a Serra de Santa Barbara (1021 m), como o
ponto mais elevado da ilha, propiciando vistas
fabulosas nos dias mais limpidos.

PERCURSOS PEDESTRES

Devido as magnificas paisagens, relevos vulca-
nicosealigacdoentreoverdeeoazuldomar,a
ilha Terceira é um paraiso a explorar. Ailha Ter-
ceira tem seis percursos pedestres sinalizados,
paraalémdaqueles que poderdo serrealizados
comrecursos asempresaslocais que tém os seus
proprios trilhos demarcados.

SURF-BODYBOARD

~-STAND UP PADLE (SUP)

Ailha Terceira oferece boas condic6es para os
praticantesde bodyboard, surfe SUP. Enquanto
pratica desporto pode desfrutar sobre asondas
dasbelas encostasdailha.

PESCATURISTICA
Existemaolongodetodaailhabons pesqueiros
onde pode capturar as mais diversas espécies
costeiras, utilizando a técnica adequada a ca-
da espécie. De barco, pode fazer capturas de
exemplares de maior porte pois, sdo espécies
abundantes nomar dos Agores.

Em cadacantoum
encantoquea
natureza
proporciona
aosvisitantes

4 Canyoning

MERGULHO

Ailha Terceira oferece a maior variedade de
locais de mergulho, destacando-se o Parque
Arqueoldgico subaquaético da Baia de Angra
que é formado por varios sitios arqueoldgicos
que constituem um verdadeiro museu suba-
quatico, testemunho da importancia estraté-
gicadacidade de Angra do Heroismo aolongo
dos séculos.

¢ Pescaturistica

4 Padle

WHALE WATCHING

Nailha Terceira podera observar baleias e gol-
finhos, bastando recorrer a umas das varias
empresas maritimo-turisticas de Angra.

CANYONING

NaIlha Terceira existem percursos equipados,
especialmente para os mais inexperientes que
querem fazer um batismo de canyoning.

4 Mergulho
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