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¥ PRCFRIEDADE DO AUTOR

Ainda se ndo aquietaram 0s dnimos na discussdo
travada sébre a data e pessoa que descobriu os Agores,
embora o0s contraditores outra ndo indiquem de maior
certeza, mas que se ndo irritem de novo os que vem
negando razoes para a comemoracdo do V- centendrio
da descoberta destas ilhas.

Este insignificante trabalho foi justamente suge-
rido pela ideia da comemoracdo, mas vem inocentemente,
sem nada tirar ou acrescentar a intempestiva discussdo.
Um outro objectivo o moveu.

Mas, se de certeza, outra data também se ndo
aponta, ndo € licito duvidar que seja a que agora se
comemora, a que marca o inicio da vida social acoreana.

Foi ela que nos revelou como terras habitdveis e
gue para aqui encaminhou os primeiros niicleos de



colonizacdo, que se fixaram e desenvolveram até ao que
nds somos hoje como populagdo evolutiva e caracteriza-
damente portuguésa,

Que mais ndo fosse, Seriam razdes de sobejo
para que 05 povos dos Agdres, comemorassem neste
ano, o cerntendrio da datfa que marca o inicio da sua
existéncia.

Aqui nos desenvolvemos, aqui creamos as nossas
organizacdes de sociedade, aqui rnos temos afirmado
etravés déstes séculos ra real evidéncia da nossa
evolugdo.

Fretende esta pequena morografia, demonstrar
essa evolugcdo, no que diz respeito aos servigos de
assisténcia médico-militares, com importdncia ou ndo,
o que foi possivel colher na pesquisa dos arquivos e

em trabalhos jd publicados que o autor poude con-
sultar.

Que o demérito da publicacio, permitisse ao
menos fazer reviver o que ao antor se lhe afigurou de
interésse historico, no que tem sido a evolucis da ilha
em que nasceu, seria jé compensagds bastante, que
outro impulso o levou ao historiar o Hospital que
dirige — conhecer dos que antes o precederam e do que
através dos séculos se passou nesta velha reliquia do
passado, verdadeiro monumento desta terra, que é o
Hospital Militar da Boa Nova.

Angra do Heroismo,
Janeiro de 1932

M, Menezes.



IGENS DO HOSPITAL

r intimamente ligada
| da ilha Terceira, no

B da prépﬂa imagem
harmonico e ‘condicionado ao
casa; o frontdo esculpido em
entrada, com a cruz de Cristo
em correctissimo desenho e rematado em cima
pela esfera armilar, — sdo elementos que se conjugam
¢ se reunem para nos levar a presumir, Sendo a afirmar,



10 O HOSPITAL MILITAR DA BOA NXOVA

as origens remotas déste Hospital, reliquia dum Pas-—
sado de grandeza nacional, que tem jus a ser conside-
rado com a estima e a aten¢do dum verdadeiro monu-
mento acoreano, sendo nacional.
Nio se encontra documentagdo precisa, pelo. menos
da que poude consultar, por onde se possa a.flrmrftr a
‘data certa da sua fundacdo, mas é licito concluir, e iss0
pretendo demonstrar, que comega a egistir nu.ma dgta,
que o faz acreditar como a Hospital Militar mais antigo
do pais. .
Se como diz o Dr. Silva Carvalho no seu hvro-——
O culto de S. Cosme e S. Damido, 1928'—— <0 Hgspxtal
Militar perimanente mais antigo em Ltsb.éa, foi o do
Castelo, que o Abade de Castro diz ter sido fun~dado
em 1673, servindo néle os religiosos de S. Jodo de
Deus» — concluo, pelos documentos encontrados,. gue
ja em 1641, quando do assalto ao Castelo d?-S. Filipe,
pelos terceirenses, nas guerras da Restauracao, o Ho§—
pital existia neste mesmo sitio, entdo com aquela desi-
gnacdo de Hospital da Boa Nova, nome que, .como ve-
remos, conservou durante larga temporadz.i, e ainda hoje
se guarda na tradigdo popular, denominando o local
onde se encontra situado. .
Comecou a construgdo do castelo, pelos espanhois,
em 1591, mas, em 1612, encontrava-se em tal adeanta-
mento e actividade, que a fortaleza j4 se encontrava
bem artilhada e provida, «dispensando o rei penas de
galés para que trabalhassem na obra os condenados»,e
seria tanto o desejo de a concluir depressa € tanta a
violéncia do trabalho, que o padre Maldonado escreveu
«que as obras do presidio eram feitas com pragas, suor
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€ sangue». Pretendo, pois, provar, que foi durante éste
periodo de grande actividade na construgdo da impor-
tantissima fortaleza, que se iniciaram também e se ulti-
maram os trabalhos da edificacdo do Hospital e da
Ermida da Boa Nova, embora nos autores que tem
escrito sobre a ilha, se ndo encontre referéncia especial
ao edificio, parecendo assim que todos o omitem pro-
positadamente, & mingua de dados precisos.

S6 o Dr. Alfredo da Silva Sampaio, na sua Memo-
ria sobre a Ilha Terceira — 1904 — fixa, sem contudo
o provar com qualquer citacdo, que a ermida da Boa
Nova foi construida pelos castelhanos em 1584, «fican-
do, por éste facto, pertencendo ao castelo» (éste come-
¢ara a ser construido em 1591) e que nesta ermida
«que no principio se denominava de Nossa Senhora do
Tergo, existia o Sacramento com uma rica confraria,
cujos rendimentos passaram a ordem de Cristo, depois
da Guerra da Restaura¢do.» E diz mais, que o nome de
Boa Nova, fora dado depois & ermida, porque daqui
tinham avistado os sitiantes a bandeira branca da ren-
dicdo, hasteada no castelo, soltando-se entio o grito de
boa-nova, como sinal ansiosamente esperado, afirma-
¢ao que € absolutamente infundada, como adeante pro-
varemos, porque ja no tempo dos espanhois a santinha
da ermida se chamava da Boa Nova.

Quanto ao Hospital, nada nos diz éste autor, sébre
a data presumivel da sua fundacdo, a nio ser que €
anterior a 1700.

Ora, o alvard de 2 de Outubro de 1621, transcrito
no livro vit do Arquivo dos Agores, que concede a
Misericordia de Angra, a imposicdo de rendimentos na
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carne, vinho e azeite, vem dar-nos uma importante base
de apoio para afirmarmos, que no periodo de 1591 a
1615 devem ter comegado e concluido as obras do
Hospital. Diz o alvard, como razbées da concessio a
Misericordia — «<porque tendo a dita irmandade hum
hospital onde se curavam os enfermos pobres daquella
€ mais ilhas e ainda os que alli deixavam as naus da
India, frotas e armadas de S. Magestade e outras nave-
gacoes que ao porto daquella cidade hiam portar de
todas as partes, lhe foram tomadas pelas justicas para
alojamento e hospital dos soldados castethanos que de
presidio estiveram e o occuparam trinta e dous annos
que foi desdo anno da quinhentos e oitenta e tres te o
de seis centos e quinze em o qual tempo deixaram o
dito hospital caido por terra a maior parte delle, por
ndo estar pera o habitar e sendo por ordem de justica
mandado ver pelos mestres de minhas obras declara-
ram por juramentos serem necessarios dous mil duca-
dos pera efecto de se tornar a redificar com dantes
estavar.

A Misericordia de Angra, segundo Ferreira Dru-
mond, autor dos Annaes da Iiha Terceira, fora criada
por alvard de 3 de Agosto de 1508, com irmandade de
13 irmaos e o Hospital ja estava fundado por alvard
de 15 de Marco de 1492. ,

Porque razdo, sendo grande o movimento do porto
em frotas e outras navegacoes, e sendo também grande
a guarnicdo da ilha, crescendo portanto as necessidades
de hospitalizacdo, deixavam as justicas castelhanas o
Hospital da Misericérdia, que haviam ocupado de 1583
a 1615, ou seja durante 32 anos ? Naturalmente porque
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um outro Hospital se fundou — e foi éle decerto, o da
Boa Nova.

Que ndo existia antes de 1591, prova-se com a
“Histoire de la Navigation de Jean Hugues, de Lins-
chot Holiandois, aux Indes Orientales, 2.2 edigio de
1619, porque na planta que éste nos da da cidade de
Angra, com a data de 1595, nido obstante o cuidado
com que o arruamento foi desenhado, nada se en-
contra por onde se possa notar a existéncia dum edifi-
cio com o porte déste Hospital, ou seja ao menos sinal
da ermida, no local onde hoje se encontram, o qual se
vé muito bem tragado na planta da cidade, apresentada
pelo autor.

Nela ainda se ndo nota a existéncia do castelo do
Monte Brasil, castelo de S. Filipe, que os espanhois
nessa data comecavam a construir, o que nio deve
constituir motivo de admiracio, porque Jean Hugues
viveu na ilha Terceira de 1589 a fins de 1591, e s6
neste ano comegou a construgdo, certamente depois
déle a abandonar, sem ter assistido ao lancamento da
primeira pedra que, como conta o padre Anténio Cor-
deiro na sua Historia Insulana, <foy lancada & com
grande festa & assistencia» na presenca do Governador
da fortaleza, Don Antonio de la Puebla e bispo de
Angra, D. Manuel de Gouvea, facto de tal importancia
que teria sido digno de notar e que Jean Hugues nio
menciona no seu livro.

Na sua terra, em 1595, Hugues concluira o desenho
da planta da cidade, data com que a subscreve, e nela
s0 pormenorizadamente indica aquilo que existia até
1591. De resto, ndo faltam mindcias e esmerada preci-
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sdo no desenho dessa planta, que é o mais antigo do-
cumento conhecido da topografia da cidade, para nos
levar a concluir, que a existir a ermida ou o Hospital
da Boa Nova, a sua indicacdo ndo deixaria de ser figu-
rada. L4 estdo desenhados os castelos que entdo exis-
tiam, o de S. Sebastido e o do alto dos Moinhos, e
bem assim todas as igrejas e ermidas désse tempo,
pela maior parte ainda hoje existentes, algumas de
tamanho aproximado ou inferior a da Boa Nova, tais
como as ermidas de S. Lazaro, do Corpo Santo, de
Santa Catarina, de S. Jodo e outras, o que nos leva a
concluir que nenhum fundamento existe para a afirma-
¢io do Dr. A. Sampaio, quando coloca a construgio da
ermida da Boa Nova, em 1584.

Como ainda se encontra hoje, precisa-se rigorosa-
menfe na planta da cidade, levantada por Hugues, a
existéncia da rua, que partindo da descida do Alto das
Covas para S. Pedro, vem ao lado do convento de S.
Gongalo, continuando depois pela rua do Mota, até ao
chafariz do recanto do Hospicio e da qual, parte em
igual topografia & que existe actualmente, formando o
mesmo cotovélo, a rua da'Boa Nova, que vai terminar
em terrenos quadriculados, de cultura, na base do
Monte Brasil. No que é hoje Hospital Militar e ermida
da Boa Nova, veem-se desenhadas muitas casas peque-
nas, que veem desde o canto, em frente a S. Gongalo, e
se continuam pelo mesmo lado que hoje ocupa o edi-
ficio do Hospital, contornando o é&ngulo da rua da
Boa Nova, at¢ uma distancia que serd, mais ou menos,
o limite da parte do Hospital que fica a seguir a er-

mida.

-

O HOSPITAL MILITAR DA BOA NOVA 15

Devem ter sido a maioria destas casas que mais
tarde constituiram o quartel dos soldados castelhanos
casados, designag¢do que enconiramos em documentos,
que adeante transcreveremos, porque, por aquéle nome,
nao € licito concluir que todos os soldados casados
vivessem na mesma casa. Nelas ficariam as residéncias
das familias dos soldados casados e por isso se lhes
chamava «o quartel dos casadoso. .

O que importa sobretudo frisar, é que jd no tempo
em que Jean Hugues esteve na ilha, antes da constru-
¢do do castelo de S. Filipe, existia a rua que hoje tem
0 nome da Boa Nova e que a partir do canto, em frente
a S. Gongalo, ladeando a rua com idéntica disposigio
a que ainda hoje se nota, existiam  também pequenas
casas de moradia.

. Mas, se em 1591, se nio nota indicagdo topogra-
fica do Hospital e Ermida da Boa Nova, a documenta-
¢do de 1641 dd-nos a mitde, nos episédios do cérco
da fortaleza, citagdo precisa da sua existéncia, perfeita-
mente identificada, como hoje, no nome e nas mesmas
relagOes de vizinhanca com S. Gongalo e entrada para
o castelo, como adeante veremos.

Ja o Padre Cordeiro na sua Historig Insulana ao
descrever no Capitulo 1X «Da mayor Fortaleza, ou
Castello de Angra», diz: ’

«Comega pois da parte da liha, a entrada para
esta Fortaleza em hia Ermida de Nossa Senhora da
Boa Nova, que tem seu Hospital para os doentes sol-
dados do Castello, & com agua dentro & cerca capaz

¢ tudo, & em distancia do Castello hum tiro de mos-
quete; adiante & pouco mais de hum tiro de espingar-
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da, estd huma fonte pefenne com seu chafariz, bicas &
tanque, agua boa de que ordinariamente bebe -a * gente
do Castello, & tem casa, & guarda do Castello, & as-
sentos com bélla vista, etc.>» — o0 . 'que prova, que no
tempo de Cordeiro, 1641-1722, ji “existia o Hospital
Militar. / i

‘Mas, mais adeante, a pag. 385, -capitulo Xxx1I,
contando a. «Aclamagio d’el-rey D. Jodo, 0 1v», diz 0
seguinte :

~ «Em a propria manha da quinta feyra Santa' foy
saqueado pelos nossos soldados o quartel aonde ti-
nhio vivido os soldados Castelhanos casados, de junto
a Sio Gongalo até-a Boa Nova, & tudo bem defronte
do Castello, que com sua artelharia acabou de arrazar
o tal quartel».

Naqueles tempos recuados, o que seria um Hospi-
tal, é fdcil imagind-lo,-se nos lembrarmos do atrazo em
que se encontrava a ciéncia e instalagdo de tais estabe-
lecimentos de assisténcia, podendo-se assim arranjar
facil explicacdo para o relato dos-cronistas, que falando
do cérco ao Castelo, nos episédios do saque ao quar-
tel dos 'soldados casados, sito'a Boa  Nova, ndo fazem
mencdo do Hospital, como se éle ndo existisse. Prova-
velmente, serd mesmo o motivo porque alguns consi-
deram como dissociados, ermida e hospital, entre os
quais o Dr. Alfredo Sampaio, que mais terminante e
em data anterior a 1700, .julga ter sido éste ultimo
construido, vindo assim juntar-se & ermida jd existente.

“Mas a citacdo do Padre: Antonio Cordeiro, que
descreve a existéncia do Hospital e da cérca com dgua
dentro, facto que verificou decerto com seus pro-

> indica o local onde foi construido o Hospital da Boa Nova

Planta de jean Hugues — O sinal
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prios olhos, indica-nos que naquela data” de 1641 a
1722, jA o Hospital estava construido, tanto mais que
depois da Restauragdo, ndo se encontra nenhum docu-
mento ou citacio a indicar-nos os trabalhos da cons-
trugdo, o que nio é de facil crédito, fosse omitido ou
totalmente perdido a investigagdo histdrica, acrescendo
que tudo o que ao Hospital se refere, como no Regi-
ments do Castello de Sdo Jodo Baptistz, de 20 de
Setembro de 1669, que adeante transcreveremos, o con-
sidera como ja funcionando.

De resto, o exame da planta do Hospital e a obser-
vacio directa do edificio, conservando as suas linhas
gerais desde a primitiva, indica-nos que a construcdo
obadeceu toda ao mesmo plano, ndo sendo ficil, nem
mesmo por conjectura, dissociar a Ermida da Boa
Nova do edificio propriamente hospitalar. Construidos
ambos no mais perfeito alinhamento, tendo a porta de
entrada para a ermida, colocada na parede lateral que
margina a rua da Boa Nova, quando é de regra ser a
entrada situada na face oposta ao altar, (nico que a
erimida tem e sempre teve, como se conclue pela exis-
téncia do arco da capela; a. situagio da sacristia ao
longe da parede oposta & da rua, entrando na cérca e
por ela se servindo; a prdpria comunicagdo interna,
pela face oposta ao altar, com o interior do edificio
do Hospital e que hoje se encontra murada; sdo ele-
mentos de apreciagdo que nos levam a concluir da
simultinea construcdo do Hospital e da Ermida, entdo
como era de uso, para o servico de assisténcia religiosa
aos doentes. O quartel dos casados, de que falam os
cronistas, seriam as casas existentes na rua do Mota,
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como o revela a planta de Jean Hugues, as quais ainda
hoje existem no alinhamento do Hospital para o lado
de S. Gongalo. ;
Nao desejariamos citar sznio documentos autén-
ticos, mas naste trabalho de deducgio que vamos des-
fiando, para provar que Hospital e Enlm_da se cons-
truiram de conjunto, no tempo do dominio castelhano
e numa época que colocamos entre 1591 e 1615, s_erve-
nos de referéncia a Relagdo da guerra desta cidade
d’Angra com a Forfaleza de S. Felip{)e do Monte Bf'a-
zil, que encontramos transcrita no livro v do quulva
dos Acores. E um documeanto bastante pormenorizado,
que nos dd a nota do cuidado com que o seu aut.(?r Qo
redigiu, mas que tem para o seu crédito o aprecidvel
embaraco de nio ter assinatura nem ser datado. C'os'l-
%udo, como documento digno de fé, o P:i\dre Af\ntonjo
Cordeiro, na obra citada, quando se refere a capitulagao
da Fortaleza, diz desta “Relagcio, o seguinte: <A Rela-
¢do que até qui fomos seguindo, recopilanc!o a .subs—
tancia do principal, que traz em vinte & seis capitulos,
escritos naquelle tempo, ha mais de seienta annos, e
posto que nella ndo se assina author algum, 'della se
colhe ser homem secular, ser verdadeyro & liso, sem
se lhe notar payxio a parte algfia, pelo que a temos &
julgamos por muyto verdadeyra». -l
Escrevia o Padre Cordeiro a sua Hisforia Irzsulz-z-
na a roda dos 76 anos de idade e fora a Relagdo
anonima escrita 70 anos atras, diz éle, portar}to' 1_1a sua
geragdo, mas embora ndo descubra o autor, é facn! pre-
sumir que déle soubesse o bastante para o considerar
como e<verdadeyro & liso» dando-lhe ao relato a sua
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aceitagio de ser «muyto verdadeyra». O que o
proprio documento indica, ¢ que foi escrito em
1641, porque principia assim — «em 7 de Janeiro
deste presente anno dz 641» — e isso, com o cré-
dito que The dd o Padre. Cordeiro, mostra-nos que o
Seu autor viveu os episcdios que narra quando se refe-
re ao cérco da fortaleza de S. Filipe. E justamente ao
descrever esta, que nos d4 conta da existéncia do Hos-
pital, como se verifica pelo seguinte trecho: <A estrada
ou caminho que vay da cidade para a dita fortaleza he
huma rua ultima do coartel a donde estava hum hospi-
tal dos mesmos castilhanos com huma hermida de
Nossa Senhora da Boa Nova de muita romagem e de-
vo¢do a quoal estd arruinada com a sua artitharia por
ficar perto 4 rua ou estrada, estd lageada athe huma
fonte de duas bicas que correm de contino em hum
muy grande tanque de rica agoa que se the dava do
cano da cidade de que bebia todo o castello a quoal
se Ihe quebrou loguo quoando comessou a guerra, e
junto a esta fonte huma caza de telha que servia de
corpo da goarda debaixo de huns alemos, e no com-
primento da rua hum peitoril de cantaria pera assento
¢ descanso dos que por aly caminhio com alegre vista
bcra o mar e pera a terra, etc.» ’
Como se vé o relato completo do que era a bela
obra construida pelos castelhanos, — Tanque do Azeite,
casa da guarda, acesso a fortaleza, tal como hoje existe
¢ na qual, conforme pretendemos demonstrar, existia ja
enquadrando no conjunto a Ermida e o Hospital da
Boa Nova. Entio, como hoje, na rua ainda havia espa-
¢o bastante para 1a caberem casas onde se alojassem
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os soldados casados e as suas familias. Se os cronistas
somente se referem a éste quartel dos castethanos
casados, que foi saqueado, é porque nos episédi'os do
cérco a sanha dos sitiantes mais se manifestdra no
saque a essas casas inimigas.

De resto, ¢ compreensivel que os castelhanos, que
com tanto cuidado proviam & defésa e guarnicdo
da ilha, sentissem a necessidade da construcio do
Hospital. )

Era grande o movimento de tropas, ndo s6 da
guarnicdo da ilha como das frotas e armadas que a f:la
aportavam para defésa da navegagdo, que fazia o tran-
sito comercial das Indias. E como se demonstra pel.o
alvard citado de 2 de Qutubro de 1621, que concefi{a
privilégios de rendimentos a Misericérdia' para reedifi-
“car 0 seu hospital, que se encontrava «caido Por.terra»
e — «incapaz de ser habitado, pelo uso que déle fizeram
os soldados castelhanos» — a necessidade de um outro
hospital para tratamento de toda essa gente, era facto
que se impunha. ) '

Por ésse motivo o construiram os espanhois, €
quanto & afirmacdo de que a ermida primitivamente se
denominava de Nossa Senhora do Terco, ponho-'o
também de remissa, porque em 1641,. 26 anos depois
da data presumivel da sua construcdo, ja ela se c'harr_la—
va da Boa Nova, como se demonstrou pelas citagdes
transcritas. De resto, o Ter¢o a Nossa Senpora, rezava-

-se por aquéles tempos em todas as ermidas, como o
afirma o Padre Cordeiro na obra citada — «}:Ia mais
em Angra tantas Ermidas & de tanta devocdo, que
todos os dias em tres dellas se canta o Tergo da Se-
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nhora, na da Boa Nova, etc.» Notabilizara a
devocido do Terco, em 1633, na ermida da Boa
Nova, as pregacoes do Padre Antdnio Vieira,
10 seu regresso do Maranhdo, e pode muito
bem ser essa a razio ‘porque tivesse ficado durante
algum tempo na tradicio popular, o chamar-se-lhe a
ermida do Tergo, decerto, porque ao Tergo ensinado
pelo insigne orador sagrado, haveria a concorréncia e
nomeacao publica, que o nome prestigioso do prégador
imponha.

De resto, o nome de Boa Nova, quadra perfeita-
mente com o significado que tinha a imagem da ermida
nésses tempos agitados e perigosos das nossas nave-
gacgoes, porque seria de Boa Nova aportar a Ilha Ter-
ceira de regresso das Indias, jd a caminho da Pitria,
depois de tantos perigos se ter passado. E, assim, exis-
tindo o nome 26 anos depois da sua fundacio, ainda
hoje se conserva e dd nome ao local da cidade onde
8¢ encontra situada.

Era entio agitada a trangililidade das ilhas pela
guerra de piratas e corsdrios que infestavam 0S mares
dos Acgores, dando caca e saque aos navios que
regressavam carregados de ouro e outras riquezas do
El-doutado americano, a caminho da Espanha.

Diz o Padre Cordeiro que <chegado pois o tempo
em que Castella entrou no governo de Portugal & em
que emfim entrou na Ilha Terceyra, fez o prudente
Felippe 1, tal conceyto de quanto Ilhe importava esta
Ilha, como cabeca das mais, & tal juizo do sobre des-
cripto monte do Brasil, que logo tratou de fundar nelle
hum Castello, que nio s6 lhe defendesse a Terceyra,



22 O HOSPITAL MILITAR DA BGA NGVA

mas ainda as mais Ilhas, ou as restaurasse ao menos,
se por inimigos fossem entradas.»

Em guerra constante com a Franca e a Inglaterra,
queria 0 Imperador da Espanha, 0 soberano mais pode-
roso da sua época, assegurar-se O dominio dos mares,
e por isso resolvera construir esta fortaleza, nos melho-
res principios de tatica naval, como indispensével base
de apoio para as suas esquadras, fortaleza que ja em
1612 se encontrava bem artilhada e provida, ou sejam
21 anos depois do inicio da construgdo, a qual ainda
hoje se admira circundando o Monte Brasil em bom
estado de conservacdo, a dizer-nos o que naquele tem-
po seria como um formidavel reduto.

O proprio Jean Hugues que esteve na itha no
tempo do dominio castethano, antes da construgdo do
castelo, cita episodios interessantes da vinda de navios
carregados das Indias e da Mina, com ouro, prata ¢
pérolas, € da pirataria dos ingleses que mesmo a vista
das ithas os esperavam para 0S roubar, afundando-0s
ap0s o saque ¢ desembarcando depois na costa as
tripulacSes que escapavam da chacina. Conta que-em
Novembro de 1589 chegaram duas grandes naus car-
regadas com cinco milhdes de prata, em laminas de
oito e dez libras, além do ouro, pérolas e outras mer-

cadotias ricas, tendo descarregado na Terceira ésse
rico carregamento & espera dos navios que as deviam
comboiar. S6 em pérolas, duma vez, chegdra um navio
com carga no valor de sessenta mil ducados. Eram
riquezas fabulosas, mas os navios ndo vinham suficien-
temente protegidos, esperando-o0s 0S ingieses pelas
alturas da ilha do Corvo, para oS saquearem.
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A 25 de Agdsto de 1591, chegou a Terceira uma
esquadra de frinta grandes navios para darem caga as
x‘laus dos ingleses e foram para o Corvo, onde estavam
a espreita do saque, dezasseis navios desta nacionali-
daa.ie. Era tanta a parda de barcos por motivo da pira-
taria e das tempestades, que de 220 navios partidos da
Esp.anha em 1589, para as Indias orientais, s6 14
haviam regressado. ’

Sdo afirmacdes que se ndo podem pd 1vi
porque.Hugues deu conta daquil% de qlilertzgz C(ijlil;/;g;
(l:ggflx.ecxmento, pois viveu na ijlha Terceira de 1589 a

F.erreira Drumond, o autor dos Annaes da Ilha
'Tercemz, documentdrio base de todos os episodios da
itha, colhidos em documentos auténticos, e que s6 pode
pecar pela linguagem pesada e sem brilho dum homszm
de poucas létras, que supria a deficiéncia de letrado p;lo
tre?balho consciencioso e honesto de investigador, Fer-
reira Qrumond conta-nos que — «com 0 descobri;nento
fizf India Oriental comecou a ilha Terceira a gozar das
joias e riquezas daquelle novoe mundo, dando provi-
mento.és naus, e mais embarcacées que nella segura-

vam viagem; e pelo grande rendimento d’alfandega lhe
deu El-Rei D. Manuel Foral, em Lisboa a 4 de Julho
de 1499, e por elle foram creados o juiz e escrivio»
!Era a data em que Vasco da Gama teria passado ela.
ilha no regresso da descoberta do caminho maritli)mo
g:;ra(lj :Isn allfldlas, aqui deixando sepultado o irmdo Paulo
Flonta, que jd no ano de 1526, viera o capitio-mor
Garcia de S4 com trés naus e sete caravelas para espe-
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dia e que todos o0s anos vinham
armadas as ilhas, citando as de 1533 e 1542. Nas pro-
prias ilnas Terceira € S. Miguel, em 1551, foram COns-
truidas esquadras que tinham por missdo ir esperar as
naus da india, na altura do Corvo; € dar-lhes comboio.
Diz «que durante a dezena de 1560 a 1570 s¢ proveu
na fortificacao da Terceira, € melhoramento da orde-
nanca militar, 0 que até alli nenhum cuidado parecia
dar, talvez porque os corsarios s6 haviam infestado ©
alto mar, havendo agora motivos para serem esperados
na costa da itha». Construiam-se entdo por ordem do
rei, em 1572, as fortalezas do Porto de pipas e do
Fanal e era reparado 0 castelo da cidade onde hoje s€
encontra a Memoria a D. Pedro 1V.
Cita tambem epis6dios interessantes € valorosos
de luta com corsarios. <Em 1597, o PpOvo da cidade

defendeu no porto da cidade 12 galedes carregados de

0 velas de que erad general O Conde

prata, contra 15
d’Essex, que as pombardadas as queria tirar. A nau

Conceigdo que vinha da india foi tambem salva apesar
do ataque duma armada holandeza».

Como se vé, era a rapina mais completa. Estavam
os mares dos Acores em constante ameaga por piratas
de vérias nacionalidades. Contudo, quando Filipe 1 de
Espanha, usurpou a corda portuguésa e conquistou a
ilha, diz Ferreira Drumond que <«5€ achava a ilha Tet=
ceira rica € prospera, em razio da frequéncia das ar-
madas e frotas da India, Mina, Guing, Brasil € d’outras
muitas partes que ao seu porto vinham. E assim tam-
bem em todos 08 annos vinha armada de Portugal, por
causa dos corsarios que de varios reinos sahiam a

rar as naus da in
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i erra da restauracao, por
ilipe,—2 qual depois da gu L
2levasr.aF:il:ep1 de Abril de 1643, passm; ;r a(;?:)on:ssm g
a ista, — asse€
. Jodo Baptista,—@ i
Safttlﬁi::i)o iea seg{uanqa completa na pase maritima q
O .
a Terceira. '
ik er}tao au;n:rax‘uito pem diz Drumond «dlsttc)) sse gz;itz
lligiroq?xanto Fl-Rei anhelava 0 fim das obra
co

omunicagdo com as possess'()es ultra;nasrézixis
mOd"Q oviss das frotas que 2 ellas vinham 1€ res d
il e ; tal movimento de frotas, .epxso,dxo'sue
bs';ceh: ‘ﬁfn: Zrande guarnicao militar na 1l£1a; (; el(c)eg;;i?
o i : se impozesse & -
admiﬁ-r o ‘f urdgészjot\?::t;zr: r?leios df:) cura € tlratamer.lt‘c;)l
el }cz;let(cj)w;)zssoal, e assim S€ justifica que 0 Hospt
para

i elo mesmo tempo.
fortaleza, sendo Goe pm artilhada e provida> 2

12 estava ja <be A
Fma -uzm 1615 deixam 0S so'lda‘dos cgst.eriagizta .
fO}‘t.a -y Hospital da Misericordia — € 1 i
utlhli\isag de que, por essa data, comegout a fu
conc -
o Hospital da Boa Nova.

ospital ainda hoje se encontra

lar, rematado em cima por uma
i '121"1 asg?:sgelrxltar,ldo esculpido em bom dg;ir;hc;
e a“‘m ’ma cruz como as de Malta. E sdo i
e - r ada da ermida esta tambem lavra. e
i rdo real portugués, tendo no'angulo in o
e Zqis:?a crﬁz esculpida. Sdo reliquias do pas
uma p

Sobre o portdo do H
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que nos ddo a confirmacdo de que o edificio do Hospi-
tal esteve sobre o dominio da Ordem Militar de Cristo-
Diz o Dr. Alfredo Sampaio que «foi neste templo
que se celebraram os tratados da capitulacdo castethana,
pelo que El-rei D. Jodo 1v, elevou esta ermida a
Capella-real. Ainda hoje existe sobre a modesta porta
de entrada, o timbre das armas reaes daquela epoca-.
Foram, decerto, emblemas ali colocados depois da
rendicio da fortaleza, quando se reconstruiu a ermida
danificada pelo bombardeio do castelo, porque é evi-
dente, que esta ndo existindo antes do dominio caste-
lhano, para ela se ndo verificaria o que entdo fora esta-
belecido por D. Afonso v, que fizera doagdo a Ordem
Militar de Cristo, por carta passada em Lisboa a 7 de
Junho de 1454 — das terras do Ultramar adquiridas
e por adquirir para todo o sempre, doacdo que foi
confirmada pelas Bulas dos Papas Nicolau v e Calixto
i1, que davam toda a jurisdicdo espiritual nas ferras
descobertas e por descobrir no Ulframar 2 referida
Ordem Militar de Cristo. A bula de Calixto ur é de 3 de
Marco «do anno da Encarnacdo do Senhor» de 1455 e
reproduz por extenso a anterior de Nicolau v. Mais
tarde outro Papa, Xisto iv, confirmou estas pela sua
bula de 21 de Junho de 1481, onde se encontram
especificadas a mais as ilhos dos Agdres e das Flores.
Mas, embora as terras adquiridas e descobertas
pertencessem a Ordem Militar de Cristo, o dominio
espiritual cessava a instancias de D. Jodo 1i1, levando o
Papa Paulo 11 a criar a Sé de Angra em 3 de Novem-
bro de 1834. Até 1517, no que respeitava a conquistar,
o mestrado de Cristo tinha a sua séde no Funchal, e no
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que respeitava 2 capelas-mores, «que de novo se fize-
rem», ainda em 1568, como S vé pelo alvara de 16 de
Tunho déste ano, nao obstante a criacdo da diocese,
ficavam sob 2 jurisdicdo da dita ordem de que O rei
«COmo govemador e prepétuo administrador que sou da
cavallaria do nossO Senhor Jesus Cristo» fazia saber.
0O que € certo € que D. Jodo 1V, fazia reviver apos
a Restauracao, 0 dominio do

mestrado de Cristo nas
terras conquistadas, € o Hospital da Boa Nova com 2

sua capela real, colocava O emblema respectivo sobre 2
sua porta de entrada. Embora S€ nao notem fortes
tracio dasilhas, pelo

ossem doadas,

interferéncias da Ordem na adminis
menos estavad consagrado que a ela f

porque mais tarde, 4
tiva dos Acores pelo decreto de 2 de Agosto de 1766,

no seu capitulo VI ainda encontramos referéncias nesse
sentido — «sendo obrigacao proteger como rei a igreja

e seus Ministros €m tudo o que @ razdo € a justica O
podem permitir ; € porgue como Grao Mestre da Ordem
Militar a que pertencem as referidas ilhas>. '

Fala o Dr. Alfredo Gampaio em rendimentos do
Hospital, sem nos dizer quais eram, nem da confraria
que diz ter existido, encontro documento oOu outra
citagdo por onde me possa guiar, tanto mais queé gle
mesmo parece desdizer-s¢ quando afirma que 2 Ermida
fora construida pelos castelhanos em 1584 «ficando pof
esse facto pertencendo ao Castello>.

E ponto de davida que o permitiria desvendar:
uma consulta a0 arquivo da Ordem de Cristo, empresa
que me & vedada pela distancia a queé estou. Mas sobe-
jam-me as raz0es apontadas para duvidar da existéncia

0
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da «rica confraria». O
e - C autor citado, to
g n;:nt;no siperf.lcnal dos livros ’de rreng(;lsl’;o deserto,
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e In(:j .con?ﬁrma. Casa de repouso -
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g ados e doentes ? — o prépriop o
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s ey Como mestrado de Cristo, ndo encoOS
ol ,e - o adeante veremos, interferé .
s re a Ordem e a administragio nfilz
Ainda vi
ip i Erv;t;lj apei;)s tempo§ fora, intimamente ligad
oiriried Ermidé as depois, continuando semg y
b T Dren&rava em .decadéncia e abangcr)e y
nada, e nella funcion.m : Sal.npa.lo T pm?o.
el e ! a primeira imprensa dos Aco o
e refeitura ou do Governo, desdeg(l)ggsé
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OS REGULAMENTOS DO HOSPITAL

Sobre o modo como funcionava o Hospital da Boa
Nova, no tempo dos castelhanos, nenhum documento
ou citacdo podemos colher, que nos indicasse qualquer
pormenor acérca do servico e da sua regulamentacio.

De resto, pelo que se sabe désses recuados tempos,
sobre o Hospital de Todos os Santos, quanto a deficién-
cias de instalacdo e assisténcia, ¢ fdcil prever o que
seriam os hospitais propriamente militares no tratamento
dos seus doentes.

Mesmo no que respeita a normas médico-militares
nacionais, a primeira documentacdo a mencionar encon-
tra-se nas «Ordenancas Militares de 1643», pedidas

pelo rei a Joanne Mendes de Vasconcellos e por este
ditadas a 15 de Dezembro do mesmo ano, que se acham
transcritas na Historia do Exercito Portugues, Provas,
de Christovam Ayres, o que parece indicar, que nesses
tempos, ndo eram os filhos de Esculdpio os mais
competentes para sObre o assunto ditarem opinides.

Segundo o autor citado, Joanne Mendes de Vascon-
cellos, era homem altamente versado na ciéncia militar
«que teve um lugar de eleicio no apreco dos seus
contemporaneos e continuou a viver na esteira dos
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vindouros®. Era chamado © «Oraculo dos preceitos
Militares» € as suas «Ordenancas>, ele proprio O dizia,
eram baseadas «conforme O methor uz0 da Europ2
mostrava qué convinha praticar-s€>- Tinha-o Visto
aplicar € aprendido na Flandres, afirmando-se um reno-
vador quando dizia que «sa0 mais necessarios mestres
vivos que documentos.mortos». -

"0 que geriam as normas reguladoras dos hospitais
militares, depreende—se pela questao que O rei entdo
pos e que S€ encontra sob -

To 28

Os administradores dos Hospitaes dos exerci-
tos se ham de nomeat em sacerdotes de g.de‘,charida—
de e virtuds, eleitos ,de,c'a’pel\ains mores dos tergos 2
e sam 08 ag.m toca 0" gouerno delles, receber, €
despedxr" os imfermos, superintender em sua curd, €
por suas ordens mandar..destﬂbuir as mezinhas, €

., tégalos dos feridos € imfermos. T
Ao que Joanne dava como resposta *
He costume aver hum Administrador geral do
Hospital Real de: cada exercito, q. he offissio que
e - deve prouer om -sacerdote, clerigo, ou pello
" menos: pess"oa' de “letras € tensura, ;abasjcado‘ de
‘bens de fortuna p2 q.’.a:nécessidade o nio obrige
a fazer couza’ indigna, no - meneo do dinheiro_Q-
E’n-ti'afém'fseu.poder pa se destribuir. na cura dos
imfermos ; € sendo V. Mag.e servido juntar estes
dous offos de sorte 9. © Administrador geral do

eccleziastico © seja tambem do Hospital, sera

—

i , e —— = e
J s s L - B et =
e ‘.:oﬁ'sg- -,
e - _’-‘-'5- R
e Lo e e m =2
’ ; 0 -t

K

| nw R e

Altar d i
a Ermida de Nossa Senhora da Boa N
ova




-

=

O HOSPITAL MILITAR DA BOA NOVA 33

necessario declarallo assim na sua patente, em q.
acho conniviencia por escuzar hum soldo mais.
Os Administradores dos Hospitaes particulares
estam sugeitos ao geral do Hospital Real, e o q.
delles se diz em seu titulo estd bem advertido.

Entdo como nos hospitais civis, estava nas maios
da classe sacerdotal a administragdo da assisténcia aos
enfermos militares.

E mais adeante, no titulo 37, indica a conveniéncia
de existirem «Fizicos e Cirugioinsunores nos Exercitos»,
como jd existiam e se depreende da questdo posta pelo
rei «<em (. concoram muitas e aprovadas experiencias»,
fixando por més os seguintes soldos — para o «Fizico
mor do exercito», 60 cruzados, para o «Cirugiam mor»,
50 cruzados.

Sobre a influéncia destas ordenancas no funciona-
mento do Hospital da Boa Nova, ndo encontramos
qualquer documentacdo, mas 26 anos depois no
Regimento do Castello de Sdo Jodo Baptista, de 20 de
Setembro de 1669, encontram-se as seguintes normas
«para o provedor da fazenda cumprir» que sdo ji
verdadeira regulamentacdo dos servicos do Hospital,
que transcrevemos, sOmente na parte que ao mesmo
interessa.

Cap. 6.0
()
Havera dous capelldes que fardo assistencia no
Castello, para administrarem os sacramentos aos offi-
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ciaes e soldados do prezidio delle e do Hospital e
terem cuidado com a Igreja do Castello e Ermida de
Nossa Senhora de Boa Nova, com a jurisdicao que havia
o administrador do hospital, o qual houve por meu
servico manda-lo extinguir e um destes capelldes havera
a praca de quatro mil reis por mez e serao obrigados
ambos a dizer missa pela alma do official e soldado no
dia do seu falecimento ou no do seu enterro

Cap. 7.0

Havera um sanchristio para servico da Igreja com
praca de mil e quinhentos reis por mez, o qual sera
nomeado pelo capellio mor e obrigado a seguir as
ordens dos ditos capelldes no que pertencer ao servico
da Igreja do dito castello e Ermida de Nossa Senhora
da Boa Nova do Hospital, a este lhe mandard sentar
praca o Governador do Castello. 3)

Cap. 8.0

Havera no dito Castello um medico e um cirurgido
com praga cada um delles de tres mil reis por mez e
serdo obrigados a vizitar os enfermos no Hospital e fora
delle e os mais do prezidio sem lhe levar cauza alguma
por isso, e ndo se lhe pagardo seus sqldos sem uma
certiddo jurada do Capelldo mor em como assistem com
cuidado 4 cura dos officiaes e soldados, assim dos que
se curarem no Hospital como fora delle em suas cazas
e a nomeacdo de medico e cirurgido serd na forma que
thé gora se fazia.
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Cap. 9.0
©)

Haverd um Sangrador com praga de dous mil e
quinhentos reis por mez com obrigacdo de sangrar e
barbear aos officiaes e soldados assim no Hospital como
fora delle, e nio serd pago de seu ordenado sem apre-
sentar certiddo do Capellio moér, como satisfez a sua
obrigacdo.

Cap. 10.0

Haverd um boticrio que serd obrigado dar todos
os medicamentos pelas receitas do medico e cirurgido,
as quaes irdo assignadas pelo Capellio mor e nellas se
declarard as que sdo para os enfermos do hospital ou
para os officiaes e soldados que se curarem em suas
cazas, (5) declarando-se os nomes dos doentes e de que
companhia sdo, e quando se mandarem pagar as recei-
tas o Provedor da fazenda mandard examinar se foram
para os officiaes ou soldados declarados nellas e as
taes receitas contard o medico do hospital abatendo-se
a terca parte dos precos do Regimento do Fizico mor,
a qual diligencia mandard fazer o dito Provedor da
fazenda, para lhe mandar pagar o valor das ditas duas
partes.

Cap. 11.0

Haverd uma pessoa capaz que tenha a occupacio
de mordomo do hospital e servird juntamente de enfer-
meiro, o qual terd um livro de receita.e despesa e o
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dinheiro que receber para a cura dos enfermos lhe ha-de
entregar o pagador (6) por mandados do provedor da
fazenda e carregado em receita e della se passara
conhecimento em forma para a despeza do dito paga-
dor e no mesmo livro em titulo separado se lancard a
despeza que se fizer com os enfermos cada dia que serd
assignada pelo capelldo-mor e todos os mezes Ilhe
recenseard a conta ao Provedor da fazenda examinando
se as despezas estdo bem feitas vendo os livros das
altas ¢ baixas dos enfermos que curaram e no fim do
anno lhe tomard conta a final e Ihe passard sua quita-
¢do e constando ao Provedor da fazenda, que nio
procede como convem o dito mordomo, assim no trato
dos enfermos como na verdade das despezas o poderd
despedir e nomear outro e na mesma forma aos dous
serventes, que hdode assistir ao dito mordomo, o qual
terd de salario dous mil e quinhentos reis por mez e a
cada um dos serventes mil e quinhentos reis por mez.

Cap. 12,0

(7) Haverda um escrivdo da receita e despeza do
mordomo do Hospital, o qual serd Luiz Lopes Estaco e
servird tambem de escrivio da matricula do castelio,
com os quaes exercicios haverd de ordenado cinco mil
reis por mez em satisfagdo da propriedade de um alvard
meu que tinha do officio de Escrivio da auditoria, o
qual fui servido extinguir por este Regimento.
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Cap. 50.0

O dinheiro da contribui¢ido do hospital e dos offi-
Ciaes e soldados que se curarem nelle ha-de ficar
descontado nos pagamentos encorporado na fazenda
real, e para o sustento dos enfermos ha-de mandar
entregar o Provedor da fazenda cada mez o dinheiro
necessario na forma em que fica referido no capitulo
onze. E 0 mordomo mor e enfermeiro do dito hospital
nao aceitara official ou soldado algum para se curar
nelle sem certiddo do escrivio da matricula de como lhe
fica posto verba no seu assento do dia em que vai ao
hospital que diga = fulano, soldado de tal companhia
vai doente curar-se ao hospltal em tantos de tal mez e
anno, de que lhe fica posta verba em seu assento a
folhas tantas, = e por esta certiddo assentard o escrivio
do hospital no livro que havera nelle as altas e baixas
dos ofiiciaes e soldados que nelle se curdo na forma
seguinte = fulano, soldado de tal companhia entrou a
curar-se neste hospital real, em tantos de tal mez e an-
no, veio com certiddo de baixa do escrivio da matricula
pelo qual constou ficar posta verba em seu assento a
folhas tantas.=E quando se despedir pora verba 4
margem em que diga : = Foi despedido em tantos de
tal mez, e levou certidio para se lhe dar alta em seu
assento, que se fard na forma seguinte :

=Fulano, soldado "de tal companhia entrou a
curar-se neste hospital real em tantos de tal mez e vai
despedido em tantos,—=e lhe dard alta o escrivio da
matricula ; e nos assentos dos que morrerem se pora 4
nargem o dia em que faleceram e aonde foram a
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enterrar, para se poder passar certiddo a seus herdeiros,
notando-se em seu assento o dia em que faleceram.

L I T R S O I Y L T

Como se vé, verdadeiras minticias regulamentares
para que o servico fosse feito com precisao.

No original que se encontra na Torre do Tombo.
¢ que transcrevo por cOpia do Archivo dos Acores,
existem a margem anotagdes com as chamadas indica-
das e que neste se encontram tambem transcritas com
a nota de que <«indicam observacdes de 1766, quando
se tratava de reorganizar os servicos, por ocasido da
Capitania Geral>.

Séo elas :

(2) Nesta materia se faz precisa providencia.

(3) E incompativel o servico das duas Egrejas.

(4) Ndo ha quem queira servir, por ser muito tenue
esta praca e o trabalho excessivo, e sO as
barbas vem a sair a menos de real.

(5) Deve-se restringir os remedios tdo somente
para os que forem ao hospital, porque € esta
despesa excessiva pelos abusos que se tem
introduzido ; e os Medicos que sdo todos do
Boticario lhe dio um grande consumo com
importantes receitas, podendo serem 0s reme-
dios mais ordinarios.

(6) Optima providencia.

(7) Este officio ndo tem proprietario, e nao ¢ justo
que seja escrivio do mordomo, mas sim 0
do Almoxarifado.

-
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Pelo mesmo Regimento, na parte respeitante ao
castelo, conclue-se que existiam 300 soldados de infan-
taria e 50 de artilharia. Era muita gente para o pobre do
barbeiro, sangrar e barbear apenas por dois mil e
quinhentos reis ao més !

Tinha entdo o Hospital pessoal técnico, — médico,
cirurgido e sangrador, que acumulavam o servico com
o do castelo, e pessoal administrativo — mordomo e
escrivdo, mas era ao capeldo-mor que competia certificar
dos Servicos prestados pelos médicos — «ndo se lhe
pagarao seus soldos sem uma certiddo jurada do capellaa-
-mor em como assistem com cuidado 4 cura dos officiais
e soldados». O que prova que era ainda a classe
sacerdotal que superintendia na administragio do
Hospital, intervindo, sendo na cura dos enfermos como
na questdo posta pelo rei D. Jodo v a Joanne de
Vasconcellos — «receber e despedir... e por suas
ordens mandar distribuir as mezinhas e regalos dos
feridos e infermos», ao certo na fiscalizacdo da assis-
téncia, o que punha os profissionais da medicina e da
cirurgia num plano muito inferior.

Mas, o que seriam os servicos do Hospital dessa
data em deante e a falta de cumprimento do que fora
estatuido com tido boas intencGes de assisténcia e
administracdo, vamos encontrar a suspei¢io, 97 anos
mais tarde «na Correspondencia do Provedor da Fazen-
da nos Acores, Manoel de Mattos Pinto de Carvalho,
sobre a administracdo das Ilhas, de 9 de Agosto de
1766» onde se diz :

«Sendo os Hospitaes de uma utilidade de tanta
consequencia para o publico, € sempre o seu expediente
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o mais desordenado. O da Iiha Terceira ndo pode ser
mais relaxado, e o descaminho das suas rendas e insti-
tuicoes pias de mais escandalo, e por isso se faz digno
de uma geral providencia. Nestes termos seria muito
do servigo de Deos e de Sua Magestade que se desse
forma e ordem 4 sua- arrecadacio e despeza sendo o
novo governador o seu protector».

Nao diz a correspondéncia do Provedor se éste se
referia em especial aos Hospitais das Misericordias, o
que parece depreender-se pelo que cita de descaminho
de rendas e instituicdes pias, mas pelo que respeitava a
Hospitais militares, por todo o pais as coisas seriam
parecidas como adeante veremos, motivando dos novos
regulamentos e instru¢oes.

O pessoal de saiide existente nesta data, como se
verifica pela «Noticia do Castello de S. Jodo Baptista,
pelo capitao-mor d’Angra, em 1766, Manuel Homem da
Costa Noronha», era entdo o mesmo de 1669, variando
apenas o aumento de vencimentos ao médico. — «Tem
um medico com 50$000 reis de ordenado e um cirurgido
com 36%000 reis de ordenado, pagos no pé de lista da
primeira Plana, pela consignacdo da Madeira ; e um
barbeiro pago na mesma forma com 308000 reis de
ordenado, para sangrar e fazer a barba aos soldados.
Tem 2 capeldes, maior e menor. Este com 368000 aquele
com 60$000. Para o curativo dos officiaes e soldados des-
te castello ha um hospital magnifico com uma ermida de
Nossa Senhora da Boa Nova, cujo rendimento sahe todo
da Fazenda Real. Para assistencia dos remedios tem boti-
cario certo, a quem se pagam os remedios pela importancia

das receitas que se incluem na consignacdo da Madeira».
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meyros, Boticarios e Serventes, como das

Infermarias, Dispensas e cosinha com todas as’

roupas e moveis a ellas pertencentes : Dando
V. m.®€ as providencias que couberem no sec
expediente a respeyto do cumprimento das
obrigacdes de cada hum dos sobreditos e dan-
do-me conta para a fazer prezente a S. Mag.te
a respeyto do que necessitar de nova provi-
dencia».

Como no tempo de D. Jodo 1v, era ainda um
estranho & profissdo — engenheiro militar — que vinha
inquirir e sugerir providéncias para a remodelacio dos
servicos medico-militares, e como consequéncia désse
inquérito, cujo relatério ndo consegui descobrir, veio
entio o regulamento sob o nome delei de Lopes Durdo,
que adeante transcreveremos na integra, pelo alto valor
que “encerra, remodelando os servicos dos Hospitais
Militares em bases tais, que € certo poder-se afirmar,
naqueles tempos os colocariam em primeiro piano
como estabelecimentos de assisténcia.

Esse regulamento tem a data de 28 de Agosto de
1766 e entrou em execucdo no Hospital da Boa Nova,
em 6 de Dezembro do mesmo ano, como se verifica
pelo termo de abertura dos livros da colec¢do do «Almo-
xarifado do Hospital Militar de Angra do Heroismo»
ano de 1766, existentes no Arquivo do Governo Civil
do distrito, e que diz assim :

«Hade servir este livro para nelle se tresladar a
Formula do q. se deve observar neste Hospital do
Castello de S. Jodo Bapta desta Cid.e assignado por
Ant.0 Lopes Durdo e mandada observar pela Ley de 2
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de Ag.o deste presente anno, e p.a nelle fazer o Escri-
vao do d.0 Hospital receita ao Almoxarife de todos os
moveis do Hospital e de tudo o mais q. nelle receber
para o gasto delle tanto de dinh.0 como dos mais
generos. Angra 6 de Dez.0 de 1766. (ass.) Dr. José de
Arriaga Brum da Silveira. »

O regulamento era o seguinte :

O Almozxarife

Deve no Hospital fazer hiia tdo continua asistencia
que faca exemplo a todas as pessoas que se ocupio
nelle.

Nao deve consentir que no Hospital haja a menor
falta, ou dezordem sem que seja sciente della para a
aremediar logo cabendo na sua possiblidade, e nio
cabendo, dar parte ao Governo para lhe dar a provi-
dencia.

Nao deve consentir que o servico mayor do
Hospital se fa¢a com separagdo algtia de Enfermarias,
porque paraelle devem concorrer todos uniformemente.

Nao consentird que na cama em que morrer algum
Enfermo ou tiver doenga aguda, maligna, ou queixa q.
possa prejudicar, se deite nella outro Enfermo, sem que
seja despejado o enxergdo, e chumago, e lavados muito
bem com a mais roupa.

Toda a Cama de doenca tizica ndo tornard a
servir a Enfermo algum, e mandandosse lavar, com
separacdo da mais do Hospital, se pord de parte, para
servir de mortalha aos defuntos, ndo se gastando outra
¢lgla grossaria em q. se costumdo amortalhar em q.to
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durar a d.2 roupa, evitando-se p.r esta forma a queima
della.

Nio consentird que roupa algita do Hospital fique
suja, dehum p.2 outro dia, porque em todos se deve
mandar para alavadeira, ou com muita, ou com poiica
quantidade.

Quando entrar no Hospital alga enfermo, antes de
se deitar na Cama, se lhe devem lavar o0s pés como
sempre se executou nos Hospitaes Reaes.

Quando algi Enfermo estiver nos termos de ser
percizo que lhe administrem o seo sustento pela queixa
o impossiblitar neste Cazo lhe serd admenistrado por
pessoa serta, ocupandosse nesta delig2 quando sejao
m.tos os que aprecizem, ndo s6 os Enfermeiros, mas por
todas as pessoas que asistem no Hospital, a lhe chegar
a elle mesmo Almox.e esta tdo Louvavel Caridade.

Logo que qualquer Enfermo ndo estiver nos termos
de fazer as opperagdes percizas nos Lugares para ellas
destinados, lhe deve nomear hum servente p.2lhe asistir,
entregando-lhe hiia Comadre das que deve haver no
Hospital, e as mais Limpezas que lhe forem nessesarias,
para se mudarem todas as vezes que for percizo, de
sorte que sempre se conserve o Enfermo e a cama no
melhor aceyo.

" Logo que os serventes acabarem de fazer o servigo
mayor do Hospital para que se juntdo todos, nos
intervalos que houver emquanto ndo sdo chamados para
outro -servico em que tdobem se percizdo juntar, os
repartird pelas enfermarias para nellas administrarem
glgiia couza que percizem os Enfermos, como agua.

Todas as noutes nomeard hum servente pard
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andar de véla pelas Enfermarias p.2 acudir aqualquer
incidente que possa acontecer nellas.

Do Caldeyrdao em que se cozerem as gallinhas
mandard sempre reservar hiia porcdo do melhor caldo,
que deve sempre estar prompto em hia panela separada,
thé se fazer outra reforma delle do outro caldeyrdo que
se seguir para se asistir com elle a algum enfermo que
0 percize, encarregando a guarda, e conservagio delle
ao cozinheiro.

Nédo consentird q. nas Enfermarias se faca cochias
de camas pelo meyo, emq.to houver outros Lugares no
Hospital e som.te consentird as d.s cochias quando
aocurrencia de Enfermos asim opermita.

Nao consentird q. no Hospital entre pessda algta
sem sua ordem para examinar se levdo algia couza aos
Enfermos, porque nao servem de outra couza estas
entradas, mais que de augmentarem a queicha aos
doentes com o que lhe levdo, e so prohibindosse hé
que se poderd evitar esta dezordem.

Nado consentirdi gq. enfermo algum saya da sua
Enfermaria, nem nella se consintdo jogos, nem bulhas,
ou altercacdo de vozes para o que serdo adevertidos
todos quando entrarem no Hospital.

A continuacdo da lavage das Enfermarias hé tio
importante, que neste particular ndo deve fer o menor
decuido em o mandar fazer m.to amiude, principalmente
aos lados das camas ende commumente hé mais percizo.

O Escrivio

Deve ser tZo effectivo e zelloso como official que
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hé destinado p.2 a arrecadacdo da Real Fazenda, porque
deve estar sempre prompto para notar as altas, e baixas
dos enfermos. Deve ter em seo poder hum livio para
nelle fazer receita ao Almox. de todos os moveis do
Hospital e de tudo o mais que elle receber para o gasto
delle, tanto de dinheiro como dos mais generos.

Deve ter em seo poder outro livro em que lance
diariamente tudo q. dispender o d.0 Almox.. Deve ter
outro livro em que tome razdo com toda aclareza das
altas e baixas dos Officiaes ou soldados que se forem
curar ao Hospital.

Deve-se addicicnar tudo quanto trouxer e declarar
que traz o doente, e de tudo quanto elle declarar serd
responsavel o Almoxarife, a cujo fim tomard as medidas
necessarias.

Nio deve admittir official ou sold.0 algum sem que
lhe aprezente abaxa que lhe deve vir asignada pelo
Coronel, ou Comandante do Regimento de que for, para
legalizar o assento que se lhe formar, e se poder
arrecadar a Real Fazenda porq.tos nio recebem soldo
algum no tempo de suas Curas.

Nio se deve fazer despeza algtia por mais modica
que seja, que elle ocularmente ndo veja dispender, para
alcancar no. livro della.

Deve ter hum Livro numerado com ord.e de todos
os enfermos, para com elle asistir 4 vezita do Medico,
ou Cirurgido q. a fizer aos d.0s Enfermos, e nelle tomar
razdo da qualidade, e quantidade da comida, que se
manda dér a cada enfermo.

Depoes de acabada cada hta das vezitas deve
fazer o resumo da qualidade das racGes que se mandao
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dar aos doentes lancala no mapa diario que sz fas no
principio de cada hum dos mezes no Livro da despeza,
e entregar o d.0 rezume ao Almox.€ para fazer prompto
tudo de que se percizar, tanto p.2 o jantar, como p.a2 a
Ceya.

Daquelles generos que sd3o percizos conservarem-
-se no Hospital para qualquer incidente, como sdo
balsamos para feridas, unguentos, emplastros, e tambem
algans degestivos, deve sempre ter os percizos debaxo
da sua inspegdo para estar prompto com elles quando
se lhe pedirem, nio consentindo q. se uzem delles para
outro qualquer enfermo q. elle occularmente, nio veja
no Hospital.

Cirurgido mor

Deve todos os dias de menhda e tarde hir ao
Hospital vezitar os Enfermos, de verdo as sete horas da
menhda, e as quatro da tarde, e de Inverno, as oito da
mienhda, e as duas da tarde.

Logo que acabar de vezitar os Enfermos, tanto de
menhda, como de tarde, se juntario na caza do despa-
cho para receytar os medicamentos que determinou em
cada hiia’ das vezitas pelo Livro em que se tomou
razdo delles.

As receytas que fizer devem ser explicadas com tal”
clareza, que ndo s6 as entenda bem o Boticario que as
hade aviar, mas tambem o que lhe hade fazer a conta,
para serem safisfeytas; de tal sorte que a explicacdo
das quantidades se hade fazer por libras, oncas, grios
ou escropulos, em cada hiia das receytas, sem se valler
de apontar outra, nem da palavra ut supra.




48 O HOSPITAL MILITAR DA BOA NOVaA

Nio se deve fazer cura algaa fora das horas da
vezita, em qualquer incidente q. possa acontecer, tanto de
dia como de noute, sem a sua assistencia, sendo de perigo,
para dirigir os seos ajudantes q. estiverem no Hosp.!

Os seis ajudantes que lhe permite o Regulamento
sdo para cuidarem effectivamente tanto de dia como de
noute nos Enfermos, dos quaes deve sempre conservar
no Hospital os percizos, repartindo o trabalho alternati-
vamente por todos.

A hum dos taes ajudantes se lhe entregard no
Hospal hum livro numerado com o n.© de todos o3
Lugares dos Enfermos para nelle tomar razio dos
medicamentos que receytar a cada hum.

Logo que chegarem os madicamentos da botica,
para a sua destribuicdo preparard hum tabolleiro com
0s copos percizos, e pelo d.© livco memorial serdo
repartidos pelos Enfermos a que pertencerem, e as
horas competentes.

Depois de dados os remedios conduzido o tabo-
leiro e copos para a Casa da Fazenda, serdo logo
muito bem lavados e limpos, para estarem promptos,
para a outra ocazido. '

O mesmo observardo com a distribuicdo dos leites,
fazendo-os mugir no mesmo Hosp.:l e depoes prepa-
rando-os os destribuirdo pelos Enfermos.

Elle, ou 0s seos mais peritos ajud.es fardo as san-
grias que forem percizas aos Enfermos.

Nio se fard sangria alga sem que o cirurgido que
a fizer se prepare com duas toalhas, hiia p.2 a cama do
Enfermo, outra para o seo resguardo, e duas cadeyras

razas, htia para a bacia e outra para se sentar.

tampo, para que sem vapo
lugar destinado para fazerem o aceyo dellas.

devem conduzir toda a
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Na rouparia se deve prover tanto das toalhas como
das attaduras e chumelas que lhe forem percizas, cujas
toalhas tornard a entregar na d.a rouparia, e na r,nesgna
forma as attaduras depoes de servirem ao; Enfermos.

QOapelio

; Logo que qualquer Enfermo entrar no Hospital
d'eve se: confecado, e Sacramentado, até 4 menhia do
p:;.seg.de aodda Sua entrada, quando nio forem com
180 de vida, porque a estes a
se lhe nio d a
0S sacramentos. v
Quando algum enfermo percizar de agonizado nio

Ihe faltard com este conforto d 4
na ultima hora, € que tanto se perciza

Serventes

: Quando amanhecér devem estar
principiando todos pela Cama do pri
acabando no ultimo, e o0 m

noute deposs de socegados
dios.

feytas as limpezas,
meyro Enfermo, e
°smo se deve executar 4
0s doentes com os reme-

Nas vazilhas se nio deve bolir, nem nellas lanca-
Tém as aguas, antes pelo contrario cada hum dos sg -
ventes se deve preparar com hida coberta para lo >
que as tirarem das caxas, Iha lancarem po’r sima gz

far, as possio conduzir ao

Quando fizerem o d i

espejo i i

; pej d-as ditas vazilhas,
gua perciza para nio haver
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desculpa no aceyo com gque devem ficar, em todas as
ocazioens em que se fizer a d.a limpeza.

Antes de se dar o jantar, ou ceya serd o prim.0
preparo dous baldes, hum cheyo de agua, outro vazio
para nele hirem lancando as aguas q. estiverem nas
bacias dos Enfermos e pacandoas pela agua do outro
balde, as pordo em seo lugar, e perfumario as enfer-
marias.

Executada esta deligencia, cada hum com sua bacia,
e toalha, com os enfermeiros, ajudaates do cirurgido
mor dardo agua as maos aos enfermos, estendendo a
cada hum seo guardanapo com o0 pio competente,
conduzido tudo em hum, ou mais taboleiros manuaes.

Para ndo se trocarem os guardanapos se deve
principiar pelo lado direito principiando pelo primr.0
enfermo e acabando no ultimo; depoes de jantar q.de se
jevantar a meza, se deve principiar pte do ultimo enfer-
mo, para ficar em sima o do primeyro; por onde se
deve principiar a céa.

Logo hirdo conduzir a comida que de nenhtta sorte
se deve levar 4 cabeca ndo s6 pela indignidade desta
condugdo mas tdobem para ndo se entornarem oS
Caldos, derramar a comida, ou quebrar a louga, e sem-
pre se fard em taboleiros manuaes e em cada hum
somente seis racoens levando-os nos bracos.

As roupas que levarem para se limparem os Enfer-
mos, e meza delles, deve ser tio aceada que nunca se
veja immunda, a qual lhe deve fazer prompta o Almox.e
todas as vezes que lhe for pedida.

Depoes de servidos os doentes com jantar ou
ceas devem ficar repartidos cada hum pela enfermaria
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q. lhe estiver destinada para servirem com agua a os
doentes, entregar a roupa na rouparia, ¢ a louca ao
servente destinado naquele dia para a lavage della.
Todas as noutes deve ficar hum de vella nomeado
pelo Almox.e para destrebuir este trabalho por todos,
incluindo nelle os ajudantes do cirurgido mor.

Cozinheiro

Logo ao amanhecer deve fazer promptas as racgies
que lhe detreminar o Escrivio p2 o jantar dos Enfer-
mos.

As duas horas da tarde deverdo, e de inverno 4
hta deve fazer promptas as que Ihe determinar o mesmo
Escrivdo para a Céa.

Deve cuidar em que toda a bataria da Cozinha
ande bem estanhada, P2 que a comida ndo fique com
0 n'néo gosto que costuma fazer o cobre, e logo que
algua peca careca deste beneficio, o deve fazer prezente
ao Almox.¢ para lhe dar a providencia.

Quando tirar as racoes p.2 os doentes deve ser
com tal aseyo q. sempre se execute esta deligencia com
as culheres grandes que hade haver p.2 se tirarem dos
caldeyrées p.a os alguidares e destes com os garfos
grandes p.2 os pratos. '

Deve trazer tio aceada a cozinha e mezas della, e
toda a bataria, desorte que se ndo veja nesta prati’ca
dar o menor descuido. '

' O mesmo deve executar com a louga em que se
déd de comer aos Enfermos, guardalla, e dar conta della
€ quando algum dia percizar de quem o ajude pof ne’w,
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caber na sua possibilidade, o fard prez.te ao almox.e
para lhe nomear hum dos serventes que o ajude.

Mogo de compras

Deve todos os dias de madrugada hir ao asougue
desorte que quando vier o Escrivio para o Hospital,
deve estar nelle com a carne que se Ihe mandar condu-
zir, para o que deve ficar a noite com a conta do que
hade trazer. E ao outro dia fazer a mesma diligencia.

Em fazendo entrega da carne, marchard logo a
fazer as outras compras da ortalica, e mais generos que
se lhe incumbirem de sorte q. tudo esteja executado, e
elle no Hosp.a! prompto a horas de se dar de jantar aos
doentes, para executar o mais que for determinado.

No entrevalo da tarde, até as horas de se dar de
cear aos enfermos, deve executar o que lhe for mais
incumbido de compras, porque as d.2s horas se deve
achar prompto no Hospital.

Lavadeira

Deve todos os dias indespensavelmente conduzir a
roupa suja do Hospital ou seja em muita, ou em pouca
quantidade a que houver nelle.

A lavage que lhe fizer, deve ser com infundica e
barrela, para que fique perfeitamente lavada, e livre das
immundices que costuma levar, segundo as queixas
dos Enfermos.

Para as conducdes das referidas roupas, se lhe
fardo promptas hias mélas, para q. de nenhita sorte
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aleve ou traga em tréchas para ndo exprimentarem
ruina os langbes em que estas se fazem.

Formula das re¢gles com que devem ser assisti-
dos os Enfermos, e mais pessoas que
servem no Hospital Real

Aos enfermos febrecitantes se asistird com ham
quarto de galinha ao jantar, e meyo arratel de pido, e
omesmo anoite, excepto aquelles que o Cirurgido mor
entender se lhe ndao deve dar hfia dieta.

Aos Enfermos que nio estdo febrecitantes, e aos
convalescentes, se asistirdi com meyo arratel de vaca,
ou carnr.0 e tres quartas de pdo ao jantar, e com outro
meyo arratel de vaca ou carnr.9, e meyo arratel de pio,
a noute, excepto dqueles que tambem o Cirurgido mor
entender ndo devem comer regdo tanto ao jantar, como
anoute, porque a estes se lhes dard haa dieta.

As dietas se devem compor de sinco modos.

O primr.0 para os Enfermos q. se nio achio
capazes de alimentos solidos, caldos de galinha, ou de
aveya, ou de cevada pilada.

O segundo hé as descaydas de galinha athe onde
chegarem as que se matarem.

O terceiro hum pratinho de ervas com hum évo.

O quarto dous 6vos.

O quinto duas oncas de arrés, ficando a elleicdo
do cirurgido mor aqualidade da dieta que deve comer
o doente. _

No caldeyrdo em que se cozerem as galinhas e no
em que se cozer a vaca, ou carnr.® se hade lancar hua
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piquena quantid.e de grdos, e outra de toucinho picado,
som.e para o gozto da comida.

As luzes se devem regular as percizas, e para cada
hta dellas se deve dar todas as noutes meyo quartilho
de azeyte de inverno, e de verdo-a metade do d.o meyo
quartilho excepto para a Alampada do Sacramento,
para aqual se dard hum quartitho para dia, e noite.

Nio se hade abonar outra qualidade ou quantida-
de de recdo que ndo sejdo as que ficdo refferidas.
Bellem 28 de agosto de 1766.

Antonio Lopes Durdo.

O espirito renovador do estadista que passou
depois a consagracdo nacional com o titulo de Marqués
de Pombal, exercia assim, também, a sua proficua
influéncia na remodelacio do servico médico-militar.
Era a novidade, a dltima palavra em assisténcia nos
Hespitais Militares, lancada em bases cientificas tais,
que a fariam acreditar naquela época como uma orga-
nizacdo modelar.

A especificacdo das atribuigées e deveres de cada
um; o zelo e a garantia dos cuidados de assisténcia
aos enfermos; os preceitos higiénicos talhados em
bases de verdadeira ciéncia ; os pormenores a observar
na administracio dos Hospitais e no encadear dos
diferentes servicos — estava tudo condicionado a normas
de execucdo que fazem déste regulamento um docu-
mento de aprecidvel valor, o que julgamos de utilidade
fazer reviver para a histdria do servico médico-militar
portugués pelo nivel a que o elevou.

Coincidia esta remodelagdo com a nova organiza-
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¢ao administrativa das -ilhas Terceiras ou dos Acores,
estabelecida pelo decreto de 2 de Agosto de 1766, pela
qual era criado o cargo de Capitdo-general e nelle
provido D. Antdo de Almada, que veio de seguida para
a ilha com o 20 regimento do Porto, fundeando a
28 de Setembro na bafa ‘de Angra, a armada que o
conduziu.

Nésse decreto que no capitulo vt confirma ainda
pertencerem as ilhas & Ordem Militar de Cristo, no
capitulo xv indica-nos existirem na fortaleza um médi-
co e um cirurgido como o determinava o Regimento
de 1669 — «Porquanto pelo regimento d’artilharia e
infantaria que tenho mandado levantar na referida cidade
d’Angra terd o Castello de S. Jodo Baptista do monte
do Brasil com que formar a sua guarnicdo devendo ter
na dita fortaleza os seus quarteis os officiais e soldados
do mesmo regimento: Sou servido abolir o governador
tenente capitio, e mais officiais de pé de castello que
nelle houve até agora; ordenando que o coronel do
sobredito regimento seja governador do mesmo castello,
e que as suas guarnigcdes, guardas e servigo, sejam em
tudo reguladas como estdo as pragas principais deste
reino conservando-se somente ante o pé antecedente, o
medico, o cirurgido da dita fortaleza, o almoxarife, e o
escrivdo do seu cargo.»

Mas € no alvard da mesma data de 2 de Agosto
de 1766, dado no Paldcio de Nossa Senhora da Ajuda
e assinado «Rey», existente no Arquivo Historico Militar
—«Na colec¢do das Leis, Decretos e Alvards que com-
prehende o feliz reinado de Elrei Fidelissimo D. José.I
Nosso Senhor, tomo 1t»— que se encontram disposicdes



56 O HOSPITAL MILITAR DA BOA NOVA

ﬁ.??rtagtes e qL}e visam especialmente o Hospital
% ; l;easr Dirfﬁ\g.gra, impondo o regulamento de Antonio

O Alvard foi feito por Anténio Domingos do Passo
que o apresentava «para Vossa Magestade vér» com 0’
seguinte fundamento : — «Alvard por que Vossa Mages-
tade ha por bem abolir e extinguir a forma antiga das
Ordenangas, chamadas de P¢ de Castello que na cidade
de Angra, e Fortalezas da sua dependencia se pratica
nos Presidios; estabelecendo para elles Tropas Regula-
res, e pagas; e dando as mais providencias necessarias
aos d_ntos respeitos» porque — «sendo huma Praca tio
principal e digna de distinta atencdo se acha tambem
sobre o pé antigo . .. que no seculo presente ndo sdo
de algum uso e se achdo por isso reprovados».

O alvard é do teor seguinte : — «Eu Elrey Faco saber
aos que este alvard virem ... sou servido abolir os
sobreditos Pés de Castello . . . como se nunca houves-
sem existido nas referidas fortalezas; erigindo desde
logo um regimento» ... Regula o servico como o esta-
be.lecndo para as pragas de Elvas e Almeida, com deter-
minacdes precisas sObre a guarni¢do, que ndo quer em
destacamentos demorados e ausentes por muito tempo
— «para que se conservem sempre na boa disciplina,
que quero que nas Minhas Tropas seja indispensdvel e
se costuma relaxar nas que sdo destacadas por dilatado
tempo>», — «mando haver dous capeldes na dita fortaleza
para se empregarem no Culto Divino da Igreja do
Castello e da Ermida de Nossa Senhora da Boa Nova»
devendo o governador e capitdo genéral prover as
despezas por conta da «Minha Real Fazenda com os
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Ornamentos e Guizamzntos necessarios sendo o 2.2
capeldo coadjutor do primeiro com metade do soldo
que este vencer na forma estabelecida para 08 mais
Capelldes dos regimentos de Infantaria.» Estabelece dois
sacristies, um para a Igreja outro para a Ermida, com
o ordenado de 203009 reis, ficando ambos subordinados
ao primeiro capeldo «debaixo da expressa proibicav
porem de nio poderem ser ocupados no servigo do
mesmo capeldo; devendo somente cuidar cada hum no
da sua respectiva Igreja». E sobre o Hospital e pessoal,
os capitulos seguintes :

XII — «O3 partidos ds Medico e Cirurgido, Sangra-
dor e Barbgiro, ficdo cessando, devendo as suas obri-
gagdes ser feitas pelo Cirurgiao Mor do dito Regimento
e pelos seus ajudantes, na forma do Regulamento €
Alvaras assima indicados: E pelo que pertence ad
Hospital, e cura dos Enfermos, e a arrecadagdo da
Fazenda delle: Mando, que Sse observe 0 mesmo que
se pratica no Hospital Militar da Minha Corte, e cidade
de Lisboa, na conformidade do Papel, que baixard com
este, assignado pelo Thesoureiro Geral das Minhas
Tropas da Corte e Provincia da Estremadura Antonio
Lopes Durdo; o qual se observard assim como nelle s2
contem, em tudo o que for aplicavel».

X[l — «Em lugar dos Officiaes da Inspeccdo, €
Fazenda do dito Hospital, que ficio abolidos com 0
Pé de Castellp, em que até agora servirdo: Hei por
bem crear hum Almoxarife que juntamente sirva de
Enfermeiro do dito Hospital, com hum Escrivio da sua
receita, e Despeza, € com dois serventes para assistirem
aos Enfermos; vencendo o dito Almoxarife 503000 reis
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de ordenado annual; o seu Escrivio outros 50$000, e
os dos serventes a razio de 25$000 reis cada hum,
tudo pago na mesma Folha Militar».

Verificava-se, assim, para as ilhas, o que jd fora
estabelecido por Alvard de 9 de Abril de 1762, que
extinguia os «Pés de Castello, Presidios, e Trogo de
Artilheiros» e criava um regimento de dois batalhdes na
Praga de S. Julido, com destacamentos para as guarni-
¢oes das fortalezas de Marinha e Castelo de S. Jorge.
Identicamente, foi o regimento do Porto, que viera para
a ilha com o Capitdo general D. Antdo de Almada, que
passou a fornecer os destacamentos para as outras
ilhas, sendo extintos os «pés de Castello» do Faial e S.
Miguel, respectivamente com 100 e 200 homens.

Como se encontrava o Hospital Militar ao ser
decretada a nova organizacdo administrativa das ilhas
“Terceiras ou dos Acdres, colhe-se da informagdo que
a 22 de Maio de 1767, o sargento mor engenheiro,
Jodo Antonio Judice, prestava sobre a revista que fez
ao Hospital e onde diz —<«que augmentando em dobro a
guarni¢io, o Hospital deve ter uma frequencia dobrada
em doentes, sucede que no dito Hospital se acham
estes em grande consternagdo e aperto, por nao haver
donde se recolham e acomodem».

Dando parte déste assunto, o Capitdo general D.
Antio de Almada, oficiava em 30 de Maio de 1767 ao
Conde de Oeyras, rnos seguintes termos: — «O Hospital
de Nossa Senhoré'd_a Boa Nova, para nelle se poderem
curat os doentes do regimento, que muitas vezes exce-
dem o numero de quarenta e cincoenta pessoas, nao tem
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comodidade alguma para se fazer com desafogo o que
é precizo e necessita de acrescentamento, de que mandei
tirar uma planta para se regular pelo melhor methodo
e comodidade que pudesse ser, e porque ndo foi
possivel concluir-se, a nio remetto prezentemente a V.
Ex.a, o que farei na primeira occazido que se offerecer;
porem serapre me pareceu fazer saber a V. Ex.2 quanto
& precisa e necessaria aquella accomodagio».

Como funcionava o Hospital, o veremos no capitiilo
seguinte, onde se notam também as modifica¢des intro-
duzidas pelas sucessivas regulamentacées que iam sendo
decretadas para os Hospitais Militares, e as quais nos
ndo furtamos de fazer referéncia, embora desviando-nos
do intuito primacial desta monografia.

Mas, sdo de tal modo interessantes, as notas que
colhemos em documentos existentes no Arquivo
Historico Militar, respeitantes a Hospitais Militares, que
por as nio encontrarmos citadas em nenhum outro
trabalho de historia da nossa medicina militar, as trago
a publicidade, como elemento de consulta, para trabalho
de maior e mais ordenada erudi¢do de investigador
mais competente. :

Se o regulamento de Antonio Lopes Durdo, de 28
de Agosto de 1766, marcava um aprecidvel progresso
na organizagdo dos servicos hospitalares do exército, o

-regulamento a seguir, de 1803, ainda mais se avantaja

aquele, afirmando-nos pela minficia e ordenagio das
atribuicdes a cumprir, o interésse que mereciam tais
servigos, colocando-os,sem favor, a par do que decerto
seria o mais aperfeicoado na época. E isso prova que
nas instituicdes militares se zelava pelo bom nome da
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medicina militar e se procurava engrandecer-la na
melhor préatica do que eram os servicos de assisténcia
aos enfermos.

Esse diploma que se intitula «<Regulamento para os
Hospitais Militares de Sua Alteza Real o Principe
Regente Nosso Senhor> (D. Jodo, depois D. Jodo v1)
esta dividido em 20 titulos, e como disposicoes mais
interessantes, visando a profissdo, daremos conta :

Que pelo artg.0 1.0, que estabelecia a classificacao
dos Hospitais, o da Boa Nova era Hospital Particular.

Artigo 7.0 — Haverd em cada hum dos Hospitais
Particulares hum Medico Director ; hum Cirurgido-Mor,
hum Administrador ; hum Escrivdo, hum Capeldo; hum
Boticario em chefe, hum ajudante ; hum Fiel da Roupa-
tia ; hum fiel da Despensa, hum Porteiro; hum compra-
dor, hum cozinheiro ; Enfermeiros e Mogos : cujos
Jugares deverdo ocupar-se todos por deferentes Pessoas
ou reunir-se em huma dois ou mais conformemente ao
pezo da tropa que dd Doentes ao Hospital.

Artigo 8.0 — Sendo o Medico Director, o Cirurgido
Mor, e o Administrador os chefes do Hospital em relagdo
imediata com o Doente, jd se vé que alem dos conheci-
mentos Facultativo de Saude e Fazenda, elles devem
pessuir huma prudencia profunda e a necessaria Politica
para conter no seo dever os espiritos que a guerra faz
ordinariamente indoceis e bolicosos. As exemplares
qualidades que devem ser d’ante mdo provadas, destes
tres respeitaveis officiaes de Saude e Fazenda, he de
esperar que fagdo esperimentar 4 Tropa Doente as
vantagens para que se instituirdo os Hospitaes Militares,
deem melhor ordem e a maior economia & Fazenda
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Real e fagio finalmente reluzir a gravidade e de-
cencia de que sdo Credores tdo sagrados monu-
mentos.»

Entrega os servigos de capelio e enfermagem a
ordem hospitaldria dos Religiosos de S. Jodo de Deos,
mandando-os admitir em Hospitais onde ndo serviam,
mas, ndo sendo admitidos nenhuns funciondrios sem
fianca, pelos religiosos ficava fiadora a Ordem. Prescre-
via os deveres dos capeldes — «visitar e consolar os
Doentes exhortando-os a sofrer com paciencia os seus
males e a fazer bom uzo das Enfermidades que a
Providencia ihes envia».

E sobre o titulo 5.0 «<Dos alimentos», a nota interes-
sante do artigo 1.0 — «<He este hum dos pontos em que
ordinariamente ha mais dezordem nos Hospitaes
dando-se em hunz Fruta, Doce, e tudo quanto os
Doentes apetecem, resultando daqui ndo sé prejuizo a
saude de homens, cuja pobreza pro maior numero lhes
faz ignorar perfeitamente tudo quanto he delicadeza e
luxo, sendo esta circunstancia huma verdadeira comodi-
dade que mais facil torna a sua cura, mas resultando
tambem hum grande detrimento 4 Fazenda Real e mais
ainda multiplicar-se muitas vezes o Servico aponto de
faltar-se a alguns Doentes com os socorros de primeira
nzcessidade :  Cortando-se ao contrario em outros
Hospitais m2smo do indispensavel ao Doente para se
mostrar huma pequena conta nas Despazas. Pelo que os
Facultativos e -bem assim todos os individuos Empre-
gados no Servigco de hum Hospital devem ter sempre
em vista e observar com a maior religido estas duas
regras.
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1.0 Ao Doente por mais insignificante que seja a
sua qualidade, nada deve faltar do necessario.

2.0 Deve negarsse ao Doente quanto for de méro
regalo e superfluidade.

Pela pratica destas duas regras deve decidir-se do
bom ou médo governo do Hospital, emquanto ao trata-
mento dos Doentes e ndo pela muita ou pouca desp2za,
que estes fazem».

E sobre o aceio do Hospital: — «O aceio e limpesa

extensamente tomados ndo sio nos Hospitaes hum
ponto de méro capricho e curiosidade, elle he ainda
mais do que huma boa administracdo e ordem o mzio
de secar ahi a fonte da insalubridade. Os vapores
dos Doentes e de todas as suas excrecdes dos Reme-
dios, etc. bem como a consumpcio do Ar vital
unicamente capaz de sustentar a respiracdo dos ani-
‘maes e que faz huma pequena parte do Athmosferico,
merecem huma muito seria atengdo em hum Hospital :
aquelles vapores ainda que de ordinario sdo especifi-
camente . mais leves que o Ar, nem sempre sahem das
Enfermarias ao menos emquanto ellas nZo sejdo depro-
pozito construidas com diversas ordens de janellas
correspondentes ventiladores, fornos, chaminés, etc,
muito particularmente no verdo em que o Ar mais leve
que no Inverno as tem em equilibrio mesmo sobre a
superficie da terra. Dois sdo os pontos d’onde se deriva
o necessario Aceio dos Hospitaes primeiro : diminuir
quanto mais as evaporag¢denz nocivas; segundo purificar
a Athmosfera das Enfermarias».

O regulamento, bastante extenso, embora precise
uma estricta observancia de preceitos, em que os deveres
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e obrigacdes de cada um estdo perfeitamento definidos,
estd todo redigido em termos semelhantes aos que
transcrevemos, 0 que mais parece um manual de
conselhos. Por ele se continuava a exigir o maximo de
atencoes pelo tratamento dos doentes, prescrigoes
importantes sob o ponto de vista higiénico e até no
que respeita a segredo profissional ndo deixa de o
mencionar no maior respeito pelas regras da profissio.

Mas, dois anos depois, por alvard de 27 de Marco
de 1805, era estabelecido um novo Regulamento para
os Hospitais Militares, tanto em tempo de paz como em
tempo de guerra.

Pelo alvard que o pde em execugio, é derrogado o
Regulamento de 7 de Agosto de 1797 (que mandava
observar o Regulamento econdémico para os Hospitais
Militares em tempo de campanha) ficando encarregado
da sua execugdo o Physico-moér, o Cirurgido-mér do
Exercito e um Contador Fiscal.

"Afora alguns novos pormenores sobre dietas, nio
se avantaja este regulamento em relacdo ao de 1803.
Nele se trata em especial duma nova classificagio dos
Hospitais, dividindo-os em permanentes e interinos,
sendo permanentes <os que existem ou se houverem de
estabelecer nas Pracas e sitios onde costume haver
guarnicdoo».

Estabelecia como boa doutrina para a fiscalizagio
e estimulo ao zelo profissional que <«tanto o fisico
como o Cirurgido MJr dos Exercitos terio huma
correspondencia seguida com todos os Primeiros
Medicos e Primeiros Cirurgides seos subalternos para
que constantemente se saiba o estado de cada Hospital
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e mensalmente o fagio presente ao Ministro da Guerra
para prover a tudo o que faltar».

Contudo, ndo deviam ainda correr a primor os
servigos dos Hospitais, porquz num registo de corres-
pondéncia existente no Arquivo Histérico Militar e
referente a Hosp'tais Militares, encontra-se um projecto
de decreto com a data de 3 de Agosto (1805 ?) de
alguém que ndo assina nem data o documento, mas que
se depreende, foi nomeado para «fazer as mdangas que
julgar necessarias e uteis ao seu Real Servigo e para
que a variedade e irregularidade com que se regido os
Hospitais Militares em prejuizo dos Enfermos e da
Real Fazenda, fosse fixado a cada um dos que nelle se
empregdo as obrigagdes do seu emprego sem distincio,
ponha na Real Presenca de S.. Alteza, os artigos seguintes
que devem observar-se em todos os Hospitais Militares».

Do que eram atribui¢des dos médicos e cirurgiozs
o seguinte desconchavo : «O medico para satisfazer a0s
deveres de homem e de Vassallo de hum Soberano Pio,
Religiozo e amante da felecidade do seu Povo, deve
por todo o cuidado em nio incorrer no criminoso
abuso ja acautelado e reprovado na Ley dos Estatutos
da Universidade de Coimbra (Ley geral p.2 todos os
Professores e Hospitais) L. 3 p. 1 Tit 3 Cp.o 5 § 32..
q. se devem demorar na Vizita dos Enfermos o tempo
necessario para observarem de vagar e com miudeza
todas as circunstancias das enfermidades : sendo impos-
sivel q. na pratica volante de alguns Professores por
quatro oscillagbes do pulso, e tacto passageiro da
lingoa do Enfermo se conhega instantaneamente a
qualidade da molestia, e se receite o remedio com o
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devido acerto». Mandava receitar logo a seguir, a cada
doente, pela razdo «como se tem uzado em alguns
Hospitaes, com grave prejuizo da saude dos enfermos,
assim por ser facil trocar-se o remedio de huns pelo
dos outros ; como por ser dificultoso receitar bem na
auzencia do Enfermo, principalmente tendo visto
successivamente muitos Enfermos... para evitar estes
inconvenientes: Ordeno q. os Professores facdo a vizita
nesta conformidade. He para admirar q. ainda persista
hum abuzo tio justamente reprovado pela Ley e pela
razdo !»

E nesta ordem de ideias outras questdes eram postas,
mais ou menos, em tom de reprimenda.

Fala o projecto do regulamento em professores
depreendendo dum registo encontrado que nalguns
Hospitais Militares o cirurgido fazia licdes de anatomia.

Era impertinente éste projecto de regulamento no
que respeitava a preceitos a seguir pelo médico e pelo
cirurgido, e de certo nao foi aceite, porque do Paldcio
de Queluz, em 7 de Qutubro de 1805, eram dadas
instrugdes, como se verifica do mesmo registo de
correspondéncia, para que «O Inspector dos Hospitais
Militares e o Cirurgido do Exercito examinassem em
todas as provincias do Reino os Hospitais Civis onde
se curam doentes militares, bem como para dar-logo
todas as providencias que julgarem indispensaveis ao
bem da Tropa e economia da Real Fazenda».

A comissdo que era composta pelo Dr. Bernardo
José de Abrantes e Castro, inspector dos Hospitais
Militares, Theodoro Ferreira de Aguiar, cirurgido-mor
do Exército, e Jodo da Costa Araujo, oficial da fazenda,
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tinha largas atribuices para «propor todas as mudangas
e alteracOes que julgarem uteis sobre ordenados, capa-
cidade dos oficiais de saude e da Fazenda» podiam
«suspender dos seus exercicios quando se verifique da
parte delles algum descaminho ou furto» e neste sentido
eram-lhe concedidas todas as facilidades, perante os
oficiais de justica, por portaria expedida na mesma data,

Em face do que transcrevemos, visava o trabalho
da Comissdo por em ordem apenas os abusos que
se encontravam ou se encontrassem, trabalho de ins-
peccdo que devia ter descoberto graves irregularidades,
como se depreende dos obstaculos levantados para a
execucdo das suas propostas, que iam, entre outros,
contender com padres de S. Jodo de Deus, a quem a
Comissdao proponha sangGes vdrias, a medida que ia
fazendo a inspegdo aos Hospitais.

_ Nao chegou ao Hospital Militar da Boa Nova o
inquérito da Comissdo, e isso compreende-se pela
distancia a que ficava, mas nele tambem nunca serviram
os irmdos de S. Jodo de Deus, colhendo-se a convicgio,
pelos registos encontrados e que consultei, que a
haver algum abuso ou motivo de censura, ficaria
muito dquem dos que a Comissio ia descobrindo pelos
outros Hospitais do continente,

.0 dltimo regulamento, o de 27 de Marco de 1805,
subsistiu sempre, a ndo ser nas pequenas alteracoes que
Ihe introduziu o alvard de 14 de Junho de 1816, e por
eles se foi regulando o Hospital Militar da Boa Nova,
até que por alvard de 6 de Junho de 1824 foi inteira-
mente remodelado o sistema dos Hospitais Militares,
que passaram a denominar-se Hospitais Regimentais.
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Por ésse alvard — <ficava subsistindo, como ao
presente se acha, o systema dos Hospitaes Regimentaes,
e abolidos os Hospitaes Militares, como todas as suas
Reparti¢oes, dependencias, de qualquer c!a§se ou
denominagdo que sejdo, compreendidos o Iflsxcq:mor,
Cirurgido-mor do Exercito € Medicos e Cirurgides a
elles subalternos, continuardo a gozar a mesma consi-
deracio e vencimento que tem actualmente». Ma§ o
decreto que mandava adoptar o sistema dos Hospitais
Regimentais fora dado em 20 de Dezembro <.ie 1821 e
mandado por em execucdo por carta de lei de 8 d_e
Janeiro de 1822 porque — «As Cortes geraes, Extraordx—
narias, e Constituintes da Nacao Portuguesa, conside-
rando que o actual Systema dos Hospitaes do Exercito-,
tendo sido formado para o tempo de guerra, he mui
dispendioso, e ndo pode ser convenientemente appli-
cado ao estado presente de paz» assim o decretava.

O decreto que extinguira de entrada os Hospitais
Militares do Beato Antonio, Abrantes, Evora, Lamego,
Porto, e Chaves, fora pelo alvard de 6 de Junho de
1824, aplicado ao Hospital Militar da Boa Nova. A 16
de Setembro désse ano foi feito o inventdrio para ser
entregue e a 27 de Setembro de 1825, passava a ser o
Hospital Regimental do Batalhdo de Cacadores n.0 5,
continuando, contudo, ainda por largo tempo, a ser
designado por Hospital da Boa Nova. '

Pela ordem n.0 48 de 27 de Novembro de 1829, ¢
determinado que do 1.0 de Dezembro em d‘eante, 0
Hospital do Batalhio de Cacadores n.0 3, seja consi-
derado Hospital Regimental Reunido, dos corpos de
todas as armas estacionados em Angra. Era entdo
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o periodo aceso das lutas liberais em que a Ilha
Terceira tomou um papel importantissimo, tendo-se
concentrado na mesma um grande numero de forcas
militares que mais tarde constituiriam a expedicdo do
Mindelo.

Ainda durante os anos de 1835 a 36, o Hospital
tomou a designacdo de Hospital Provizional da guar-
nicio de Angra, depois, dai em deante, o nome das
unidades que fizeram quartel na fortaleza de S. Jodo
Baptista.

Em 1837 Hospital Regimental de Inf. 21

» 1843 » » »  » 5
» 1857 > » > 18
» 1860 » > > > 8
» 1862 » » cagadores 9
> 1864 » » » 10
> 1899 » » Infantaria 25

Até que pelo regulamento de 11 de Novembro de
1909, actualmente em vigor, passou, em Janeiro de 1910,
a categoria de Hospital Militar de 3.2 classe, sendo
ultimamente designado por Hospital Militar Auxiliar da
Guarnicdo de Angra do Heroismo, segundo a classifi-
cacio dada pela dltima organizagio das Armas e
Servigos.

O FUNCIONAMENTO DO HOSPITAL

So a partir da execucdo da lei de 2 de Agosto de
1766, que pos em execugdo no Hospital Militar da Boa
Nova a «Formula do g. se deve observar neste Hospi-
tal do Castello de S. Jodo Baptista desta Cid.¢, assignada
por Ant.0 Lopez Durdo» se encontra documentacdo que
permite avaliar como éle funcionava.

A propria importancia do Hospital anteriormente a
entrada em vigor déste regulamento, € afirmada pelo
inventario que entio se fez nesta data, no qual foram
arrolados todos ¢s moveis, utensilios e roupas que nele
se-encontravam, e nos indica, pelo niimero dos objectos
anotados, que o Hospital se encontrava razoavelmente

provido para a missdo que tinha a desempenhar. Assim,

resse inventdrio, que fora feito com grande mincia,
figuravam armadrios, bancos, objectos de cozinha, uten-
silios proprios dos doentes, como lougas, canecos,
garfos, colheres, copos, ¢ de material de aquartelamento
hospitalar, entre .outros, como guardanapos, toalhas
e cobertores de vdria qualidade, 139 lencoes, 23 barras
novas e 14 catres usados.

Todos os livros de registo, referentes ao novo
periodo de existéncia do Hospital, encontram-se no
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Arquivo do Govérno Civil da cidade, em 63 grossos
atados, coleccionados por anos, com o titulo de <Almo-
xarifado do Hospital Militar de Angra do Heroismo» e
desde a data de 1766 até 1825-26.

Por eles e pelos respectivos termos de abertura, se
verifica, que para a escrituracdo, havia entdo um livro
de receita, onde o escrivio carregava ao Almoxarife
tudo o que recebia para o Hospital; um livro didrio
«para nelle se lancar diariamente tudo o q. despender
o Almoxarife Enfermeiro p.2 cujo effto o deve ter em
seo poder o Escrivio do Hospital» ; livros «<p.2 nelle se
marcarem todos os enfermos em ordem e com elle se
assistir 4s vesitas do Medico e Cirurgido e nelle se
tomar rasdo pelo Escrivio do Hospital da qualid.e, e
quantid.e da comida que se mandar dar a cada enfer-
mo» ; livro das altas e baixas «p.2 nelle tomar o Escri-
. vdo do Hospital rezdo com toda aclaresa das altas e
baxas dos officiais ou soldados q. se forem curar ao
Hospital»; livro de cirurgia <«<p.2 nelle se lansarem as
receytas dos soldados do Regim.0 que forem a curar ao
Hospital Real de N. S.2 da Boa Nova, que pertencer 4
cirurgia» ; livro de Medicina «p.2 nelle se langarem os
nomes dos soldados do Regim.0 q. forem p.2 se cura-
rem no Hospital Real de N. S.2 da Boa Nova, e as
receytas do seu medicamento».

Verifica-se pelo livro da receita, que o Hospital
recebia para sustento dos doentes géneros e dinheiro,
que o Escrivdo assentava — «Carrego eu Escrivao Jose
Pereira Borges ao almoxarife Diogo de Ornelas Brito e
Bitancourt, do Hospital Real de Nossa Senhora da Boa
Nova:

T—"Y
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Um moyo de g0 ... oo cvevnvwnoioas 1m/00
se era em dinheiro, dado pela Real Junta da Fazenda,
indicava a quantia — 50$000 reis, 100 ou 200$000 reis.

Em 1794, o dinheiro provinha do contrato do
tabaco, por ordem dos Governadores e capitdes mores.
O trigo provinha das rendas confiscadas ao Marqués
de Castelo Rodrigo: de comego do administrador das
mesmas, o capitdo Antonio Sebastiam Borges da Costa,
por fim, «do arrematante das rendas dos moynhos
confiscados a0 mesmo marquez», e sempre por ordem,
do Ministro Provedor o Dr. Dezembargador José de
Arriaga Brum da Sylveira, que rubricava também todos
os livros a 10 reis a folha. QOutras vezes o Dr. Arriaga
era designado por <«Thesoureiro Geral das Tropas das
ilhas dos ‘Ag¢dres, de Sua Mag.de Fidelissima que Deus
Guarde>».

A receita era escriturada para «assistir ao suprimen-
to dos soldados do Regimento do Porto que ao Hospi-
tal se vem curar» quando se tratava de dinheiro, e
«para 0 pam» dos mesmos doentes quando dizia respeito
ao trigo. Depois, pelos anos fora, se o dinheiro continua-
va a vir sempre da Real Junta de Fazenda, o trigo vinha
em pdo, fornecido pela — «Fabrica de detraz do colegio,
nas cazas que sao das rendas do Marquez» — «a doze
paens por alqueire».

Mas, além do pdo e do dinheiro, vinham também
carneiros, galinhas e outros artigos, que eram carregados
ao almoxarife. Duma vez vieram da Ilha de S. Jorge
«sette carneyros e doze galinhas no valor de 7$280 reis»;
doutra «358 varas de pano de linho, cru e curado, que
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recebeu vindas da Itha de S.m Miguel, para lan¢dens e
mais roupa para uzo dos sold.s enfermos que no d.0
Hosp.st se vdo curars, :Da Graciosa também veio duma
vez «settenta galinhas e sette carnr.os, que com os seus
gastos emp.e em 13$250 reis». |

Mas o livro mais interessante e pelo qual se toma
completo conhecimento do modo como funcionava o ;I
Hospital, & o livro didrio. Nele se encontra escriturado
dia a dia e com mintcia todas as despesas do Hospital, i»
as compras de artigos que diariamente se faziam, como
roupas, utensilios de cozinha, objectos de material de
aquartelamento hospitalar e os géneros que se adquiriam
usualmente para sustento dos doentes e outros extraor- O lado nascente do
dindrios para manipulagdo de medicamentos, emp!astos, enfermarias €
etc. Por éle se verifica, que o movimento era grande e
que os doentes eram muito bem tratados, denotando
Hm grande zelo e cuidado na sua assisténcia e na
proprla admnmstragao do Hospital, onde minuciosamente
se especﬂ’lcava o que era abatido ou se consumia. Os
doentes’ comiam meia galinha por dia, ou uma libra de
carne, segundo a dieta que-tinham.

Percorrendo o livro notam-se pormenores curiosos
que nos ddo a nota do esmero com que os clinicos
dssistiam ao$ doentes, ao méesmo tempo que nos dd a
mdlcagao nesses tempos recuados, do custo da vida
local. Assim, encontramos assentamentos como 0s
segumtes, que tiramos ao acaso :

Hospital — Corpo das
porta de entrada

P

';—Desberideh mais o d.0 (almoxarife) com vinte ‘e
sinco" galmhas a $130 reis cada hua, emporte — 3$250.
— com nove dias de Leite para os Enfermos de hiia

e — A —

al — Secretaria, farmacia e
Ermida da Boa Nova

O lado sul do Hospit
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vaca que o vem dar ao d.0 Hospital, a 50 reis por dia
$450.

—com htia arroba e vinte e duas L.as de carne
p.2 os Enfermos a $025 a L.2 emporte — 1$350.

—com a recam de pam para 25 Enfermos a sinco
quartas de pam cada dia a cada hum — 25 p.

—com a compra de duas caixas de Marmelada
branca para hum Enfermo, a cem reis cada haa $200.

—com nove canadas de gracha e fres quartilhos
p.2 fazer banha de flor por sahir mais barata da gr. de
despeza que se fasna botica a $400 reis a canada 3$900.

—com quatro vidros dequarto cada hum p.2 as vidra-
cas da caza do galico g.se cobrardo a $100 cada—$400.

— com uma boceta de marmelada vermelha — $080.

—com dous rollos de sera lavrada p.@ se fazer
sangrias — $320.

— com 46 c.2s de vinho a $040 p.a se fazer vina2
por ser mais barato p.2 Elrey — 1$840.

— com meya quarta de chi q. se comprou por
ordem do Medico p.2 hum doznte tomar — $250.

— com cinco livras de acucir mascdvo $300, mais
hia dita de agucdr branco $120, mais hum alqr. de sal
$160, hum algidarinho e quatro pucaras $050 — $649.

— com giatro perfumadores d2 ebano a $020 cada
hum — $080.

— comm doze canadas de agoardente para a cura
dos doentzs do Hosp.al , a $200 reis a canada — 2$400.

— com dez dias de leite d2 cabra a duas por dia
a vinte reis cada dia $200.

— com duas libras assaflor para tempero dos caldos
das galinhas a $200 — $400.
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— com 4 alqueires de semeas p.2 comer das gali-
nhas $160.

— com cinco varas e meya de pano de linho a
$180 a vara — $990

— com hum quartilho de azeite dosse p.2 a Lampar
da de N, Snr.2.da Boa Nova $160.

—com hida caldeirinha de agoa benta para as
Enfermarias $400.

—com o feitio de 9 guardanapos e 4 tiras de
sangria — $260.

— com 24 livras de carne de carneiro a $020 a
livra — $480..

— com duas chicraz e dous pires ¢. se comprarao
por ordem do Medico — $200.

— com htia caixa de marmelada p.2 emplastos
confortativos para hum doente $080.

— com laranjas e limoénz para mezinha dos doentes
e hum algidar -para sangria e pucaraz de barro,
tudo $100.

— com vinho para se fazerem emplastos — $100.

No fim do trimestre era feita a conta de toda a
despesa e arroladas as aquisi¢des eventuais.

— com hum algr.e de far.2 p.a caldos de fara p.a
os doentes que se fazia por ordem do Medico e Cirur-
gido mor a pam — doze panes.

— com tres panes p.2 emplastos confortativos para
os doentes de febre por ordem do Medico — 3 p.

S6 em emplastos desta natureza, dois soldados
doentes consumiram 12 paes.

No trimestre de Marco de 1767, gastou-se : em pao,
1 moio 22,5 alqueires e 1 pao ; em carne, 10 arrobas e
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9 libras ; em galinhas 257. Era um movimento muito
importante. E especificavam-se contas interessantes
como estas :

—com o cosinheiro para a suia re¢am a hum
vintem por dia na forma do ajuste, em dias que ndo
focem de carne, em 27 dias que tem passado desta
quaresma $540.

—com a cozedura do pam de hum moyo e vinte e
dous algr.es e meyo a 20 reis o alqr.e — 1$650.

Os serventes eram quatro e pagos ao trimestre,
4 razdo de 208000 reis por ano; o cozinheiro tinha
128000 por ano e ragdo; a ama da roupa 18000 reis por
més, 4

Em dinheiro gastara-se naquele trimestre a quantia
de 427$890 reis. A conta da farmdcia era paga ao més
abatendo a terca parte.

A conta do trimestre era assinada por todos o que
tinham recebido dinheiro, mas os que o ndo sabiam
fazer assinavam de cruz, entrecalando este sinal com o
nome escrito por outrem.

No fim do semestre era feita uma conta geral de
balango, onde figuravam ainda despesas que nio
entravam no lancamento didrio, como quando adoecia
alguem do pessoal de servico, que o general autorizava
a ser tratado como qualquer outro doente.

Algumas das verbas inscritas ddo-nos pormenores
sobre o modo como os doentes eram medicados :
—ovos e limbes para «ajudas»; — agucar branco para
tomarem com soros e mais cousas por ordem do Medico;
— flor de larangeira para se fazer banha de flér ; —
papel mata-borrdo para afomentagdes e emplastos ;
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— agua da rainha da Hungria por ordem do Medico e
por ser mais barato do que na botica $100; — sacos de
carvao para se aquentarem as enfermarias ; — leite de
cabra para fazer soros dos doentes e laranjas azedas
para o d.o eff.0 ; —peras e magds para os Enfermos
comerem asadas. Durante muito tempo figura «leite de
peito e leite de Besta» a cem reis por dia, mas o leite
de mulher baixava depois para 50 reis por dia.

Em Agosto de 1767 houve uma epidemia, que nio
consigo caracterizar, porque nos registos de baixas e
altas ndo figuram diagnosticos. Foi preciso arrendar
uma casa defronte do Hospital para os convalescentes,
queimava-se alcatrio nas enfermarias e comprava-se
«sera lavrada para se meter na mdo aos Enfermos para
quando estdo p.2 falecer na agonia». Mas a mortalidade
seria pequena porque estd so registado «a dous homens
quoe abrirdo duas covas para se enterrarem dous defun-
tos que morrerdo no Hosp.s! $100»,

O movimento andava a roda de 56 doentes e
como havfa muito trabalho, foi aumentado ao cozinheiro
mais meia libra de carne e aos outros serventes passou
tambem a ser abonada idéntica racdo.

O zelo pela administragdo era tal que os seguintes
registos o confirmam num excesso de justificagio, que a
ndo ser ridiculo mais parece o horror da responsabili-
dade :

«Rendimento de coatro carneyros que vieram da
Ilha de S.m Jorge, os quaes vieram da d.2 Ilha sette
carnr.08 e fordo botados na relva do Castello de S.m
Joam Batista pela rezdo do Hosp.a! ndo haver pasto
suficiente a onde se deitassem e dela fujirdo todos pelos
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montes, aoade aparesserdo s6 coatro e readerdo tres
arrobas de carne de carnr.0 e como mostro da certiddo
feyta por mim e assignada por todos os serventes do
Hosp.al em como he verd.e que ndo aparecerdo e se
deitardo no seu lugar aonde se costumio deitar todos
os mais que para o d.0 Hosp.l tem vindo».

Outra : «<Despendeu mais com carne que se perdeu
no Hospital com m.to calor que apodreceu, e se botou
fora por ndo servir para comer sessenta livras, como
consta de hua certiddo asignada pelos serventes e
almoxarife do Hospital» e com <galinhas que os ratos
comiam no galinheiro» sucedia o mesmo.

Em Maio de 1802 é lancado em despesa ao almo-
xarife <hum almario da cozinha muito velho que se
consumio por estar sem prestimo j4 a m.tos annos
poudre e desmanchado g. so p.2 o fougo poderd servir
as taboas poudres». E em Marco de 1804 éste
outro interessantissimo e duma minficia ultra-ridicula
«lango eu em consumo hum prato de Estanho de agoa
4s maos que de velho se acabou de ferruge e quebrado
que aos pedacos se acabou de consumir.

O movimento do Hospital em 1767 fora tal, que se
gastou em dinheiro 2:216$933 e em pido 19 moios e 45
alqueires. Existiam entdo 4 enfermarias que eram nume-
radas 1.3, 2.2, 3.2 e 42 ¢ que num dia ao acaso, 19 de
Agosto, continham : na 1.2 16 doentes ; na 2.2 18 ; na
3.2 16 e na 4.2 25 doentes.

Em 1769 o escrivdo e o almoxarife fizeram uma
representacdo ao general que foi deferida e por isso era
lancada em conta «pelo gr.de trabalho que continua-
mente temos e para podermos sustentar, pelo ordenado
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ser deminuto, concedenos a faculdade p.2 podermos tirar
hiia recam de hum convallecente» que era um pao e
uma libra de carne, substituida nos dias de jejum por
30 reis em dinheiro. S6 os doentes ndo faziam jejum.
Contudo, o pessoal ndo devia andar satisfeito,
porque em Abril de 1770, requeriam todos, excepto os
médicos, para que o ordenado fosse pago adeantado,
ao quartel (trimestre), porque «sua Mag.t® por sua Real
grandeza foi servido ordenar pela Ley de 2 de Ag.o de
1766 se pagasse os quarteis adeantados». O requerimen-
to foi deferido mas «ficavam obrigados cada hum por si,
falecendo ou hdo cumprindo com as suas obrigacfes
no dito tempo a pagarem pelos seus bens o que fica-
vam devendo & Real Fazenda»
O namero de serventes era varidvel, conforme com
o movimento dos doentes, mas um deles que sabia ler,
Salvador de Sousa, em 1768 passava & categoria de
enfermeiro, ganhando tanto como os outros, 20$000 reis
por ano e a racdo didria, o que acumulava com o lugar
de sacristio da ermida da Boa Nova que lhe rendia
outros 208000 reis. Havia entdo 3 serventes e até 1780
¢é este o pessoal que vence pelo Hospital, dando-nos
sempre a escrituracdo do livro da despesa indicagdes
interessantes sobre o tratamento dos doentes e mesmo
sobre a situagdo econdmica da ilha. Assim, em 1768, as
galinhas custavam a 180 reis e a libra de carne de vaca
30 reis, devendo haver s6 um marchante, porque quando
éste esteve préso, foi preciso comprar vitelas e abate-las
no préprio Hospital. Em 1774 uma canada de vinho
custava 50 reis, e em 1776 a de leite era a 60 reis, preco
que nesta data tinha também o vinho.

S ——
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De 1777 em deante, deixam de figurar galinhas
nas dietas dos doentes, despesa decerto formidavel,
porque houve meses em que Se gastaram 317.

O movimento de doentes que atingira o maximo
de 1771 a 73, trazendo um dispéndio em 1772 de
3:882$530 em dinheiro e 16.587 pdes, em 1779 encon-
trava-se reduzido, respectivamente, a 6053750 e 3.712.

Em 1768 fizeram-se obras no Hospital porque se
compravam «10,5 varas de pano de linho para as corti-
nas das enfermarias novas queeram a 1.2 e a 2.3»,

Respectivamente em 1780 e 81 os capeldes menot
e mor comegaram a vencer racdo egual as do escrivdo
e almoxarife, e naquele primeiro ano figura a despesa
de 300 reis a um homem que abriu uma cova na Ermi-
da de N. S.2 da Boa Nova para enterrar um doente
falecido, decerto pessoa de privilégio porque o facto
ndo se torna a repetir. '

Durante os anos de 1797 a 1800 devia haver
grande falta de carne no mercado, porque ia frequentes
vezes «<um homem aos montes» contratado pelo Hospi-
tal para comprar vitelas, passando a racdo ao pessoal a
ser pago a dinheiro — 35 reisalibra de carne e 25 reis o
pdo. Comia-se entio muita carne de carneiro a 20 reis
a libra, custando um carneiro 650 reis. Figuravam nas
dietas em substituicdo de carne, —assordas, 0V0S, arroz
e galinhas, chegando-se a consumir 18 e mais galinhas
por dia.

Em 1811 o movimento de doentes era pequeno,
recebendo o Hospital para despesas, todos os méses,
728000 reis. Esta quantia era insuficiente, tanto que em
1813 era aumentada para 90$000. O custo da vida ia
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contudo subinde, porque em 1816-19, com a quantia
mensal de 200$000 reis ainda o deficit do Hospital, neste
{ltimo ano, era de 1:833%016. O azeite doce cistava
1$000 reis a canada, o vinagre 320, galinhas 300, assucar
200 reis a libra, chocolate 300, carne a 50 e 69 reis.

Por esta razio em 1818 havia augmento de venci-
mentos ao almoxarife e escrivio que passaram a gamhar
10%$000 por més.

Neste ano houve uma grande epidemia que obri-
gou a estabelecer enfermarias na Graga e no Castelo,
fazendo-se entio uma reforma geral em todos oS col-
chées, comprando-se 7.168 mios de palha de centeio.por
35$815 reis, que para poder ser utilizada, ainda obrigou
as seguintes despesas «12 homens que trabalhardo p_ara
se moer e a carregaram e arrimaram TO0S palheiros
2$400 ; 8 juatas de vacas que moeraim a d.a palha a 45
rs. cada junta no espago de 8 dias 3%$500 ; 10 carradas
que fez hum carro a 200 rs. cada hum carreto 23930».

Em 1821 e 23 o movimento ¢ muito pequeno, rece-
bendo-se apenas 40$000 por més para despesas do
Hospital «do tesoureiro da Alfandega desta cidade e
dos rendimentos publicos desta comarca». Os venci-
mentos sio entio modificados. Se o critério anterior
do aumento fora pelo excesso do trabalho, agora
justificava-se a diminuicao: para o almoxarifeet escrivao,
por més, 4$166, enfermeiro 63000, lavadeira 1$000,
serventes (2) a 38332, cosinheiro 15600.

O tratamento dos doentes merecia sempre 0 mesmo
cuidado e atencdo e pelo livio didrio € possivel dedu-
zir-se alguns dos preceiios seguidos na terapeutica, ja
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que se ndo encontram nenhumas indicagdes quanto a
natureza das moléstias tratadas, a ndo ser as de origem
venérea.

Até 1819 continua a dar-se leife de peifo aos doen-
tes, sendo o mdximo desta prdtica nos anos de 1768 a
1790. Eram tantas as mulheres arroladas para darem
leite, que parecia constituir uma verdadeira industria. Ha-
viam doentes que tomavam leite de peito, de burra e de
cabra, e depreendo que eram o0s que se encontravam
fracos «doentes de tisica» porque encontro registos
com esta indicacio. O leite de burra era a 100 rs., mais
caro do que o das mulheres, dado a 59 rs., mas nalguns
casos o leite de peito subia dquele prego, encontrando
também registos de doentes a beberem leite de duas
mulheres. Tanto o de peito como o de burra eram
dados as novenas, sucedendo haver meses em que
vinham cinco burras dar leite ao Hospital e serem
despedidas algumas amas por darem pouca quan-
tidade.

Os tisicos bebiam também vinho a 100 rs. a
canada, e certos extraordindrios como o chocolate, arroz,
frutas, peras e macas, eram abonados em quantidade
aprecidvel.

Ha registos interessantes: — meia libra de chd
comprada as freiras de S. Gongalo por ser mais barato,
800 rs. ; — galinha fora da racdo para um doente muito
fraco por ordem do medico ;— uma galinha por dia
pisada para sustancia de trés doentes ;— uma canada
de vinho para a infusdo do tabaco e os enfermos bebe-
rem, 80 rs.; outras vezes —tabaco para se fazer pozes
para matar piolhos ; — 14 varas de pano de estopa para
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as enfermarias para cuspirem os doentes; — uma
canada de mel para ajudas 200 rs.

Faziam-se caldos de farinhas — caldos de cereais —
como se infere da seguinte compra:— meio alqueire
de favas para o caldo das quatro farinhas ; idem de
cevada ; trés libras de arros para as ditas farinhas.

Por vezes sio dados biscoitos e hd indicacdo de
tratamentos e dietas especiais para certas doengas : —
duas canadas de leite para varios enfermos que se
acham cheios de sarna. Os de sifilis eram internados no
local chamado a esfufa e levavam unturas de azougue
a 100 rs. cada uma, umas vezes dadas por um servente
do Hospital, outras por gente estranha ao servico e
que era chamada para ésse fim. A estufa era aquecida,
e s6 num més, em 1779, se compraram 10 sacos de
carvdo para esse efeito.

Para éstes doentes havia dieta especial, porque
para éles figuram umas vezes acorda, outras azeite doce,
pio e vinho <para o almogo dos doentes que sairdo da
estufa» e esta indicagdo especial — «despendeu por huma
cana de vinho p.2 lavage dos enfermos que sahirdo da
estufa 50 rs.» Um alferes que esteve no azougue
— outra designagdo da estufa —tinha vinho para a
barba e bebia leite de peito e de burra. Parece ter havido
muito sifilis porque € sempre grande o movimento da
estufa.

Havia também preceitos higiénicos importantes,
como prescrevia o regulamento. Em 1781 eram queima-
dos, por terem servido a enfermos tisicos — 4 lengoes,

2 colchdes, 14 cobertores brancos, 2 chumacos, 2

fronhas e 2 guardanapos.
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Um doente a quem se lhe amputou um brago neste
ano, tinha de dieta, pdo de 16, ovos e vinho, € o curativo
era feito com aguardente. A canada custava entdo 300
rs. mas em 1794 estava a 800 rs.

Em 1782 e nos anos seguintes, é pequeno o movi-
mento de doentes, mas de 1802 em deante torna-se
muito grande, obrigando a admitir mais pessoal ao
servi¢o. Havia, contudo, poucas mortes, ao contrdrio das
sangrias que eram em barda. Na conta dos sangradores,
figuram doentes com 14, 12 e 10 sangrias, mas o trivial
eram 6 e 7. Sangrava-se no brago, na maio e no pé,
como se vé das relagOes apresentadas, sobretudo as de
Caetano de Faria «sangrador examinado e approvado
do Hospital Real de Nossa Senhora da Boa Nova» que
serviu de 1775 a 1787, e que elaborava a sua conta com
uma lindissima letra e com tal minfcia, que indica ser
homem que muito prezava o seu mister.

Em certas datas . queimava-se alcatrdo todos os
dias, «para defumar as enfermarias». Setia variola ?
Vejo em 1807 o seguinte registo de despesa «com os
expostos da terra que vierdo a este Hospital p.2 serem
vacinados e se conservar a vacina e com huma ama que
tratou dos ditos expostos — 14$620 rs.»

Os registos de 1811 sdo mais categoricos porque
falam em <«bichigas»> durante a {iltima metade do ano.
E ¢é nesta data que encontro o seguinte curioso registo
que indica a atencdo especial que mereciam certos:
doentes: «despendeu 1$650 pagos pela sepultura e
sinaes do Recluta Estolano Ignacio da Silveira ; 3$350
pelo acompanhamento dos Relig.os de S. Francisco ; 890
rs. do aluguer de quatro toxas e quebras ; e 800 rs. do
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ajuste do enterro do d.to por virtude da Portaria de 26
de Outubro préximo que hade ser junta, soma 10$690».

Tinha crédito o Hospital como estabelecimento de
assisténcia e tratamento, porque a 10 de Marco de
1812, por portaria do general, era admitido o Padre D.
Andre de Morais Sarmento <para ser assistido neste
Hospital com todo o necessario e comodidade propria
da sua pessoa», ficando com dieta especial, bem como
um outro tenente hospitalizado por ésse tempo — pio
de 16 para a merenda, biscoitos e vinho fino, saindo
depois em Maio para o Convento de S.to Antonio dos
Capuchos, de cadeirinha.

Em 1816 o movimento de doentes é tanto, que se
tornou necessdrio estabelecer enfermarias no Convento
de Nossa Senhora da Graca e no Castelo. Foram entio
estabelecidas trés enfermarias, entrando mulheres e
homens para o servico, contratados ao dia, as primeiras
a 160 e 200 rs. e os segundos a 240 e 300 rs. As
mulheres eram todas casadas e os maridos entravam no
servico nas mesmas enfermarias, sendo elas enfermeiras
ou cozinheiras e éles serventes.

Contudo, apesar de tantos doentes, havia {4 menos
sangrias, consumindo-se entdo muitos limboes azedos e
vinho do Porto ; —s6 num més, 82 garrafas a 240 reis
o liquido.

Em 1817 existe éste curiosissimo registo: «despesa
que fez o almoxarife com huma mulher que veio levan-
tar a espinhela a hum Enfermo por determinacdo do
Dr. Medico — 300 reis» e em 1819 foi a cadeirinha ao
«Paul do Cume da Praya» (41égoas) buscar um soldado
doente «com quatro homens a 500 reis cada hum».
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Em 1820 ainda existiam os dois Hospitais — Hospi-
tal Real de Nossa Senhora da Boa Nova e Hospital do
Convento de Nossa Senhora da Graga, e o movimento
era tdo grande,que o barbeiro fazia maior ordenado do
que os médicos — 20$970 por 304 barbas, 115 escovas,
80 sangrias, 12 dentes e 17 bichas. Pouco leite de peito
aparece entdo e deixa de figurar o de burra, dando-se,
ao contrdrio, muito leite de cabra e muito arroz aos
doentes.

Os altimos registos encontrados no Arquivo do
Govérno Civil, referem-se aos anos de 1824 e parte do
de 1825. Num inventario feito em 1824 existiam em carga
— 324 lengoes, 258 camisas, 91 toalhas de mios ; 98
colchdes, capotes de pano azul 16, cobertores de 14 132;
de papa 58 ; tarimbas 154. Os ordenados, nesta data,
eram : almoxarife 503000 rs. por ano, escrivio 80$000,
serventes 20$000, cozinheira 19$200, lavadeira 18$000.

Por portaria de 3 de Setembro de 1825 foi feito
o inventdrio geral do Hospital, que terminou a 16 do
mesmo més, recolhendo o material aos armazens Reaes
e os livros ¢ papeis a Contadoria Geral da Real Junta
de Fazenda para neles se proceder aos necessirios
exames.

Os livros de registo fecham a 7 de Setembro, mas
a 8, o Hospital j4 tem doentes como regimental, sendo
no dia 13 mandado entregar ao cirurgido-mor de Caca-
dores 5, Manuel Filipe de Almeida, utensilios que éle
requisitou para o Hospital Regimental e que se encon-
travam em poder do respectivo almoxarife,

Os remédios eram fornecidos pelos boticdrios da
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cidade, que abatiam um tergo a conta, em geral de quan-
tia avultada como se pode verificar pelos seguintes
nimeros, tomados ao acaso : Em 1768 dispendia-se
com medicamentos de cirurgia 581$010, de medicina
3608492 ; em 1772, respectivamente 9368058 e 710$058 ;
em 1781 249$634 e 116$414; em 1823, 2493075 e
288$995.

Sdo numeros que provam, que o Hospital se ndo
poupava a despesas para tratar os seus doentes com
todo o recurso terapeutico da época, encontrando-se
mesmo nos livros de receitudrio férmulas complicadas
e caras, de precos bastante elevados para aqueles
tempos, tais como de 3$350, 4$800, 1$030, 940 rs. e
muito raramente inferiores a 150 reis.

As formulas usadas nos primeiros anos sao as da
Farmacopea Tubalense, que é citada vdrias vezes pelos
medicos e cirurgides, dificilimas de decifrar, sobretudo
na letra do médico, que escrevia na forma consagrada a
letra dos doutores.

S6 em 1820 comeca a haver formuldrio, que se me
afigura ser individual, férmulas mais usuais que cada
um dos clinicos empregava, embora estivessem indica-
das por nameros. Nesta data o médico apresentava 286

formulas € o cirurgido 192, mas em 1823, o mesmo -

cirurgido tinha s6 99 formulas e um outro médico 33,
Em 1824, respectivamente nos livros de receitudrio de
cirurgia e medicina, e nas suas primeiras pdginas, é que
se encontram escritos & pena, formuldrios divididos por
capitulos e com numeracdo das formulas, decerto sem
cardcter oficial, apenas compilagdo ali posta para regu-
laridade e simplificacdo do receituario.
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Forneciam os medicamentos, em 1767, o boticdrio
José Ribeiro do Vale e em 1770 Bento Ribeiro do Vale.
Em 1816 vinham da botica de Eustaquio Francisco
d’Andrade, que falecia neste ano, passando o fornecimen-
to a ser feito por Victorino Ribeiro Lobo e Martiniano
Evaristo Serpa, sécios da mesma farmdcia, que conti-
nuaram a fornecer os medicamentos até & passagem do
Hospital a regimental.

OS MEDICOS E CIRURGIOES.

Nio foi possivel colher dados biogréficos sdbre os
médicos e cirurgides que serviram no Hospital, o que
seria muito interessante, mfas, pelo que acima foi dito
sObre tratamento dos doentes, é Iégico concluir, que
para o seu tempo, os profissionais do Hospital Militar
da Boa Nova, eram pessoas de saber, zelosas e devo-
tadas a sua profissao.

Desde que foi posto em execucio o Regulamento
de 1766, figuram nos livros de receitudrio duas letras
diferentes para a cirargia e medicina, mas s6 em 31 de
Dezembro de 1767, num certificado que justifica o
«consumo de dez canadas de gracha que se comprardo
para se fazer banha de flor» encontro pela primeira vez
a nomeagdo e a assinatura do cirurgido-mor Manoel
Teixeira de Abreu.

Em 1772, assinando alguns recibos a rogo, encon-
tro os seguintes nomes : José da Costa Pereira, cirur-
gido ajudante ; José Antonio Coelho, cirurgido ; Jodo
José da Costa B.3, ajudante de cirurgia e Manuel José
Ribeiro, cirurgido, mas, excepto o primeiro, que caracte-
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riza as suas funcdes com a designacdo militar de cirur-
gido ajudante e o dltimo de que encontro mengao et
1774, suponho.que os outros serviam na qualidade de
ajudantes do cirurgido, como o estabelecia o regulamento
Lopes Durdo.

S6 de 1774 em deante, comecam a Ser assinados
os livros do receitudrio, o de cirurgia, durante algum
tampo, por José Ignacio Costa, 0 de medecina, por José
Moniz Tavares, e comparando a letra do receitudrio
desta, com a letra dos livros anteriores, nota-s2 sem
esforco ou forgada conclusao, que é escrito pz2lo mesmo
punho da que figura nos livros de madecina, a partir de
1771.

Teria o meédico José Ignacio Costa substituido
eventualmente o cirurgido ? Assim o creio, porgue dz
1775 em deante, figura como medico. O certo € que
naquele ano de 1774, ainda encontro assinando o livro
de cirurgia, 0s nomes de Manuel José Ribeiro e uma
assinatura terrivelmente dificil de decifrar, mas que
concluo ser de Domingos Antonio Ferreira.

Em 1775, o livro de medecina ¢ assinado, no
primeiro semestre, por José Ignacio Costa e no segundo,
por José Moniz Tavares; no de cirurgia, figura so
Domingos Antonio Ferreira, e 840 estes nomes que
encontro sempre, respectivamente, até 1814, 1820, 1803,
a nio ser em 1783, em que aparece no livro de cirur-
gia uma letra diferente € a assinatura de Joseph Gam-
bien, conjuntamente com a do cirurgiio Domingos
Ferreira, nome aquele nitidamente de francés, que
presumivelmente fora autorizado o fazer servico no

Hospital.

e a
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Era muito mais caro e complicado o receitudrio de
José Moniz Tavares, do que o de José Ignacio Costa
formulas em geral de preco elevado, bem como as'do’
cirurgido Domingos Antonio Ferreira, e por ser muito
interessante e por éle se poder ajuizar do clinico, a
seguir fazemos mencdo dum documento que encon-
tramos, com data de 26 de Janeiro de 1805, informado
pelo Dr. José Moniz Tavares.

‘ Fora o caso, que tendo éste médico ao passar a
visita, dito ao almoxarife que um determinado doente
«padecia de doenca de fome canina e que para a sua
sustentacdo se lhe faz percizo dar racdo dobrada» o
almoxarife requeria a S. A. R. permissdo para o poder
fazer, por lhe ndo ser permitido «dar a racdo sem
despacho».

Nesse mesmo dia, com vdrias ribricas de despacho,
era remetida ao médico, para informar, a peticio do
almoxarife, o que ele fez nos seguintes termos :

«Senhor. O enfermo de que se faz mencdo se acha
no Hospital Rial de N. S.2 da Boa Nova com a enfer-
midade de fome canina, tendo por p.fa causa 4cido do
esthomague tam corrozivo que ndo so os alimentos
pode disolver, mas ainda o ferve se 6 ingulir. Alem
desta tem padecido a molestia de lombrigas que lhe
roubdo o alimento e por isso extenuado de carnes de
tal sorte que se ndo pode sustentar nas pernas, effeitos
da molestia : e p.2 se remediar precisa alimento bastan-
te e por esse motivo aconcilhei dobrado alimento do
que se d4 ordinario, alem de que se lhe devem dar
caldos de arroz de minham e de tarde e todo alimento
gordo p.2 evitar a corruzilidade dos Emores e acido
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perdomignantte no esthomague. V.a A. R. dispord
o que for justo. Angra, 29 de Janeiro de 1805. Beja y
plantas de V.2 A, R. (as.) José Moniz Tavares.»

Com tido fundamentada justificacdo a peticdo foi
deferida.

Em 1820, José Moniz Tavarss é substituido pelo
médico Gongalo Rodrigues Palhinha, que serve até 20
de Novembro de 1824, entrando a 23 do mesmo més
Nicolau Caetano de Bettencourt Pitta, que continua
depois a prestar servigo no Hospital, como adeante
veremos, na sua passagem a Regimental.

Dos cirurgides : em 1803 Domingos Antonio
Ferreira é substituido pelo cirurgido-mor Estacio José
de Faria, que serve até 1816, sendo substituido até 1817
pelo cirurgido-mor agregado Francisco Xavier Broa,
‘entrando nesta data Luiz Antonio de Oliveira Viana,
cirurgido-mor interino, que em 1818 era cirurgido-mor
do B.am de Artilharia e Hospital Militar e em 1822
cirurgiZo-mor d’Infantaria.

Em 1818 aparece ainda Ignacio Quintino de Avelar
como cirurgido inspector, com o vencimento de 15$000
ao més, e que figura existindo até 1821, ndo obstante
em 1820 aparecer um outro cirurgido que por vezes se
intitula também inspector, Vicente Pedro de Kort, que
nesse ano faz servico no Hospital.

Nio encontro dados precisos sobre a missdo
desempenhada por estes cirurgidoes inspectores, tanto
mais que o primeiro figura num registo anterior com a
designagdo de cirurgido inspector e ajudante do médico,
e o segundo 4s vezes assina como cirurgido interino do
Hospital Militar. Seja como for, sobretudo o Avelar, deve
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ter tido superintendancia fiscalizadora no servigo
porqu‘f_a com data de 20 de Junho de 1818 encontro uma,t
«<relagdo das pessoas que se achardo neste Hospital
Real Milital de Nossa Senhora da Boa Nova chamadas
;’)elo Sirurgido Avelar e sirurgido mor inte,rino do d.o
4 ordem do.IIl.mO Ex.mo Sy, General», e essas pessoa.s
f)(;rta;r;] i 0 cxrt{rgiég Avelar, o cirurgido mor interino do
Perzir:oéofre?;r.urglao Vicente Pedro e o cirurgido José
. Contudo, até 1823, é cirurgido-mor do Hospital
L‘:uz Antonio de Oliveira Viana, surgindo em Novembr(;
dEStE-E ano Antonio Pedro Braz de Lima, para a 9 de
Janeiro ‘de 1824 aparecer Manuel Gomes de Sampaio
que assina  cirurgido director do Hospital e transita né
passagem do Hospital a regimental, em 1825 conjunta-
mente com Manuel Filipe de Almeida, cirurgi;‘lo-mér de
cagadores 5, o qual viera do continente com esta uni-
dade, como se conclue de um livro de juntas existente
no Arquivo do Hospital e pertencente a cacadores 5
que contem o seu nome em registos datados de Bragan a’
e Elvas por onde fez quartel esta unidade. :



telada no Castelo. que
com Manuel Gomes de
lor e director do Hospital e Nico-
- Betencourt Pita, que se intitulava fiscal

de Marco de 1842, data em que pela Repartigio
o Conselho de Saude, foi notificado «que ndo sendo
 do Hospital, contemplado no artigo 2.0 do
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decreto de 13 de Janeiro de 1837» — «ndo devia ter
egerencia na administracio do Hospital, nem assinar
papel algum que diga respeito ao mesmo, pois 0 Seu
unico dever he tratar dos doentes de Medicina que lhe
forem distribuidos».

A comissdo verificadora de contas, lavrava um auto
dizendo que os livros e papeletas se encontravam certos,
que os géneros eram de boa qualidade, etc, e que
tinham encontrado a «Tabela e a relacio das dietas
colocadas em lugar patente do Hospital, para conheci-
mento dos doentes», 0 que denota o mdximo respeito
havido pelas garantias e regalias individuais dos enfer-
mos. A despesa era entdo pequena, mas ainda durante
os anos de 1830-31-32, no periodo mais aceso das
lutas liberais, o Hospital gastava por més de 300 a
5008000 reis.

" Em 1840, o movimento mensal de doentes andava
4 roda de 30 e a despesa com géneros pouco acima de
50$000 rs. Para o servico havia um cabo enfermeiro e
serventes, que pertenciam a unidade, mas para certos
casos, pedia-se mais gente, como duma vez, em 1842,
«presidiarios para desobstruir as cloacas e fachinas para
lavar a enfermaria que estava muito suja».

Os medicamentos eram fornecidos como no
periodo anterior, mas em 1838, como um boticdrio de
Almeida, propozera e fora aceite, fornecer medicamentos
ao Hospital Militar daquela localidade, menos sangue-
sugas, a 20 rs. didrios por praga, a Secretaria da guerra
preguntava se aqui, na localidade, ninguém o quereria
fazer, informando para ilucidacdo e estimulo dos interes-
sados, que o dito boticario de 5 a 31 de Dezembro de
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1838, recebera 6$400 rs., quando as despesas com os
remédios lhe haviam custado 4$207, ganhando portanto
25193 rs.

Concorreu o boticdrio da cidade Manuel Alvarez
Ribeiro de Faria, sendo o contrato aprovado a
3 de Julho de 1839, mas em Setembro de 1846,
0 mesmo oficiava, dizendo que nio podia satisfazer
a0 compromisso tomado alem daquele més, fazendo-o
contudo até ao iltimo dia a rogo do director do
Hospital.

A conta da bofica era pequena, a roda de 8 a 9$000
reis por més, e outro boticirio, Guilherme Antonio de
Lima Monteiro, a quem foi feita a proposta, informava
S0 poder fornecer os medicamentos «<somando as recei-
fas pelo preco do seu regimento abatendo a quarta
parte», o que foi contratado a 27 do més de Outubro
Seguinte, confinuando até Dezembro de 1880, data em
que se procedeu & arrematagdo sobre a base de licitagdo
d}!@tﬁs fortes por doente, concorrendo s6 Antonio
Casimiro Mourato, que disse nao lhe convir arrema-
tar, mas forneceria os medicamentos pelo prego do
regimento abatendo 309/o, excepto as sanguesugas, o
que foi aceite por ser mais barato do que o existente,
Mas em 1882, em nova arrematacao, ficava o mesmo
Mourato a 60 reis fortes por praga, declarando, mais tar-
de, em 1887, s6 lhe convir continuar ao preco do Regi-
mento com 5 9/o de abatimento. Ficouentio a farmdcia
da Misericordia até 1892, que ofereceu 10 /o, data em
que vieram medicamentos do Depésito Geral, compran-
do-se no mercado local os que faltassem no recei-
tudrio.



96 O HOSPITAL MILITAR DA BOA NOVA
OS DIRECTORES.

Sobre os cirurgides que serviram no Hospital,
encontro registos interessantes, que julgo util trazer a
publicidade, como complemento da opinido a formar-se
sObre o importante papel que o Hospital desempenhou.

Em 1839, Manuel Gomes de Sampaio, assina cirur-
gido do exercito reformado, mas ainda continua depois
a figurar como director do Hospital, até que em 5 de
Outubro de 1846, j4 de todo impossibilitado, deixa a
direccdo, reunindo uma junta para verificar a entrega que
o mesmo Sampaio fazia do Hospital ao cirurgido-mor
de Infantaria 5, Francisco José Maria de Lemos. O Pita,
contudo, permanecia no servico e o proprio Sampaio,
jd entdo com a letra muito trémula, continuava a fazer
parte das juntas hospitalares até 1854.

Por estes tempos era éle presidente da Camara
Municipal de Angra, e curiosa coincidéncia, era sob a
sua administracdo municipal, que a Camara mandava
imprimir, por sua conta, os «Annaes da Ilha Terceira»
de Francisco Ferreira Drumond, compilagio basilar de
todas as investigagdes sdbre a historia da ilha.

Algumas notas interessantes encontro no registo de
correspondéncia, pelas quais se avalia a sua ac¢do como
director do Hospital.

Assim, em 23 de Janeiro de 1841, oficia ao coronel
comandante, porque «tendo-lhe aparecido alguns solda-
dos com cancros venereos e tendo por elle sido hoje
proguntados se sabido qual era a mulher que julgavédo
ter-lhos pegado» —o que denota um escrupuloso

cuidado de afirmacdo sobre a probabilidade do contdgio,.
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indicava 0 nome duma mulher da rua Suja «e alvitrava
se parcer a V. §.2 bom seria que officiasse ao Regedor
da Parochia para ser recolhida ao Hospital da Miseri-
cordia para se curar». Havia entio muito venereo, como
verifico nos registos, mas muito mais grave era o que
participava em 1846 o seu sucessor, porque os soldados
contagiados, e muitos eram, o haviam sido por mere-
trizes que residiam no proprio Castelo.

Instava, vdrias vezes, por obras no Hospital, e
algumas se fizeram em 1841, de pedreiro e carpinteiro,
no valor de 518$968 rs.,, mas lastimava-se pela demora
havida <3 e 4 meses e mais para se caiar o edificio e
repor telhas levadas pelos tempestuosos ventos, em
detrimento do Edificio e da comodidade dos Enfer-
moso,

Durante a sua direccio o movimento de doentes &
pequeno, a roda de 30 por més, andando as despesas
por 308000 e as da farmdcia variando entre 7 e 50$000
reis. As quantias abonadas nio chegavam para os
dispéndios, queixando-se em oficio de que «a lenha
distribuida ao Hospital era pouca segundo o criterio do
rancho, porque havia sempre lume acceso para banhos
de sarnosos, doencgas venereas e rumatismos, alem disso
como dar os caldos do almogo, jantar e ceia, aquentar
remedios, etc.»

Em 1845 houve uma grande epidemia de bexigas
€ como havia s6 121 lencois, pedia a compra de mais
60 — «porque era preciso mudar de 2 em 2 dias por
estarem imundos com a supuracio das bexigas».
Morriam entido alguns dos atacados, soldados e presi-
didrios e a coisa devia ser tdo grave, que nesse mesmo
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dia o comandante autorizava a compra do pano, sem
pedido a Secretaria da Guerra, como srxce'd_ia com outra$
réquisic(‘)es, por vezes muito mais insignificantes.

Havia juntas de saiide qudsi todas as semanas e
por correspondéncia encontrada nos reglstos, verlflgo
que algumas das suas resolucdes dera-m origem a confli-
tos. A eterna questdo das juntas médnco—mxhtgres !

Assim, em 2 de Maio de 1840, era feito a meta de
saiide a grave arguicdo de pouco zelo no servigo das
inspeccoes, pelo comando militar da Horta, que dava
conhecimento de ter recebido «a relagdo das pracas de
Veteranos. residentes na sub-divisdo a seu cargo e que
deviam ter . diferentes destinos, sendo no numero dos
promptos para servico um furriél e onze soldados, mas
que estando, ha ndo poucos annos, sem receberem
fardamentos, nem semestres, se lhe aprese.ntayam
descalgos e sem uma parte do seu vestudrio, que mdlc_lue
serem militares» e pedia para que lhes fosse fom‘-emdo
fardamento <«pois no estado em que estdo acho inde-
coroso expo-los a qualquer se.rviqo a aparecerem
em publico». E ndo podia omitir «que no nume;o
daquelas doze pragas, algumas_ ha, principiando pelo
Furriel, que visivelmente estdo mcapa~zes de qualquer
servico, pois que, um falta-lhe uma mdo, ,.outro, te.m o

brago esquerdo que de nada lhe serve, pois que ainda
que lho queimem, ou cortem, nada sen.te nele,. e .alguns
mais dos mesmos doze com iguais 1mpqssxbxhdades,
todas adquiridas por efeito de seus ferimentos em
combate na luta contra o uzurpador, o que bem deixa
ver 0 pouco escrupuloza que foi a }unta de Saud_e, que
na Ilha Terceira as' inspecionou ultimamente, pois que
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outras que fordo inspecionadas, e julgadas incapazes tem
mais saude que alguns que foram julgados promptos»,

Era forte para a Junta e o brigadeiro comandante

remetia esta comunicagdo ao Ministro da Guerra, em 7
de Maio do 1840, pedindo providéncias, porque pelo
oficio do da Horta se via «a falta de circunspecio, e zelo
pelo servico, com que a Junta de Saude em Angra
inspecionou as-pracas adidas & Comp.a Provisoria de
Veteranos dos Acores e a irregularidade dos' resultados
daquela inspecio, pois entre as pracas dadas por
promptas se encontrio, ‘um, com uma das méios corta-
das, outro aleijado de um brago sem sensibilidade
alguma, e noutros com balas no tronce do Corpo,
impossibilitados de qualquer servigo, aponto dos
Comandantes de Cacadores n.0 1 e Infantaria n.o 21 os
nao poderem empregar nele ; isto em prejuizo da
Fazenda Publica e dos proprios soldados, e como alguns
preferem ter baixa» pedia ao Ministro para resolver
sobre o caso.

Nao seria decerto o melhor critério para quam se
inutilizara, servindo a Piétria e a Liberdade, ter s6 em
conta os interesses da Fazenda Piblica. Nessa boa razio
estavam os médicos da Junta, Sampaio e Pitta, que em
face da acusacio respondiam a 16 de Junho de 1840
<que 4 arguicio de falta de circunspegio, ‘ zélo pelo
servico, e irregularidade dos resultados da inspecio»
tinham a responder o seguinte : <que estdo persuadidos
que hove toda a circunspegio, e regularidade em tais
rezultados, e que S. Ex.a talvez por ignorar o Contheudo
em taes rezulgdens pela mesma Junta enviados para o
Governo em 1839 julgou de seo dever argui-loss,
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Citavam os casos apontados, identificando-os com ?s
nomes e numeros das pragas «os quaes pﬁo fo_rao
julgados promptos, mas sim incapazes de servigo ac.tnfo,
cujas Relagdens devem existir na competente rePartlcao,
que bem mostrdo a regularidade, e circunspegdo, com
que fordo inspecionados, cujos rezultados o Con§elho
de Saude do Exercito approvou, em consequencia C.]O
que S. Mag.¢ lhes deo tal destino, portanto a Junta nio
é culpada desse destino. .
= «De falta de zelo pelo servico é arguida a Jgnta
por sua Ex2=A Junta julga que, se de've ser arguida,
é de excessivo zelo pelo servigo, por julgar que ?res
pracas se achdo em circunstancias de fazer o servico,
que compete a Veterano, como de guardar um forte,
cuidar na sua limpeza, etc,, no que nem perde o Veterano,
porque mais facilmente é secorrido, nem a Fazenda,
porque em nada augmenta a sua despeza, o que acon-
teceria se em lugar delles se ocupassem pragas em
activo servico : hum homem sem huma mdo, m.n alei-
jado como o Furriel, podem fazer. um tal servuf“o_ em
lugar de andarem vagabundos servindo-se dos aleqqen§
para mandigar uma esmola, o que serve de opproblq a
Nacgido ; na guerra peninsular em 1812 0 Brigadeiro
Callingo sem huma perna comandou a Brigada Portu-
guesa da 7.2 Devizdo, o Major Stuar.t em 1814 sefn o
braco direito servio em effectivo serv1(;'o em Cacadores
n0 2 ; portanto com justica, e zelo 1ulga a Junta ter
cumprido com os seos deveres ; e demais se alguma§
pracas, como S. Exa diz prefe:rem as suas baixas, é
porque se achdo em circunstancias de trabathar_e um
trabalhador do campo, que nenhuma comparagdo tem
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com o de um Veterano». E nesta ordem de ideias
continuavam desfiando todas os pontos da infundada
queixa, terminando por dizerem que «<conhecem portanto
0s membros da Junta que sendo o Conselho de Saude
do Exercito a quem compete conhecer das irregularida-
des, falta de Circunspegio e zelo pelo servico cometidas
nas inspegdes de Saude e tendo elle 4 vista das relagdens
julgado.capazes de servico de Veteranos o Furriel, o
mutilado, o da paralisia da mao, assim como as outras
pragas, € porque conhece que podem fazer um tal
servico, e por isso a Junta se presuade nio merecer
semelhante arguicios.

Desafrontava-se com dignidade a Junta, mas
oufros conflitos surgiam, como vejo em 1846, entio
fazendo parte dela, Sampaio, Pitta e Luiz Augusto Pedro
de Sande, cirurgido ajudante de Inf. 5, sobre a inspegio
dum oficial, a que foi pedida rectificacio —«dicerio que
continuando na vida sedentaria do posto d’ajudante, se
lhe poderia augmentar a molestia — € porque o servigo
d’ajudante em tempo de pédz é na Secretaria do Corpo,
aonde escrevendo, necessario & que esteja assentado,
Cuja continuada posicio se considera uma cauza de
hemorrhoides e nio menos, o exercicio prolongado de
equitacdo ; por isso o julgdo s6 capaz para oficial de
fileira»,

Vinha coberta a decisdo com as razbes etiologicas
da época, quanto a causa de hemorroidas, mas ainda
assim eram fracas para se excluir a hipétese duma
protecio ao oficial,

Devia ser péssimo o estado do Hospital, ao tomar
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conta da direcgdo o cirurgidgo-mor de Inf. 5, Frar'wisc.o
José Maria de Lemos, porque poucos dias dgpms ofi~
ciava para se concertarem 0S sobrados, —«que em_partc?
se achavam carecendo de prompto concerto, nao s0
para evitar o progresso da ruina, que depois serd mais
custosa de remedios, mas tambem porque a correspon-
dencia do 4ar he nociva aos Enfermos, € qualqtfer
descudo das pessoas que transitdo pelas Enfermarias
pode dar lugar a algum acidente bastante grave».
Sobre o que eram as instalacdes do Hospital nesfa
data, encontramos informagao precisa qa monografm
Breve Noticia sobre a Topografia Medica 'da‘ cidade
&’ Angra do Heroismo escrita pcilo Dr. Rodngf) Zagallo
Nogueira, em 1844, portanto trés anos depois da sua
fixacio na ilha como clinico, onde se. .e'ncontra o
seguinte: «O Hospital Militar estd em um efixflcx? pequeno,
situado ao pé do castello de S. Jodo Baptista, ficando-Ihe
" contigua a ermida de Nossa Senhora da Boa Nova, pel(?
que o denominam hospital da Boa Nova. Tgm uma so
enfermaria para todas as doencas, um dos seus gnmel-
10s e grandes defeitos hygienicos, € o seu pavimento
fica ao nivel da rua, o que COncorre - para §er b.astante
humida, e pouco arejada, apesar de te.r muitas ]anel!as
para o nascente e poente, ndo possuindo uma unica
casa, ou lugar proprio para 08 doentes convalecentes,
poderem respirar um ar livre, e passear. Encerra a!g}xns
quartos particulares, voltados ao sul, para os oficiaes
que se recolhem ao hospital, e para a'lgum ‘doente: a
quem se faz operacao de maior consu;eraqa.o.. Alem
dos facultativos militares, tem um medico civil para
tractar das molestias internas. O seu-numero de doentes
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¢ muito limitado, por ser insignificante a guarnicio
militar da ilha>.

Nido obstante o mau estado do Hospital e as
instancias do novo director, as providéncias nio vieram,
porque em 1849, tres anos depois, insistia de novo
sobre a situacdo lastimdvel do edificio, dizendo, «que
desde que era director, se haviam feito jd dois orcamen-
tos sem que resposta alguma viesse e que tudo conti-
nuava em 'mau estado, sendo completa a ruina do
sobrado da Enfermaria grande, agora agravada com os
terramotos do ano passados».

Durara apenas 5 anos a sua direcgdo.; a 13 de
Julho de 1851 era presente 4 Junta com o diagnéstico
de <hemoptyses», sendo-lhe concedidos 90 dias de
licenca para se tratar, lavrando a 1 de Agosto auto de
entrega do Hospital a Luiz' Augusto Pedro de Sande,
cirurgido-mor de Inf. 5.

Teria entdo o Lemos 4 roda de 38 anos, e nio
obstante o diagnéstico feito pela Junta, em 1853 era
cirurgido de brigada e director do Hospital Militar de
Lisboa, tendo falecido em 1878 depois de ascender aos
altos postos de cirurgido de divisdo e cirurgido em
chefe do exercito.

Como nota clinica interessante da sua direcgio,
figura em Abril de 1847 uma conferéncia dos «Faculta-
tivos Militares», para dicidirem sobre o tratamento futuro
duma praga, sendo comunicado pelo director ao Com.te
do Reg.to, que a Junta «capitulou a molestia do mesmo
= Furmigueiro = denominacdo especial que nesta Itha
se di a uma especie de ulcera chronica, que tem um
tratamento especial, que a Junta decidio dever fazer-se
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ao referido enfermo, entretanto como este tratamento,
alem de muito dispendioso se afasta das formulas
uzuais, rogo a V. S22 me dé uma authorizagio especial
para a ele proceder». Ao que o com.te respondia, dizendo
que era «concedida a authorizagdo que requeria por
quanto ella era reclamada pelos principios da humani-
dade a que sempre cumpre atender-se».

Mas se fora de poucos anos, o periodo em que o
cirurgido Lemos dirigiu o Hospital, com Luiz Augusto
Pedro de Sande, vinha para .o mesmo um largo periodo
de brilhante direc¢do, durante 24 anos seguidos, até
que em 1875, promovido a cirurgido- de Brigada, seguia
para o continente a tomar a direc¢do do Hospital Mili-
tar de Lisboa. '

Viera para a ilha em Abril de 1843, como cirurgido
ajudante de Inf. 5, e nela se fixou afé esta dltima
promocdo, tendo sucessivameute transitado para as
unidades que aqui se foram revezando e aquartelando.
Assim o encontramos como cirurgido-mor d’Inf.-5, desde
1851 a Outubro de 1857, em que passou a Inf. 18,
depois, em Setembro de 1859, é nomeado para Inf. §,
aguardando na ilha a chegada desta unidade, que S0
veio de Braga em Dezembro de 1860, quando Inf. 18
recolheu a esta mesma cidade. Depois transitou para o
Batalhdo de cacadores 9, em Outubro de 1862, e em
1864, com a criagdo do Batalhdo de cagadores 10, ainda
¢ ele que passa de unidade continuando & testa do
servigo.

Individuo de elevada moral e verdadeira devogio
profissional, como a seguir se demonstra, foi um zeloso

Planta do Hospital Militar d’Angra

Escala

Desenho do sargento amanuense do Hos

Legenda:

José do Couto de Sousa

pital

S - quartos de doentes

pessoal

n - ermida da Boa Nova

0 ~ casernas do

! - secretaria
m - farmdécia
p - latrinas

peragdes
i - gabinete do director
J - refeitério

g - salade o
h - cozinha

do enfermeiro

d - enfermarias

b - quarto de curativos
»

a - entrada

c -

g - jardim

k - arrecadacdes

e — quarto de banho e retretes
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cumpridor dos seus deveres. Director duma alta digni-
dade, deligente e vigilante, procurou sempre prestigiar
o Hospital, elevando-o no conceito publico, para o que
instava sugessivamente por melhoramentos e obras, sem
que o desgosto de ndo ser atendido o desanimasse e o
demovesse para novamente pedir, aferrado ao dever do
seu cargo. Assim o vemos, instando em 1852 por «obras
de pedreiro no tanque, de carpinteiro nas cloacas e
caiaco e retelho no Hospital, onde chovia na enfermaria
grande em diferentes partes e na secretaria».

Era clamar no deserto, mas no ano seguinte insistia
de novo, fazendo um relatdrio onde dizia «que apesar
dos melhoramentos introduzidos pelo director Lemos,
muitos mais eram precisos» e chamava a atencdo para
o edificio que cada vez mais se danificava. Calculava as
camas em 30, para o servico ordindrio, enquanto estava
destacado em S. Miguel metade do Regimento ; <«que
faltavdo barras de ferro para todos, nio obstante, as
existentes de madeira ainda estavam em bom uso».
Pedia roupas e um fogdo para a cozinha e acérca da
secretaria onde reunia a Junta dizia <0 seo ornato
compde-se de 3 mochos e uma mesa de pinho carun-
choso» como podia informar o seu antecessor Lemos
que lhe pds mobilia sua e outro tanto ele fazia, e
perguntava : «Se por fatalidade aqui desembarcarem
officiaes doentes que queirdo ou precizem recolher-se ao
Hospital, que comprometimento para o seo Director ?»
Por isso <ardentemente implorava a valiosa protec¢io
do chefe de Saude para o caso».

Fosse pelo conceito que merecera o pedido, ou
pelo reforco com que o confirmara o testemunho



106 O BOSPITAL MILITAR DA BOA NOVA

pessoal do cirurgido Lemos, entdo em Lisboa, e que 0
Sande invocava, o que € certo &€ que o chefe o tomou
em atencdo, porque a 2 de Setembro lhe dizia para ele
mandar 4 reparticio as requisi¢des respectivas «tendo
em vista no calculo que dellas fizer, o pequeno numero
dos doentes nesse Hospital», requisi¢do que seguiu logo
a 17, nas boas deligencias do Sande, mas decerto
esquecido de seguida, porque no relatorio seguinte, este
novamente amargurava estar tudo na mesma.

Desta vez vinham na sua maior parte as roupas
pedidas, mas melhoramentos no. edificio ndo havia
nenhum, e por iSso no relatorio semestral seguinte
«pedia licenca para ainda desta vez se ocupar do
Hospitalzinho da sua direcgdo» dizendo: «He incontes-
tavel que um Hospital de piqueno movimento como este
nio deve apresentar, porque ndo preciza, as acomoda-
¢oes e utensilios dos grandes hospitaes, mas tamdem ¢
indubitavel que o aceio e regularidade em todos produz

milhoramentos e belleza, e que nada disto pode obter-se’

faltando os arranjos necessarios ; como ¢ possivel haver
aceio na roupa das camas, e nas paredas contiguas a
estas se uma alluvido inextinguivel de percevejos
constantemente brota da velha madeira de pinho empre-
gada em todos os leitos e cabiceiras ?» E terminava, «rféo
querendo ser extenso, nem importuno em pedir demasia-
damente» por dizer «que nio era muito o que julgava
indispensavel para o andamento regular do servigo
medico-militar deste Hospital conforme o regulamento
exigia.» Pedia entdo 20 barras de ferro.

Era bater em ferro frio, porque em Janeiro de 1855,
surgiam 0S mesmos queixumes, chovendo tanto dentro
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do edificio «que "era preciso fugir com as camas dos
doentes para os livrar da agua». E sempte vigilante em
promover melhoramentos materiais no Hospital, oficiava
ainda neste ano, depois de ter colhido particularmente
informagdes junto do oficial engenheiro da Divisdo,
porque <observava durante a pratica de 11 anos, que
algumas molestias do tubo digestivo, como febres
gastricas e diarrheas, quasi sempre tomdo um caracter
gravissimo ou fatal, se nelle se demordo os respectivos
doentes, e ndo podendo eu descobrir outra causal de
tdo maligna influencia, a ndo ser a exhalacdo de gazes
mephiticos na proximidade das enfermarias pela posi¢do
de suas latrinas», proponha entdo, visto ndo haver outro
lugar onde coloca-las, <encanar as materias excremen-
ticias para um quintal que fica fora do edificio e n'um
plano muito inferior ao seo solo». E como lhe cumpria
«adoptar e promover todos os meios de salubridade
que o bom tratamento dos doentes reclama» dava
informacdes sobre o arrendamento do prédio, que fora
de S. Gongalo e pertencia agora 4 Fazenda Nacional e
a facilidade de o anexar ao Hospital.

O quintal, de facto, foi mais tarde anexado ao edifi-
cio, tendo sido vendido em hasta pablica ha poucos
anos, mas embora nao fosse utilizado para esse fim, foi
decerto devido a este alvitre que se encanaram os
dejectos das retretes para o prédio vizinho, para onde
corriam até ao ano passado, facto que cessou pela
construcdo duma fossa aséptica, necessidade que se
impunha no melhor preceito a adoptar, onde pela topo-
grafia e situagdo do edificio, ndo havia possibilidade de
aproveitar a canaliza¢do dos esgotos da cidade.
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Era entdo a teoria da época, a explicar a causa-
lidade das infec¢hes gastro-intestinais pelos miasmas
dos dejectos. O profissional competente que era o
cirurgido Sande assim o explicava dentro dos principios
do seu tempo, e o higienista afirmava-se nesse sentido
clinico. Eram entdo os gazes mefiticos, hoje explica-se
pela propagacdo da mosca. Mas a causa era a ‘mesma
— os dejectos dos doentes a trazerem o contagio. S6 o
veiculo transmissor se difiniu e se acertou, com a revo-.
lucdo feita por Pasteur, no mundo das ciéncias biologi-
cas.

O clinico e o esmerado director em breve recebia
a recompensa do seu estorco, porque o general com.te
da Divisdo, o elogiava a 29 de Margo de 1856, nos
seguintes termos : «que tendo visitado o Hospital sem
ter feito previo avizo e depois de o haver examinado
attentamente ficou muito satisfeito de ver o excellente
estado em que se acha o dito estabelecimento, tanto no
que diz respeito ao aceio e arranjo interno do edificio
como na marcha geral do servico». E que tendo feito
«diversas perguntas aos doentes, e pelas suas respostas
ficou sciente de que ndo thes falta cousa alguma para ¢
seu tratamento, e que tanto o respectivo Director como
os empregados menores do Hospital, desempenhdo com
pontualidade os seus respectivos deveres». Fazia mais
observacdes sbébre o que vira em roupas e utensilius

«tudo no melhor arranjo» o que considerava «devido
a0 activo zelo e inteligencia do seu Director» e por isso
mandava «dar os seus Louvores a este habil Faculta-
tivo, o sr. cirurgido-mor Luiz Augusto Pedro de Sande,
a quem se deve em parte o grande melhoramento de um
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estabelecimento de tanta utilidade para a classe militar»,
Foi durante a sua direccdo que foi posta em exe-
cucdo, a partir do 1.0 de Julho de 1861, o sistema
decimal na tabela das dietas. ,

. Nada vinha ha dois anos, dizia ele ainda em 1863
€ 1n§tava pela satisfacdo das requisicoes pedidas, porque
havia entdo muito movimento, média didria de 32 doen-
tes, sendo preciso armar 40 camas no Hospital.

Existiam entdo na ilha — uma bataria de artilharia,
uma comp.d de veteranos com 100 pragas e o batalhdo
de cagadores com 485, das quais estavam destacadas
fora da ilha 130.

Era um bom chefe, estimando o seu pessoal e por
cle velando, e por isso proponha, quando Inf. 18 foi
rendida por Inf. 8 «<para que as pracas que estavam no
Hospital passassem de unidade porque queriam conti-
huar a servir no Hospital e porque mostravam zelo e
caridade e porque lhe convinha empregados deligentes
¢ bem comportados e hoje sdo bem raros os que com
14es qualidades querem sujeitar-se a este servico.» O
pessoal era composto pPor um cabo enfermeiro, um
soldado rancheiro e um servente, ;

Egualmente se mostrava cuidadoso com a saiide
dos soldados, oficiando duma vez ao com.te «em cumpri-
n!cnto dos seus deveres profissionaes» permitindo-se
dizer “que durante o rigor da actual estacdo, julgo
necessario suspender os exercicios geraes da guarnicio
e egualmente recomendar 4s pragas que a compéem
todos os meios d’agasalho, maximo quando estiverem’
de sentinelas. Como verificava o recrudescimento de
doengas, com maior movimento de doentes no Hospital,
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parecia-lhe «que estas circunstancias sao mais que
suficientes para haver este meu alvitre.»

Insistia sempre pela «existencia de camas de ferro
em vez de tarimbas nas casermas» <por razoes de
hygiene de que jd se notava diferenca pela diminui¢ao
de doencas de pele desde que tinham vindo algumas
camas de ferro para as casernas». E sempre no interesse
dos soldados, porque «o caminho em frente do Cemi-
terio dos inglezes», logo adeante do Hospital, estava
intransitivel <«pela muita lama e aguas estagnadas» o
que concorria para algumas pracas da guarnicido adoe-
cerem, pedia «concertos e melhoramentos que a hygiene
e o bom arranjo recomendam, de modo que esta causa
de doencas se renova».

E’ ainda o cuidadoso profissional que se manifesta,
quando proponha para irem para os calabougos isolados
dois loucos turbulentos, por motivo dos distirbios que
traziam ao Hospital — «fazia-o por conveniencia pois
estava muilonge de approvar a permanencia dos doentes
naqueles quartos que reputava inconvenientes e faltos
de condigGes appropriadas».

Mas, se o Sande assim se mostrava na dire¢io do
servico, na devocio do profissional ndo ficava atraz.
Como desde 1856, as ordens do exército recomendavam
a vacina, o que se ndo fazia, ele proponha-o 4 direc¢ao
de saiide. E era bem o clinico consciencioso quando se
lamentava da «incerteza com que é feita a inspegdo de
recrutas, quando de momento e sem informacao somos
obrigados a dicidir de sua capacidade» e dizia isto a
proposito dum soldado «que vinha emagrecendo muito
ndo obstante o grande apetite» <que urinava por dia 6
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a 7 canadas d'ourina» e porque isso ndo figurava
na tabela, perguntava se o devia continuar a tratar
da <polyuria» doenca que era incuravel, ou se devia
propo-lo para a Junta.

Mas as razoes cientificas do consciencioso clinico,
nem sempre correspondia a aquiescéncia da direcgio
superior de saiide, porque abonando duma vez pao
de rala a un doente, recebia um oficio estranhando
o facto, por ndo figurar tal pdo nas tabelas de dietas
e ragdes, ao que ele respondia, baseado no «Escho-
liaste Medico», «que o fizera para tratamento da
diabetes, aproveitando por este modo os progressos
da Sciencia contra uma molestia incuravel e muitas
vezes fatals.

Sendo assim escrupuloso no cumprimento dos
seus deveres, dava as mdos 4 palmatoria quando errava,
e grande foi o erro clinico cometido, que passamos a
narrar. Em Marco de 1865, proponha o director para
uma praca ir para Lisboa, porque o julgava simulador e
nao queria que a sua opinido e doutros facultativos,
fosse prejudicial ao homem, que continuava a insistir
nas suas queixas. Fundamentava a proposta para «ser
convenientemente tratado quando o nosso juizo seja
menos verdadeiro», mas em Junho seguinte, tendo
chegado a autorizagdo pedida, o homem justo e ponde-
rado que era o Sande, oficiava, dizendo, que «contando
a minha resulgio ao mesmo soldado dias depois de
officiar a V. Ex.2 na data citada, comegou elle a entris-
tecer, diminuindo-lhe o apetite, escassiando-lhe as
forgas, queixando-se da mesma dor na regiao do sacro
e tambem na verilha esquerda de que nunca soffreo e
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que se acha ligeiramente tumefacta, deitando-se desde
entdo sempre sobre o lado direito do qual com dificul-
dade, e ainda assim ajudado se move. O doente esta
bastante detreriorado e apezar da medicagdo tonica»,
como nio via melhoras, concluia por achar arriscado
embarca-lo. E de facto o doente falecia algum tempo
depois.

O homem coxeava do lado esquerdo, -tinha a dor
sobre o sacro, aparecia-lhe agora a tumefacio na veri-
lha esquerda —era um mal de Pott com abcesso 0ssi-
fluente. Fora um erro de diagnostico de todos os clinicos
que faziam servigo no Hospital.

Nio era razdo para que a consideracdo pelo clinico
e director do Hospital, deixasse de crescer, € bem o
merecia o deligente director, tanto que em 1 de Dezem-
bro de 1868, pelo chefe da Reparticdo de Saiide, o
cirurgido em chefe Francisco da Assumpcido, era-lhe
dirigido o seguinte elogioso oficio: —-«constando nesta
secretaria (’Estado pelas contas clinicas e outros
documentos, a maneira porque V. S.2 se tem havido na
direcgdo do Hospital do batalhdo de cagadores n.o 10,
nio s6 na parte administrativa, mas com especialidade
na scientifica, por isso S. Ex2 o ministro e secretario
d’Estado dos negocios de guerra, me incumbe de dizer
a V. S.a para seu conhecimento e satisfagdo, que lhe
foi muito agradavel o saber o zelo e inteligencia com
que V. S.2 desempenha o servico que Ihe estd confiado
e que tomard em consideracdo os seus bons officios.»

Tinha entio o Hospital um movimento anual 4 roda
de 280 doentes e enire eles, soldados e graduados
espanhois do partido carlista, que para a ilha tinham
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sido enviados e se achavam pejados de mazelas, muita
sarna, sifilis, males venereos, uretrites agudas e doencas
de pele, impetigos, lichens, e até um com tuberculose
pulmonar.
Devia ser o Sande homem duma alta correcgdo
ue em Outubro de 1869, jd entdo louvado
vigo de saide e sofrendo da parte do
o despropositada
~ dela se desem-
Fora o caso, que
ao Hospital, viu la
0, 0 que o levou a
respondendo
1 era soldado,
1do o com.te
osta muito seca de
luma oftalmia
licenciado e por
leterminar que as
ndo podem ser
0 alta e estejio

a exigir a decla-
~vida do soldado
transferido para o
«visto ter o facul-
ve e nado ter sido
2 podia ficar compre-
O Sande com grande
a ndo perigar a vida se
la ocasido permita-me V.
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Ex.a que em cumprimento dos meus deveres profissio-
naes, eu pondere d’accordo com o facultativo assistente
do mencionado soldado ndo ser em nossa opinido este
o ensejo opportuno para a dita praca sahir do Hospi-
tals
" Apareciam, assim, razoes de sobejo, para o levar a
sentir a ‘necessidade de apoio superior perante os
contratempos em que tropecava a sua boa vontade, e
isso justificava o Sande no relatério de 1873, vendo o
servico meédico-militar no alto critério em que a sua
‘honorabilidade e devogdo profissional o colocava, para
lastimar que esta 5.2 Divisdo ndo tivesse um chefe de
servico de saude especial «que consideramos indispen-
savel, uma vez que a area da divisdo comprehende tres
distritos administrativos, com dois batalhdes, duas
comp.as d’artilharia, uma de reformados, um hospital
d’antiquissima fundagéo e permanencia, € alem de tudo
isso um laborioso servi¢o de recrutamento difficil de
desempenhar com proficuidade para o exercito pela
escacez do elemento. medico-militar e preponderancia
quasi permanente do elemento civil.»
Hoje, como entdo, mais se justificaria a existéncia
dum tal organismo. O maior niimero de unidades mili-
tares nos trés distritos  insulares ; o maior niimero de
recrutados ; a necessidade imperiosa de centralizar ésse
servico no mesmo objectivo de educagdo civica, trazendo
a mocidade para o cumprimento do dever militar, desde
tanto viciada pela opinido publica insular, na familia, na
escola e na sociedade, para se eximir a essa obrigacdo
nacional. E' isso acentua-se pela falta de continuidade
ria dignificagao do servico meédico-militar e pela intro-
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missio prejudicial do elemento médico civil nessas
! pgﬁ:ss,, de norma§ absoh.ntameute periciais e que devem
decimen: oe.; prgceltos nacionalistas, tendentesa o engran-
dé enta ;gl.tofganlzacées que visam ao culto elevado
Pitria e ao dever que a todos incumbe de a servir

' € morrendo mesmo um
registo do Hospital s¢
diagnéstico, figurando,
> com febres-tifoides, intermi-
€ diarreias.
mia, dizia o jornal <A Terceira»,
‘daquele ano — «que mais de 100
10 haviam sido atacadas com um
‘seque instantaneamente caem,
RUTSE gravemente doentes e 6
 Aos trabalhadores das pedreiras iin;
0 mesmo, como relatava a mesma

mm“w aSande, vigilante e solicito, proponha
Providéncias no servigo e no quartel, para

Suspender a lavagem

ra 0s homens se nio

m ; ds armas, no

5 . ! render

o, f:; durante a noite pela mesma razio e
4 . ’ '

etudo €r uma limpeza a todas as latrinas,
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estrumeiras e pocilgas de porcos dentro do quartel
izinhangas 4 rocha.»
; V‘Z‘Rhae;idemia, contudo, tomara tal vulfo, qut:: is?)
Hospital s podendo receber 25 doentes, foral};ree 4
improvisar uma enfermaria no Castfalf) para e
restantes iriam para 0 Hospital C'IV}L Logo a sy
Outubro, reunia uma Junta com 08 médicos, 0 com’z:jn zgr
te e outros oficiais superiores, 0 delegado de. sat ve Dr.
Zagalo Nogueira, 0 guarda-mor Dr. Amorim eb:te ;‘;
Nogueira Sampaio, para S€ assentar no com e
epidemia, concordando‘ todqs com as propos g~
providéncias tomadas pelofdirector Sande.‘ Mas (;2 .
crescera e um jornal local a «Independepcna», de f to
mesmo més, atribuia o seu desenvolvx_mento ao d:jlga(;
do general ndo ter posto em execucao as meu;aval
propostas pelo medico, insinuando que éle proct S
eximir-se as responsabilidades das despesas exirao
inari e elas acarretariam. -
dmérlilaesnl?:ma culpa tinha o Sande, que 0 jornal assn‘m
falasse, coberto como andava sempre com a su; atz
correcdo militar, mas o general para varrera testa 3, 3
uso de quem serra de cima, e po'rqfne,.em ver at e,
mandara por em execucdo as providéncias propostas,
intimava o director, a 23 de Outub.ro, a responder por
escrito a 16 pormenorizados quesitos, para que assim
fosse aclarada toda a sua acgao comol comandante € a
interferéncia de todos os que podiam dar ordeqs.
Depreende-se, por um dos quesxto§, que o seu deze;o,
até certo ponto legitimo, era ver ahrmado,’ que mandara
fazer todas as despesas precisas, em remédios e dietas
«mesmo que uma garrafa custasse 12$000 e que se desse
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© rancho de carne duas vezes por semana» COmo
declarara na conferéncia citada, e intimava o Sande a
responder-lhe se era verdade ou ndo. Era a defesa do
comandante, escusada, decerto, em face da verrina do
jornal, mas a redacgio dos quesitos em muitos pontos
parecia intencional. ,

O Sande respondeu com grande correccdo e digni-
dade profissional em 27, e declarava nao o poder fazer
mais cedo pelo grande servigo que tinha a seu cuidado.
«Confirmava o que tinha de confirmar como absoluta
expressdo da verdade.» — <Sejam quais forem as razdes
que determinam esta forma de ser ouvido em assumptos
quasi todos da minha competencia profissional e legal,
porque toca as consideracoes de respeito ¢ ordem
disciplinar me vedam a poder inquiril-as».

«Que o tratamento medicamentoso no Hospital —
afirmava-o ao general e a quantos no publico possam
ter aprehensdo a tal respeito — nesta epocha, como
sempre, foi o que devia ser, o que serd devidamente

-apreciado pela reparticdo superior de saude do Exercito,
unica que o pode legal e proficientemente fazer».

Pedia licenca para nido indicar culpas a ninguém,
como dois dos quesitos o pediam — «ndo obstante a
terminante ordem de o fazer e que nelles vem. consi-
gnado, para por-lhe superior o dever da disciplina
militar, que me veda de apreciar actos e inten¢des dos
gue a mesma disciplina colocou em posi¢io mais ele-
vada». Era o que podia e devia responder aos quesitos,
£ terminava -— «<possa esta minha resposta satisfazer a
V. Ex2 como satisfaz 4 minha consciencia e 4 verdade,

- Que € s6 o que deixo expendido»,
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A 16 de Novembro a epidemia estava debelada e o
Sande pedia para que o Hospital fosse caiado. Como
conseqiiéncia dela, ao aprovar as contas das despesas
extraordindrias, mandou o Ministério da Guerra reunir
uma grande comissdo, com entidades civis de saiide,
engenheiro e médicos militares, para estudar e propor
as modificacdes a introduzir nos quarteis e no Hospital.
E foi de novo um pedido do que o director Sande
vinha propondo e instando hd tanto tempo — rasgar
janelas, casa de banhos, etc. — para ainda desta vez
nada se fazer como nos relatérios seguintes se verifica.

Em 14 de Setembro de 1875 terminava a sua
carreira militar na ilha o cirurgido-mor Sande, promo-
vido entdo a cirurgido de brigada e nomeado para diri-
gir o Hospital Militar de Lisboa, entregando a direcgio
do de Angra ao cirurgido-ajudante Arnaldo Ernesto
Moutinho dos Santos.

Viera para a ilha, aquele distintissimo clinico, um
ano depois da sua nomeacdo para cirurgido-ajudante,
entdo com 27 anos de idade, e dela saia com 59, tendo
aqui residido durante 32 anos seguidos, apenas inter-
rompidos pela licenca que a Junta de saiide Ihe arbitrou
em 22 de Novembro de 1870, com os seguintes funda-
mentos — «enterite sub-aguda, causada pela dysenteria
epidemica que ha 2 mezes reinou nesta ilha». — «Néo
tinha licengas, tinha 2 meses de tratamento no seu
quartel e a Junta concedia-lhe 90 dias para se tratar e
seguir para Lisboa no primeiro transporte, atendendo &

rebeldia da molestia, a ter-se agravado ultimamente, e
para aproveitar o erisejo para gosar nao s6 do beneficio
muito provavel da viagem, mas tambem das novas
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condigdes metereologicas, que devem concorrer com
Tecursos medicos para o restabelecimento da sua dete-
rtorada saude».

I?ra natural de Penacova, chegara ao elevado posto
de' cirurgido de divisio em 1885, falecendo a 22 de
Julno.de 1887. Entre as mercés que lhe foram conéedi—
das, figurava ‘a ‘comenda de Cristo, em 1887, «e
atengao' 40s seus' merecimentos», e g

Como homenagem 2 terra onde viveu a maior
parte.da sua vida profissional, nio obstante fer pof
.herderros dois filhos, legou em testamento a Misericordia
qe Angra os seus livros cientificos, na sua maior parte
ln"ros de medicina, que atestam pelo seu elevado
pumero € variedade, ter sido um clinico duma alta
ilustracdo profissional.

. Desde 1864 até fins de 1871, seviu como cirurgido
ajudante de cacadores 10, Accurcio Garcia Ramos 0
qua{ foi director interino do Hospital durante um an:) a
gartér de Dezen.lbro de '1870, enquanto o cirui‘giéo
San € gozou a licenca acima mencionada, prolongada
eroxs no continentg, por necessidade de tratamento, E
como e'ncon'tro notas importantes, que revelam da pa.rte
dést¢ cirurgido militar, uma feicdo caracteristica e ilus-
tx:iida por conhecimentos cientificos dignos de mencdo
nao r,.esxsto a tentacdo de.os citar, demonstrando assim’
»qtle zltjudante e cirurgido-mor se irmanavam, na proficién-
cia e no cumprimento dos seus deveres, trazendo bara
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nascera nesta cidade em 1834, tendo defendido tese, na
Escola Medica de Lisboa, em 27 de Julho de 1861, com
a classificacdo de «aprovado plenamente com louvor»
sendo o trabalho apresentado «Consideragdes sobre um
caso de encephaloide dos rins».
Promovido a cirurgido-ajudante por concurso
documental, em 27 de Junho de 1864, tendo entio 30
anos de idade, veio para esta sua terra nafal pouco
depois, aqui permanecendo durante 5-anos, mas, nio
obstante ter colocacdo na ilha até 1877, data em que foi
promovido a cirurgido-mor, em 1872 encontrava-se em
cacadores 12, no Funchal, gozando ali dum alto
-conceito como clinico, mas onde mais tarde teria de
sofrer estranhas e injustas perseguicdes, acirradas por
lutas politicas, com as quais se defrontou o seu dnimo
combativo e dicidido, entrando em pugnas jornalisticas
que lhe acarretaram fortes dissabores. Homem culto,
estudioso e activo, por portaria de 4 de Dezembro de
1872, era nomeado professor provisério da 2.2 cadeira
da Escola Médica do Funchal e por consequéncia cirur-
gido principal duma das enfermarias do Hospital da
Misericérdia. Em plena idade produtiva, com 38 anos,
cheio de boa vontade e iniciativa, serve durante 17
meses com agrado geral e louvor da propria mesa
administrativa. Mas, ndo lhe sofre o d&nimo empreende-
dor, que irregularidades e desmazelos encontrados no
Hospital, ndo fossem corrigidos, na elevada intuicdo
que o seu espirito de homem avangado em relagdo a
sua época, movimentava no sentido de mellior servir,
Surgem entdo conflitos de pessoas, que imiscuidos as
conveniéncias da politica local, se foram agravando, até
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40 ponto de ser preso como um terrivel agitador e
reme.tido para Lishoa sob prisio. Um simples xarope
de Yioletas, que o farmaceutico se negaraa dviai' durante
4 dias, «<por ser caro», desencadiara toda a grave q"uestio.
se-ndo despedido do servico, embora o nﬁniéfro d(;
remq, Antonio Rodrigues Sampaio, tivesse no 'devidor
crédito a participacio que o cirurgido Ihe r'emetera‘
c.hegando MESmo a censurar a mesa e a mandar in uiz
rir das queixas apresentadas, ‘ 8
Parecia ganha a partida pelo denodado inovador,
mas estava no poder o partido regeneraddr e‘snria dé
grave desprestigio, que o cirurgidio Accyrcio }t\’amosv
mll{tando no partido progressista, levasse a razio tant(;
mais que o ministro do reino imponha para ele,conti-;
nuar no Hospital porqye — <{pso fa'cto da nomeaci
de proffessor Ihe competia dirigir a enfermaria.» Po(;stQ
a questdo politica e sendo ministro da gue}rac; o rial
e::h.efe do partido regenerador, Fontes Pereira dg Mpelc?
velo_ a satisfacdo partiddria de ser destituido das,
-fqn?f)es de médico do batalhdo, mas, quanto a Escol
Méa’.xca: era-lhe assegurado continuar nesseé servigo en?
comissdo e portanto no Hospital, servico que acumularia
com a Jun~ta de revisdo aos recrutas da ilha. Era o triun-
f? e a razdo, homenagem prestada 3 honorabilidade do
Cirurgido, que com tanta verdade e denodo souberai
cok.)ca.r a questdo. Mas os interesses da politica parti-
ddria imponham outra solucido e ela surgfa em breve,
embora o ardil aproveitado pouco ilustre*a memc’)ri:
daque!es que o inventaram. Fora o Caso que ao saber-se
da sahsfacéo dada ao Accurcio Ramos, vieram felicita-loe
€m manifestacdo 3 sua porta, com misica e vivas, o;
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amigos e admiradores, entre 08 quais alguns misicos
militares tomando parte na tocata. Era a inocente mani-
festagdo de simpatia, tdo usual nos meios pequenos,
mas os politicos vexados é que o nao podiam tolerar, e
va de inventar que era preito de homenagem € instiga-
¢do ao chefe duma conspiragio, que visava a proclamar
a republica na ilha e entrega-la depois a protecgdo dos
americanos. Dias depois é preso pelo comandante do
batalhdo, que para obedecer a tdo perversos designios
dos politicos; se ndo eximiu a usar dvm ardil indecoroso.
E’ encerrado incomunicdvel no ltheu e remetido para
Lisboa onde ainda ficou sob prisdo, 22 dias no Castelo
de S. Jorge e 20 em S. Julido da Barra. Estava salva a
conveniéncia do partido politico e deviam estar satis-
feitos os que tdo arbitrariamente sancionavam a perse-
guicdo, porque nao havendo mais nada a averiguar, a 8
de Dezembro era posto em liberdade.

J4 durante a sua permanéncia em Angra, afir-
mara éste cirurgido militar os seus dotes literdrios €
a sua erudicdo cientifica, publicando em 1809 a «Noficia
do Arquipelago dos Agores» € mais tarde, em 1879, a
obra em dois volumes «A liha da Madeira> onde narra
num dos seus capitulos os episédios da perseguicdo que
sofreu, tendo ainda em vdrias datas publicado outros
folhetos versando questdes de ordem social e cientifica.
Naquela tiltima data, como vejo na capa do volume, era
entdo sub-chefe da Reparticdo médica do ministério da
Guerra ¢ membro de vdrias corporagoes cientificas de
Portugal, sendo em 30 de Junho de 1892 promovido a
cirurgido de brigada, falecendo pouco tempo depois, a
13 de Setembro do mesmo ano, com a idade de 58 anos.
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O valor do prefissional revelava-se ja nos seus
comegos de vida militar, ao fazer servico no Hospital
da sua terra. Mais desembaracado do que o Sande e
dentro das atribuigdes do regulamento, que citava,
modifica interiormente e logo de entrada o arranjo do
Hospital «para que os soldados doentes melhor se
acomodassem» e participava-o a seguir, dizendo que
«esta mudanga traz consigo uma diminuta despeza
d’'obra de carpinteiro, da qual tambem necessitam os
sobrados das enfermarias gerais nalguns pontos, assim
como 0s caixilos de algumas vidragas». E fundamentava
— «sei bem que um estabelecimento d’esta ordem nao
pode nem deve ser luxuoso nem decorado. Tem porem
necessidade de ser aceiado e confortavel. O soldado
que se recolhe ao Hospital, deve encontrar nio so (;
tecto que o cubra, mas o agasalho, o cuidado, o confor-
to que requer o corpo enfraquecido. Expd-lo a uma
athmosfera mephytica, que nunca lhe curard a molestia,
sfenéq 4 custa de novas enfermidades, é um epigramma
a4 mais nova das virtudes.» Como a mudanga efectuada
~era um servi¢o bastante proveitoso» esperava fosse
autorizada «a mesquinhez da despeza».

Zelando sempre pelo bem estar e conférto moral
dos seus doentes, proponha duma vez, fundamentando-o
em boas razdes de ordem cientifica, para que um tisico
fﬁsse para junto da sua familia esperar o resultado da
Junta, porque —«os remedios uteis como auxiliantes, ndo
rep:r;gsentam sendo um papel secundario, e sé da
hygiene € que particularmente se devem esperar

08 meios de suspender a marcha de tdo terrivel
‘alfecgdon.
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Mas como homem leal; de coracdo e de ciéncia,
afirma-se fio que exponha ao chefe do servico de satde
em Junho de 1871, sébre um cabo que fora tratado no
Hospital durante dois meses «duma affecgio mental que
capitulei — mania raciocinada» — cabo dque contava 4
anos de servigo, entrara como voluntdrio e «coni quanto
f'este edificio ndo hajam as accomodacdes requeridas
para taes doencas, a excitacdo viva deste alienado foi
dcalmada por banhos de chuveiro e antispasmodicos e
o restabelecimento gradual da razdo fez-se por muitos
tuidados moraes e por alguns meidbs repressivoss. O
doente tinha melhorado e saira do Hospital voltando
para o servico; embora, <com uma prudente reserva»
proposta por éle ao comandante — «tenha dictado a
conveniencia de lhe ndo ser confiado por emquanto
servico de maior responsabilidade». Previa, contudo, «<no
caso que a affeccdo recidisse», que teria de o apresentar
a Junta <e supposto que ignore a influencia das diversas
profissdes, e, no caso subjeito, da profissio militar
sobre um espirito fraco, potque a sciencia nio poude
até hoje assignar a causa dynamicd ou material d’esse
complexo espantoso dos symiptomas que constituem as
affeccoes mentaes» — por isso se ndo podia dizer que
fosse adquirida por effeito do servigo, entendia que
tinha direito a ser reformado.

Até aqui era o homem de ciéricia que falava, depois
tontinuava como homem de coragdo — «pondo de parte
os principios religiosos e os sentimentos de philantropia
que se devem sempre atender em decisdes de tanta
fesponsabilidade moral, permitta-me a nunca desmentida
benevolencia de V. Ex.a para commigo, que eu respeito-
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samente pondere a V. Ex2 que acho um acto menos
digno de honra nacional, que o paiz acceite por espaco
de quatro annos os servicos de um homem, e que
depois, impossibilitado esse homem para adquirir os
meios de subsistencia, consinta que alguem implore da
caridade publica um bocado de pdo para lhe matar a
fome». E terminava por pedir que o chefe o ilucidasse se
eram mal cabidas aquelas consideragdes, para nao
colocar os outros membros da Junta «quando elles
queiram perfilhar. estas minhas ideias,. na posi¢do da
Reparticio de Saude ndo aceitar depois as suas
‘opinides.»

~ Era a lealdade, a correcgdo; 0 bom senso, e tanto,
a reparticdo oficiava a 4 de Julho segumte, concor-
com a reforma — «se a Junta de saude estiver
rdo com o com.te do corpo em que a doenga
rida por motivo do servi¢o, o que é possivel».
| is o profissional ilustre que assim
a ilha, homem de convic¢des
que a sua estrutura moral e a
temperamento, lancaria pouco
itados de que fizemos mencio.

a o cirurgiio de brlga—
os dirigiu o Hospital Mili-
) cirurgides-mores e aju-
e demoraram, profissionais
e colocacao decerto aqui

,An@ désé]o .de vdltarem ao contmente. Assim, desde
~de Setembro de 1875 até 14 do mesmo més de 1878,
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dirige o Hospital, interinamente, o cirurgido ajudante de
cacadores 10, Arnaldo Emnesto Moutinho dos Santos,
entrando nesta filtima data o cirurgido-mor Francisco
de Paula Drolhe.

Continuava a ser preocupacdo dos novos directores,
pugnarem por repara¢Oes no Hospital, devendo-se ao
primeiro a aquisicdo da sineta que ainda hoje se encon-
tra 4 entrada do edificio, para os teques regulamentares,
a qual pertencera ao vapor «Lidador», naufragado por
aquela época na baia de Angra, e que éle informava na
proposta de compra «ser muita boa com som vibrante,
montada numa armagdo de metal amarelo, com o peso
de 11.800 gramas, custando 10$000 reis».

O cirurgido-mor Drélhe, que tinha uma magnifica
letra, toda ela uniforme e bem tracada, como se fosse
feita com caracteres de imprensa, limitava-se apenas na
sua correspondéncia oficial ao expediente vuigar, tanto
que s6 em 1880 vejo o seu pedido «para caiarem o
Hospital e concertarem o retelho.»

Por noticias que colhi, de pessoas que o conhece-
ram, socube ser individualidade de alta correccdo social,
sempre bem posto e elegante, duma seriedade e condu-
ta, que marcava pela compostura do seu porte e da sua
apresentacdo. Pelas caracteristicas da sua letra, cuidada
como era a sua escrita, qudsi se deprendia isso, mesmo
para profanos de grafologia como eu sou, mas que ndo
era para brincadeiras, revela-o uma correspondéncia
trocada sObre o servigo de rondas, em que um alferes
de cacadores 10, a 21 de Julho de 1881, fazendo esse
servico informava «que visitara o Hospital, que encontrou
em regular estado de asseio e arranjo ndo me tendo
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representado causa alguma os doentes, e ndo encontrei
nenhum dos enfermeiros neste Hospital.» Registado o
facto no livro respectivo o Drélhe em nota a margem
acrescentava — «E’ inexato o que este oficial diz com
respeito 4 comparencia dos enfermeiros, por isso que
na sua visita a este Hospital e suas dependencias, foi
acompanhado pelo servente de vella, o que verifiquei
pela investigagdo a que procedi.»

Devia ter doido ao alferes, Carlos Ney Ferreira, um
tal esclarecimento e querendo levar a melhor, a 21 dg
Agosto seguinte, na parte de ronda, relatava que a
enfermaria que servia de prisio ndo estava em bom
estado de aceio, o que motivou uma ordem do general
para o director informar. E é entdo que o Drolhe coloca
a questdo em pratos limpos com uma precisdo e um
desassombro dignos da sua compostura.

Comega por oficiar ao cirurgido-ajudante José
d’Azevedo Castelo Branco, que visitara o doente antes
da ronda, para o informar de «qual o estado de limpeza
em que achou a enfermaria na sua visita ao doente
naquele dia e nos anteriores», ao que este respondeu
«ndo ter encontrado falta de limpeza digna de reparar-
-se nela». Eram dados suficientes, e com eles o Drolhe
exponha ao comandante — «que se reconhece que o
sobredito oficial de ronda informou com menos verda-
de a estacdo superior» e isto porque sabia pela averi-
guacdo que fizera que «o mesmo oficial nem 14 entrou,
limitando-se a chegar aié 4 porta, indo acompanhado
pelo amanuense, enfermeiro e um servente, e a olhar sé
pelo postigo, do qual, attenta a escassez de luz que
esclarece a casa, ndo podia apreciar com exactidio ¢
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seu asseio.» Pedia licenga para salientar a diferenca
entre o que dizia na parte e o que escrevera no livro de
ronda, de que mandava copia, e citava o caso anterior
de 21 de Julho, por onde «se deprehendia dos intuitos
do mencionado oficial em contraste com o que diziam
todos os outros officiaes de ronda desde que era
director do Hospital.»

A 26 de Outubro abatia uma parte do teto da
enfermaria, por onde se conclue que apesar das obras
reclamadas e propostas, ainda nada se fizera, € a 14 de
Novembro seguinte, o Drélhe entregava o Hospital ao
cirurgido aludante Castelo Branco, que por seu turno,
2 dias depms, o passava ao cirurgido-mor de cagadores
10, Jacinto Jalio de Sousa que o fica dirigindo até
1888.

Natural da vizinha ilha de S. Miguel, tinha defen-
dido tese, na Escola Médica de Lisboa, a 22 de Julho de
1864 — <Reflexdes sobre o diagnostico de um kisto do
figado e seu tratamento» — entrando para o exército por
concurso documental em 20 de Agosto do mesmo ano,
com 27 anos de idade, falecendo no posto de cirurgido-
-mor, em 1892, apenas com 55 anos. Viera para caca-
dores 10, promovido a cirurgido-mor no ano anterior,
servindo até entdo na unidade colocada na sua terra
natal, cagadores 11, para onde voltou em 1888.

Foi também um director diligente, instando sempre
por melhoramentos no Hospital, mas, se assim se reve-
lava nas beneficiacoes do Hospital, na parte propria-
mente clinica, manifestava hesitagdes que pareciam
despropositadas. Durante a sua direccdo parece existir

O HOSPITAL MILITAR DA BOA NOVA 129

um intencional escriipulo na apreciagdo dos doentes,
porque proponha sempre muitas pracas para irem para
o Hospital Militar de Lisboa, com o fundamento de que
«neste Hospital com os meios de que dispomos nio
podemos chegar a um resultado digno de fé.»

Depreende-se que havia entdo muitos simuladores,
porque depois do periodo brilhante da direcgdo dos
cirurgiées Sande e Accurcio Ramos, todos os outros
directores, a excepcdo do Drolhe, militares ou civis,
antes e depois do Julio de Sousa, idénticas propostas
faziam com freqiiéncia.

IndecisGes sob o ponto de vista da apreciagdo
dos doentes ? Incompeténcia médica ? Opto por uma
outra hipdtese, verdade que se acentuou e veio minando
todo o servico do recrutamento militar neste distrito e
de cujas conseqiiéncias tenho verificado, e mesmo sofrido,
a nefasta influéncia, com campanhas de descrédito para
0os meédicos militares e proveito para estranhos. Foi
costume inveterado, que criou raizes, e ndo vejo forma
de tao cedo se poder debelar, esse de se fazer da obri-
gacdo do servico militar para a mocidade recrutdvel,
privilégio das faccdes politicas, tornando-se na crendice
popular como dependente dos seus dirigentes e das
suas influéncias, o que deve ser considerado como
dever nacional. Ir para Lisboa e 1 se livrar, foi crédito
que ficou no animo popular, como tantas vezes tenho
notado, e por isso atribuo toda a avalanche de propos-
fas que encontrei, como devidas a instdncias daquela
origem, ndo querendo os médicos locais apoucar-se no
Seu mister, mas ndo tendo tambem a isencdo bastante
para formal e terminantemente se negarem a tais suges-
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toes. Hoje, como entdo na familia, na sociedade, dentro
mesmo dos organismos do Estado, o mesmo vicio
subsiste, sem que uma educagdo forte e dominante do
espirito nacional, permita criar raizes para essa obriga-
toriedade, que o Estado moderno a todos impde como
dever social da democracia.

Era amigo do pessoal seu subordinado, o cirurgido-
-mor Jalio de Sousa. Em Outubro de 1884, porque a
gratificagio hospitalar so era abonada ao pessoal,
quando houvesse mais de 11 doentes, proponha para
ser estensiva a qualquer nimero, lastimando que os
homens estivessem sempre a pedir para deixarem O
servico, alegando motivos futeis; quando averiguava
dizerem — «<que € melhor a tarimba da caserna, que a
melhor cama do Hospital ; porque 14 ndo hd o mau
cheiro das doencas nem ‘o contigio, nem o gemido
constante, nem-se vestem mortos ; 14 todos estdo com
saude e respirdio melhor ar e a folga livre de uma
atmosfera é maior, ao passo que aqui 3 ou 4 doentes
da-nos muito trabalho e prendem-nos mais junto do seu
‘leito de noute e de dia.»

Se isto prova que com éle o servico era feito a
rigor, o seu interesse pelo Hospital era manifesto, requi-
sitando amitide roupas e mobilia, que a Reparti¢do
negava com o fundamento de que havia poucos doen-
tes, entdo a roda de 250 ao ano, e que se devia limitar
a pedir somente o que se fosse inutilizando, mas ao
que ele respondia com amargura, justificando os pedi-
dos com as faltas que encontrava, no finico objectivo
de querer melhorar o Hospital, o que lhe parecia ser de
"bom critério e ‘de seu dever — «seguirei entdo as pisa-

]
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das dos meus antepassados quanto puder ser, nos limi=
tes da minha dignidade e da decencia propria dum
estabelecimento desta ordem.»

Tinham sido baldados os seus esforgos nesse
sentido e saia em 1888 ainda mais uma vez a relatar as
misérias que existiam no Hospital. |

Nos.comecgos de Abril de 1888, é director interino,
0 cirurgido de brigada de artilharia de montanha,vAgos-
tinho Rodrigues Pinto Branddo. De fins deste ano até
Maio de 1891, é director o médico civil Alfredo da Silva
Sampaio, data em que assume a direc¢do o cirurgido-
-mor de cacadores 10, Jodo Rodrigues Donato. Mas, no
més seguinte, € director interino o cirurgido ajudahte da
mesma unidade, Manuel de Brito Camacho, que se
demora na ilha até Julho de 1892.

Tinha entdo o Dr. Brito Camacho a idade .de 29
anos, e porque dele encontro correspondéncia oficial,
redigida j4 entdo naquela linguagem pictoreseca e
elegante, que mais tarde o tormariam no primoroso
escritor, hoje tanto apreciado do publico, ndo me furto
4 tentacao de a transcrever. 4
~ Como a 27 de Dezembro de 1891, fosse feita uma
i,n;spm;io ao Regimento e ao Hospital, pelo cirurgido de
divisio, José Antonio da Veiga, competindo ao médico
dg unidade apresentar um relatorio, logo no dia seguinte,
0 jovem cirurgido militar se desembaracava dessa exi-
g&acw, enviando uma extensa exposicdo, na qual princi-
piando a sério, bordava de seguida consideragoes de tal

mdo ironicas, embora justificadas, que pareciam entrar
em perfeito campo de chuchadeira, se ndo fosse jd
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naquela mocidade pujante, 2 graga do escritor a sobre-
por-se & compostura do profissional.

Comega por relatar o que faltava : — «no quartel
do regimento essencialissimas condigdes higienicas que
muito convem realizar dentro do mais curto espago de
tempo. Uma fossa pouco funda, coberta por uma tibua
com um buraco no meio, eis tudo o que constituia as
latrinas para uso do regimento.» As casernas, com exce-
pcdo da 3.2 e 43— «sdo uns corredores compridos,
pouco largos, com o tecto a querer collar-se ao pavi-
mento» com pouco ar e pouca luz. «Ndo ha neste
quartel uma casa de banhos, o que é deveras lamenta-
vel, porque ndo sendo geralmente o soldado muito dado
a actos de asseio, & quasi, por esta circunstancia, convi-
dado a sér porco. Esta falta afigura-se-me gravissima, e
seria facilmente remediavel querendo-se utilizar a agua
que o Estado aqui possue, canalizando-a para o Castello.»

«Sobre o Hospital a visita do chefe foi de tal modo
minuciosa que poderia dispensar-se de quaesquer
consideracOes se de alguma forma podesse eximir-se ds
obrigacoes regulamentares. As enfermarias sio razoaveis,
bastante largas e bastante franqueadas & luz e ao ar,
simplesmente uma delas a que estd destinada a receber
doentes que facilmente contagiam, recebe as emanagges
dum deposito de materias fecais que se combinou
chamar latrina.»

Os quartos eram sofriveis — «mas a casa dos
detidos é apenas uma enxovia. O lagedo estd constan-
temente humido e ter 1d dentro um homem sio, seria
quasi barbaridade, mas meter 14 um doente é positiva-
mente um crime.» Casa de banhos nio existia — «como
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ha-de elle (o soldado) lembrar-se de tomar um banho
se nunca lhe mostraram uma tina ?»

«Existe no Hospital uma caixa de ferros velhos,
alguns dos quais ja serviram para autopsias e que
representam no entanto todo o arsenal cirurgico. Ndo
ha um boticio de tirar dentes, ndo ha ruginas, ndo ha
termo cauterio, nio ha um laringoscopico, um optal-
moscopico, uma agulha de Reverdin; aparelho para
analise de urinas, no ponto de vista de existencia de
assucar (Duhome), um bisturi de ponta; um microscopio,
hoje absolutamente indispensavel em todos os estabele-
cimentos desta natureza, nem ha um thermometro
clinico.»

«As camas sio feitas sem colchdo porque o hospi-
tal ndo as tem em numero suficiente para os por em
todas, visto que s6 ha meia duzia.»

Faltavam muitos artigos que ja tinham sido requisi-
tados ; chamava a atencdo para a mesquinez da remu-
neragdo dos empregados — «sendo mal remunerados,
como actualmente sido, mal se lhes pode exigir zelo até
4 dedicacido e dedicagdo até ao sacrificio.»

«Antes de terminar devo expdr a V. Ex.2 um facto
que considero importante ¢ digno de ser atendido.
Nesta itha, como de resto em todas as ilhas agoreanas,
o trabalhador do campo, mesmo que seja remediado,
ndo costuma a sujeitar os pés 4 clausura dos sapatos, a
nao ser la de longe em longe, uma vez na vida. Entran-
do para as fileiras é obrigado ao uso constante de umas
botorras grosseiras e mal feitas que a principio arrasta
como uma grilheta, quasi a coxear, como tropego.
Daqui resulta que todos os:dias, na revista de saude, me
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aparecem soldados com escoriacGes nos pés produzidas
pelas botas, tendendo algumas vezes segundo o fundo
diathesico do individuo em que assentam, a tomar o
caracter de verdadeiras ulceras. Depois o facto de
requestar os pés dos soldados ao grande banho d’ar a
que estavam affeitos sem ao menos ‘os obrigarem a
banhos d’agua muitas vezes a miudo, tem inconvenien-
tes que escuso encarecer, avultando entre elles o de
impossibilidade de uma transpiracio cutanea larga e fran-
ca como se fazia até entdo com o calcado virgem do
Paraizo. Estou organizando um mapa dos doentes a
quem fenho dado baixa ao Hospital para serem tratados
de escoriagbes produzidas pelo calcado, e por elle se
verd quando concluido, que ndo sob o ponto higienico
mas ainda sob o ponto de vista economico convem
permitir ao soldado dos Agores o uso de alpercata como
se faz em Hespanha. Porque € de notar ainda que estes
desgracados quando volvem ao seu labor primitivo,
terminando o tempo de servico, mal podem pisar as
pedras como antigamente, porque as barcassas de sola
e vira em que andavam embarcados durante mezes 0s
deshabilitaram d’isso. Assim julgo ter cumprido a obri-
gacdo que me ¢ imposta pelo regulamento, ndo tdo bem
como devia mas o melhor que me foi possivel.»

Era a confissio da mesma peniria, do estendal
de misérias que tantos outros tinham apontado, a mesma
inutilidade dos relatorios, agora somente aproveitdvel
pela parte literdria e fina ironia que do moco cirurgido
nos ficava.

Pouco tempo depois, ao enviar & Reparticdo de
saude, o mapa nosologico do fim do ano, que fora
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devolvido para emendas; o Dr. Brito Camacho, colocado
nos Ac¢ores por questio de politica, aproveitava de novo
0 ensejo — e com que habilidade ! — para lancar o seu
remogque.

<Incluso remeto a V. Ex.2 o mapa nosologico do
Hospital Regimental de Cacadores 10, correspondente ao
mez de Dezembro proximo passado. Ndo conhecendo a
classificagdo ou melhor a nomenclatura adoptada nos
tratados de Grisolle e de Vidal, capitulei as doencas que
constam do mapa incluso conforme as doutrinas hoje
correntes sobre pathologia' nos seus diversos ramos.
Suponho que bronquite simples é uma entidade morbi-
da bem: defenida, -inconfundivel na maior parte dos
casos, segundo os auctores que conhecgo e que fazem
auctoridade. A grippa ou influenza é um processo
morbido, assim designado por todos os medicos, nio
conhecendo a denominagio com que figura nos livros
de Grisolle e Vidal. O que no-mapa figura com a desi-
gnacdo de dores- thoraxicas, nio é certamente uma
doenga, é um symtoma, mas foi o symtoma que mais se
me impoz no caso de doenca que eu ndo poude, certa-
mente por deficiencia dos meus conhecimentos, vigorosa-
mente capitular. De todos os servicos que me incumbem
como medico militar, eu procuro desempenhar-me com
maior zelo e inteligencia possivel ; e se no caso
presente nao satisfiz tio cabalmente e tio rigorosamente
como devia, resultou isso apenas de ndo possuir este
Hospital os tratados de que se refere a portaria de 30
de Setembro de 1858, citado no oficio de V. Ex.a.»

Nascera o Dr. Brito Camacho em 1862, a portaria
citada era mais velha do que éle 4 anos, e por isso
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concluo, que ndo havendo ainda tabela nosologica no
exército, a nomenclatura das doencas era exigida nos
Hospitais Militares, por velhos tratados que estavam em
desuso, que o jovem médico ndo conhecia, ou se conhe-
cia, contra eles refilava, naquela habilidosa forma de
expor.

- Em 1 de Fevereiro de 1892, fomava a direcgdo do
Hospital o cirurgido-mor de cacadores 10, Jodo Forjaz
Pereira de Sampaio, homem que tinha modos impera-
tivos, porque logo a seguir no dia 15; dirigindo-se ao
chefe de satide, a pedir o que faltava, roupas, ferros,
utensilios vdrios, dizia— «urge que se me mande com
a'maxima brevidade possivel» ao mesmo tempo que
zeloso pela fazenda nacional, proponha a remessa de
medicamentos pelo deposito geral, . «<porque a despesa
€ grande comas farmacias que carregam com O regi-
mento 4 justa, sendo certo que este ‘estd elevadissimo.»
E sempre deligente insistia novamente e com urgéncia
pelos mesmos ‘assuntos no més seguinte.

. .Pouco tempo demorou na ilha, porque em Setembro
seguinte, é director o cirurgiio-ajudante jodo Carlos da
Silva Pita, que pela junta do Hospital,em 9 de Abril de
1892, fora julgado com aptiddo fisica necessdria para o
servico. Era natural da cidade da Horta e fixara resi-
déncia em Angra, em 1885, onde gozou de grande
conceito clinico, exercendo ainda hoje a profissdo em
New-Bedford, America do Norté, para onde emigrou.
Defendeu tese na Escola de Lisboa, com 25 anos de
idade — «Breves considera¢des sobre o anus accidental»
— entrando para o exercito como cirurgido ajudante por

Interior actual duma das enfermarias
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concurso documental com 32 anos. Nesse mesmo ano,
a 24 de Novembro de 1892, era demitido a requerimento
seuL. '

Depois, sucedem-se vdrios directores. Em Qutubro
déste mesmo ano, o cirurgido-mor de cagadores 10,
Jacinto da Costa Miranda, que insta como os anteriores
por melhoramentos no Hospital, mas que se demora na
ilha apenas dois anos.

Em Dezembro de 1894, é director interino o médico
civil Alfredo da Silva Sampaio, e em Janeiro de 1895,
Anténio dos Santos Cordeiro, cirurgido ajudante do
regimento. De entdo em deante aparecem sucessiva-
mente, alternando com o Cordeiro, durante pequenos
periodos, o médico civil Manuel Anténio Lino Janior e
o cirurgido ajudante de Artilharia 2, em servico em
cacadores 10, Jorge Vieira.

Em 12de Setembro de 1896, encontra-se o cirurgido-
mor, Manuel Ferreira Bairrdo Ruivo, que dois meses
depois deixa a ilha. Ainda em Setembro de 1898, surge
o cirurgido-mor Anténio José da Rocha, que logo dois
dias depois pedia providéncias sobre o estado lastimé-
vel do Hospital — cozinha a abater-se; soalho roto nas
enfermarias; janelas estreitas precisando maior ventila-
¢do, luz e boa caixa de ar; casa de banho e retretes, e
um compartimento para isolar contagiosos — mas dois
meses depois seguia para o continente, continuando
sempre no servico o cirurgido-ajudante Cordeiro.

Em Junho de 1899 ¢ feita uma inspec¢do ao Hos-
pital pelo cirurgido de brigada Nicolau Antonio Camo-
lino, que achou toda a escrituragdo irrepreensivel, bem
como o estado de limpesa e asseio, notando que o
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servigo do director (Cordeiro) «era com zelo & pericias.
La figura de novo o relatorio do director, uma extensa
e bem elaborada exposigio, citando todas as deficién-
cias, j& por todos apresentadas, do Quartele do Hospi-
tal — agora com a nota nteressante de haver sé 4 co-
Iheres e 4 guardanapos.

Em 20 de Outubro de 1899, o Cordeiro assina
— tenente-médico Infantaria 25, — e neste mesmo més
surge novamente como director o capitdo-médico Anto-
nio José da Rocha, para em Julho do ano seguinte figurar
outro capitdo-médico, José Moreira de Almeida Campos,
que se demora so trés meses. Depois em Setembro de
1901, outro capitdo-médico, José Maria de Moura Ma-
chado, que no ano seguinte segue transferido. para o
continente.

Nos impedimentos do Cordeiro aparecem entio
vérios médicos civis — Dr. Rodrigo Zagalo Nogueira,
Manuel Victorino - de Bettencourt, Fernando Touret,
sendo o Cordeiro promovido a capitdo em Outubro de
1903.

Em Agosto de 1911, é feita nova inspecgio ao
Hospital pelo major-médico Jacinto da Costa Miranda,
que fixa o namero de camas em 44. Exerce a direccdo
até Fevereiro de 1912, o capitdo-médico Cordeiro, que
residiu na ilha durante 17 anos, falecendo pouco tempo
depois.

Até 1915 é o Hospital entdo dirigido por médicos
civis da localidade, assumindo essas fun¢des em Junho
daquele ano o autor destas linhas.

O Hospital encontrava-se ainda em muito precrias
condi¢cdes higiénicas, ndo obstante ter j4 sofrido repa-
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ragoes importantes — um tecto novo nas enfermarias,
sendo estas assobradadas em bom pinho resinoso.
Mas os quartos, a secretaria, cozinha, arrecadacdes e
refretes, apresentavam uma ruina manifesta.

Hoje, o Hospital Militar, é um edificio alegre, con-
fortdvel, inteiramente apropriado 4 sua missdo. Com
instancias sucessivas e a boa cooperacdo dos servicos
de engenharia, de 1926 para cé, nele se fizeram obras
importantissimas, que o tornam, senio em condicGes
otimas, por ter sido trabalho de adaptacdo, em estado
bastante satisfatério sob o ponto de vista higiénico e
de instalagbes, para poder desempenhar cabalmente a
sua misséo.

Estucaram-se as enfermarias grandes, que tinham o
vigamento a descoberto como se fosse um granel;
alegrou-se o interior, transformando as pesadas portas
£m comunicacdes envidragadas; rasgaram-se as janelas
e fizeram-se vidracas de bandeiras moveis para o are-
jamento apropriado aos Hospitais ; canalizou-se a dgua
do Castelo para o edificio, construindo-se um depdsito
que permite levar 4gua a todas as dependéncias ; cimen-
tou-se um recinto para nova instalacdo da cozinha
e fez-se de novo o gabinete da direcgdo e das sessdes
da Junta. Cimentou-se o pdrtico de entrada e assobra-
dou-se de novo os quartos dos doentes, construindo-se
uma sala de operagbes, em condig¢bes tais, que no
Hospital se pode hoje efectuar qualquer intervengio
girlirgica, mesmo de alta cirurgia, como ji se tem
feito.

Jardinou-se a cérca, construiu-se uma sala de ba-
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nhos, fizeram-se retretes novas para as. enfermarias,
quartos e serventia do pessoal, e neste tiltimo ano ins-
talou-se uma fossa aséptica, primeira que se constroie
na ilha e se tornava indispensdvel para a salubridade
do Hospital, porque os dejectos, como no tempo do
director Sande, ainda eram. canalizados a descoberto
para um prédio vizinho.

O Hospital que era um foco de polulagio de rata-
zanas, encontra-se hoje em condigoes tais, que o torna-
rdo um dos melhores hospitais militares da sua catego=
ria, quando o esforco final das obras a concluir, e jd
poucas sdo, for dado por findo. '

O Hospital Militar da Guarnicdo de Angra, em
instalacoes, actualmente, ndo envergonha a medicina
militar portuguesa.

0S CLINICOS DO HOSPITAL

Nos registos consultados apenas podémos tomar
conhecimento dos nomes adeante mencionados, que
serviram respectivamente nos anos que se indicam.

Manuel Teixeira de Abreu, cirurgido-mor, 1767.

José Moniz Tavares, médico, 1771 a 1820.

José da Costa Pereira, cirurgido-ajudante, 1772,

José Antonio Coelho, cirurgido, 1772.

Jodo José da Costa B.3, ajudante de cirurgia, 1772,
‘Manuel José Ribeiro, cirurgido, 1772.a 1774.
Domingos Antonio Ferreira, cirurgido, 1774 a 1803:
José Ignacio Costa, médico, 1774 a 1814.

Joseph Gambien, cirurgido, 1783.

‘Gongalo Rodrigues Palhinha, médico, 1821 a 1824.
Nicolau Caetano de Bett. Pitta, médico, 1824 a 1847.
Estacio José de Faria, cirurgido, 1803 a 1816.

cisco Xavier Broa, cir.-mor agregado, 1816 a 1817.
Ant.o d’Oliveira Viana, cirurgido-mor, 1817 a 1823.
. Pereira Correia, cirurgido, 1818.

nacio Quintino de Avelar, cir. inspector, 1818 a 1821.
nte Pedro de Kort, cirurgido-mor, 1820 a 1821. .
Antonio Pedro Braz de Lima, cirurgido, 1823 a 1824.
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Manuel Gomes de Sampaio, cirurgido-mor, 1824 a 1846
— continuando ainda a fazer parte das Juntas de saude
como cirurgido de brigada reformado até 1854.

Manuel Filipe d’Almeida, cir.-mor Inf. 5, 1825 a 1827.
Manuel Joaquim d’Araujo, cirurgido-ajudante, 1826.
Bento José Costa, cir.-mor da Res.2 Prov.a}, 1829 a 1831.
Theodorico José de Miranda, cirurgido-ajudante, 1829.
Franc.o L. d’Oliveira, cir.-mor da Mil.a Prov.al, 1829 a 1830.
Jeronimo Pereira de Sousa, cir.-mor ad. ao Reg.to 18, 1829.
Libanio Alves do Valle, cir-mor cac.es 9, 1830 a 1831.
Franc.0 Damaso da Costa, cir.-mor graduado B.% 5, 1831.
José Maria Queimado, cirurgido-mor cag.es 12, 1831.
Jodo Pinheiro d’Almeida, cirurgido-mor cac.ts 2, 1831.
Manuel da Cunha Coelho, cir.-mor B Cac.es 3, 1832.
José Antonio d’Azevedo, cirurgido-mor cag.es 10, 1832.
Joaquim Antonio Mouteiro, cir.-mor B.3o Cac.es 3, 1832.
Melchior Billeter, cirurgido-mor Inf. 20, 1832.

Francisco Luiz d’Oliveira, cirurgido-mor Inf. 6, 1832.
Miguel Joaquim de Fieitas, cir.-mor Cav.2 9, 1832 a 1833.
José Ventura Silva Freitas, cir. ajud.¢ do H.a,, 1832 a 1835.
José d’Oliveira Soares, 1.0 cir. d’Armada Real, 1832 a 1835

Os nomes destes cirurgides militares, encontro-os
nos registos das Juntas de satide a partir de 1829,
periodo de concentracdo de forcas militares na ilha
para as campanhas das lutas liberais.

Francisco . Maria de Lemos, cir.-mor Inf. 5, 1847 a 1851.

Luiz Augusto P. de Sande, cir. ajud.te Inf. 5, 1843 a 1875.

Carlos Augusto Schiappa Pietras, cir. ajud.¢ Inf. 5, 1852.

José Braz Corujo, cirurgido ajudante cagadores 9, 1862.
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Accurcio Garcia Ramos, cir. ajud.te cac.es 10, 1864 a 1871.
Lino José Teixeira Pinto, cirurgido-ajud.te Cag.es 10, 1871,
Eduardo de Jesus Teixeira, cir.-ajudante Cag.es 10, 1872.
Edvardo José Pessoa, cirurgido-mor graduado, 1873.
Antonio Manuel Trigo, cirurgido ajud.te Cag.es 10, 1874,
Arnaldo E. Moutinho dos Santos, idem, 1875 a 1879.
Francisco de Paula Drdlhe, cir.-mor cag.es 10, 1878 a 1881.
José A. Castelo Branco, cir. ajud.te cag.es 10, 1879 a 1884.
Jacinto Jalio de Sousa, cir.-mor cag.es 10, 1881 a 1889,
Antonio G. Araujo e Menezes, cir. ajud.te cac.es 10, 1885,
Agostino R. Pinto Brandao, cir. ajud.te cac. 10, 1886 a 1888
José Pires da Costa Cameiro, cir. ajud.te cag.es 10, 1891,
Joao Rodrigues Donato, cirurgido-mor cac.es 10, 1891,
M.et de Brito Camacho, cir. ajud.te cac.es 10, 1891 a 1892,
Joéo Pereira Forjaz de Sampaio, cir.-mor, cac.es 10, 1892,
Jacinto da Costa Miranda, cir-mor cag.es 10, 1892 a 1894
Jodo Carlos da S. Pita, cir. ajud.te cag.es 10, 1892 a 1894,
Eduardo Augusto P. Pimenta, cir. ajud.te cag.es 10, 1893,
Antonio dos Santos Cordeiro, idem, 1895 a 1912,
Jorge Vieira, cir. ajud.te Art. 5 em servigo cac.es 10, 1896.
Manuel Ferreira Bairrdo Ruivo, cir.-mor cag.es 10, 1896.
Antonio José da Rocha, cir-mor cag.es 10, 1898 a 1899,
Nicolau Antonio Camolin, cirurgido Brigada, 1899,
José Moreira d’Almeida Campos, cap.-méd. Inf. 25, 1900,
José M.de Moura Machado, cap.-méd. Inf. 25, 1901 a 1902,
Antonio Guedes Pereira, alferes-médico, 1904 a 1905.
Manuel Braganga, alferes-médico, 1906.

Manuel de Sousa Menezes, alferes-médico, 1915.

Até 1896 seguia-se o bom preceito das Juntas
meédico-militares serem constituidas por dois ou mais
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meédicos, conforme os que existiam na guarnicio, sendo
chamados médicos civis quando havia um s médico
militar, prisidindo & Junta um oficial superior.

‘De Dezembro daquele ano em deante, passaram a
ser constituidas sdmente pelo presidente e o meédico
que estava ao servigo, fosse militar ou. civil, principio
condendvel porque as deliberagdes das juntas de satide,
tem de ser sempre consideradas como de natureza
pericial,

Dos médicos civis que serviram nas juntas ou como
directores do Hospital, por vezes em largas temporadas,
encontramos até & data da nossa colocagdo na guarni-
€do, 0s seguintes nomes:

Dr. Rodrigo Zagalo Nogueira, de 1851 a 1904.

Dr. José Augusto Nogueira Sampaio, de 1854 a 1896,

e que assinava como cirurgido-mor honordrio a partir

- de 1875.

Francisco Severim d’Avelar, em 1863.

Antonio Porfirio de Miranda, 1879.

Eduardo Abreu, 1884.

Jodo Carlos da Silva Pitta, de 1885 a 1892, data em
que foi colocado como cirurgido-ajudante.

Alfredo da Silva Sampaio, de 1888 a 1915.

Manuel Antonio Lino Junior, de 1893 a 1896.

Manuel Victorino de Bettencourt, de 1897 a 1915.

Fernando Touret, de 1906 a 1909.

5L X EY P, T
it

BIBLIOGRAFIA

Historia Insulana, 1717, pelo Padre Antonio Cordeiro.

Apontamentos postumos do Padre Jeronimo Emiliano
de Andrade.

Histoire de la Navigation, 2.2 edic., 1619, por Jean Hugues.

Memoria sobre a Ilha Terceira, 1904, pelo Dr. Alfredo
da Silva Sampaio.

Annaes da Itha Terceira, 1850, por Francisco Ferreira
Drumond.

Memoria da Visita Regia aos Agores, 1900, por Alfredo
Luiz Campos.

Breve noticia sobre a Topografia Medica da cidade de
Angra do Heroismo, 1844, pelo Dr. Rodrigo Zaga-
Iho Nogueira.

Arquivo dos Agores (colecgdo).

Historia do Exercito Portugues, Provas, por Christovam
Ayres.

Almoxarifado do Hospital Militar d’Angra, colecgdo
existente no Arquivo do Governo Civil d’Angra.
Registo de Correspondencia e regulamentos para Hos-

pitaes Militares, no Arquivo Historico Militar.’

Colecgdo de Legislacio Portuguesa das Cortes de 1821

a 1828.



146 O HOSPITAL MILITAR DA BOA NOVA

Sumario da Legislagdo Portuguesa desde as ordenagoes
do Reino de 1603 até 1860.

O Culto de S. Cosme e S. Damido, 1928, pelo Dr. Au-
gusto da Silva Carvalho.

A Escola de Cirurgia de Lisboa e os Cirurgides Milita-
res, 1925, pelo Dr. Manuel Giao.

Al

INDICE

As origens do Hospital . . . .
Os regulamentos do Hospital .

O funcionamento do Hoaspital

O Hospita! Regimenial .

- Os clinicos do Hospital . . . . .
~ Bibliografia . . . .

s 9

— O ex-librie da capa, que reproduz o frontdo em pedra
~ colocado sébre o portdo do Hospital, & gravara em
madeira do artista terceirense — José Vieira da Costa.




	SKM_C65822101315410
	SKM_C65822101315420
	SKM_C65822101315421
	SKM_C65822101315430
	SKM_C65822101315431
	SKM_C65822101315432
	SKM_C65822101315433
	SKM_C65822101315434
	SKM_C65822101315440
	SKM_C65822101315441
	SKM_C65822101315442
	SKM_C65822101315443
	SKM_C65822101315444
	SKM_C65822101315450
	SKM_C65822101315451
	SKM_C65822101315452
	SKM_C65822101315453
	SKM_C65822101315460
	SKM_C65822101315461
	SKM_C65822101315462
	SKM_C65822101315463
	SKM_C65822101315464
	SKM_C65822101315465
	SKM_C65822101315470
	SKM_C65822101315471
	SKM_C65822101315472
	SKM_C65822101315473
	SKM_C65822101315474
	SKM_C65822101315480
	SKM_C65822101315481
	SKM_C65822101315482
	SKM_C65822101315483
	SKM_C65822101315490
	SKM_C65822101315491
	SKM_C65822101315492
	SKM_C65822101315493
	SKM_C65822101315494
	SKM_C65822101315495
	SKM_C65822101315500
	SKM_C65822101315501
	SKM_C65822101315502
	SKM_C65822101315503
	SKM_C65822101315504
	SKM_C65822101315510
	SKM_C65822101315511
	SKM_C65822101315512
	SKM_C65822101315520
	SKM_C65822101315521
	SKM_C65822101315522
	SKM_C65822101315523
	SKM_C65822101315530
	SKM_C65822101315531
	SKM_C65822101315532
	SKM_C65822101315533
	SKM_C65822101315534
	SKM_C65822101315540
	SKM_C65822101315541
	SKM_C65822101315542
	SKM_C65822101315543
	SKM_C65822101315550
	SKM_C65822101315551
	SKM_C65822101315552
	SKM_C65822101315553
	SKM_C65822101315554
	SKM_C65822101315560
	SKM_C65822101315561
	SKM_C65822101315562
	SKM_C65822101315563
	SKM_C65822101315564
	SKM_C65822101315565
	SKM_C65822101315570
	SKM_C65822101315571
	SKM_C65822101315572
	SKM_C65822101315573
	SKM_C65822101315574
	SKM_C65822101315580
	SKM_C65822101315581
	SKM_C65822101315582
	SKM_C65822101315583
	SKM_C65822101315584
	SKM_C65822101315590



